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JJבדיקותJסקירהJלגילויJתסמונתJדאוןJבעובר
JJ
JJJ:רקע .1

JחודרניתJבדיקהJדורשתJעוברJאצלJדאוןJתסמונתJשלJאבחנה)JאוJשפירJמיJניקורJכגון
J-JJהנאמדJבכ,JבעיקרJסיכוןJלהפלה(הקשורהJבסיכוןJJלהריוןJ)JיופסיהJמסיסיJשיליהב

JJ.(JJבדיקורJמיJשפיר1:200
JעוברJללידתJיחסיתJגבוהJבסיכוןJהנמצאותJלנשיםJזוJחודרניתJבדיקהJלבצעJמומלץ

JדאוןJתסמונתJעםJ)1:380J.(JJ
JJגילויJבדיקתJהסקרJהביוכימיתJבשלישJהשניJלהריוןJל,JעלJפיJהנתוניםJבישראל

JבהריוןJדאוןJתסמונתJעםJמשולש("עוברJתבחיןJJ("JומוכחתJיעילהJבדיקהJהנהJJ
JJיותJמסוימותJומומיםJאחריםJללאיתורJהריונותJבסיכוןJמוגברJלהפרעותJכרומוזומ

J.(JJכגוןJמוםJפתוחJבעמודJהשדרה(
JJבעלותJכושרJ,JייםJמסוימיםללאחרונהJנוספוJבדיקותJסקרJלאיתורJליקוייםJכרומוזומ

JיותרניבויJגבוהJJ,ההיריוןJשלJיותרJמוקדםJבשלבJלביצועJניתנותJוחלקןJ.JJ
 

JאצלJנשיםJשעברוJאחתJמבדיקותJהסקר ,JלתסמונתJמשוקללJסיכוןJנמצאJובבדיקתן
JקיימתJהורייהJרפואיתJלבדיקתJכרומוזומיםJבעוברJעלJ1:380J-דאוןJהשווהJאוJגבוהJמ
JחודרניתJבדיקהJשפיר(ידיJמיJאוJשלייהJסיסיJדגימת(J,גנטילאJייעוץJחרJ. 

 
2J.J JהשונותJהסקרJבדיקות:JJ

JJהקיימותJהבדיקותJכלJעלJהסברJדףJתקבלJהאישהJהסקרJמבדיקותJאחתJכלJלפניJJ
JJתוצאותJבלתיJתקינותJתועברנהJ.JתשובותJתקינותJתישלחנהJבדואר.Jומשמעותן

JJמוקדםJ,JוהאישהJתופנהJלמרפאהJלגנטיקהJלייעוץ,JלאישהJטלפוניתJעלJידיJהמעבדה
JJבמקבילJתישלחJהתוצאהJהבלתיJתקינהJבדוארJלאישהJולרופאJהמטפלJ.JרככלJהאפש

J.JJעםJציוןJתאריךJמסירתJההודעהJהטלפוניתJ,Jשלה
JJJ
J J2.1J.J JראשוןJשלישJסקר:JJ

JביןJמבוצעתJ10הבדיקהJלביןJשבועותJ13JשבועותJJ+6JוכוללתJלהריוןJימיםJ
JJבדיקתJאולטראסאונדJשלJמדידתJעוביJהשקיפותJהעורפית

)nuchal translucency – NT(;JJ
JשלJלרמותJהאשהJשלJדםJבדיקתPAPP-AוJ-Jfree beta hCGJ .JמוקדםJאומדן

JסיסיJדגימתJבאמצעותJ JמאפשרJבמקריםJמתאימיםJאבחון Jמוגבר Jסיכון של
Jשלייה JואםJתוצאתJהבדיקהJאינהJתקינה, ,JלקבלJהאפשרותJלהוריםJניתנת

J.JJהחלטותJבשלבJמוקדםJבהריון
JJ

גבוהJיותרJמשיעורJהגילויJ,JלJמרכיביJהבדיקהשיעורJהגילויJעלJפיJשקלולJכ
Jבנפרד Jמרכיב Jכל Jפי Jעל Jלכן. ,JכרומוזומיםJ Jלבדיקת Jהוריה Jקביעת לצורך
Jיחיד Jעובר Jעם Jבהריון ,JאולטראסאונדJ Jבדיקת Jתוצאות Jאת Jלשקלל יש

Jהעורפית( Jהשקיפות Jהדם) Jבדיקת Jתוצאות Jעם .J Jהמשוער Jהגילוי J-JJשיעור
85%J.JJ

JJ
2.1.1J.JJNT:JJ

• JשלJמ3.0מערךJ"גנטיJלייעוץJלהפנותJישJומעלהJשווהJמJ.JJ
 

2.1.2J.JJA-PAPP:JJ
• JשלJ0.15מערךJMOMגנטיJלייעוץJלהפנותJישJומטהJשווהJJ.JJ

 
2.1.3J.JJהמשוקללJהסיכוןJחישוב:JJJJ

• JולאJהבדיקהJמרכיביJכללJפיJעלJידווחJהמשוקללJהסיכון
 .לפיJכלJמרכיבJבנפרד

JJ
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ןJJלתסמונתJדאוJ-J1:380בסיכוןJמשוקללJשווהJאוJגבוהJמ •
 .בלידהJישJלהפנותJלייעוץJגנטי

 
2.2J.J JJהשניJבשלישJביוכימיJמרובע(סקרJותבחיןJמשולשJתבחין:(JJ

J Jיחיד Jעובר Jעם Jבהריונות Jמומלצת JלבצעJ(הבדיקה Jהמתכננות Jלנשים גם
היאJאפשריתJגםJ,J)במקרהJזהJישJלבצעהJלפניJהדיקורJעצמו,JדיקורJמיJשפיר

J Jתאומים JשהינהJ(בהריון Jדאון Jתסמונת Jעם Jעובר Jלאיתור Jרגישות Jרמת עם
Jהעורפית Jהשקיפות Jבדיקת Jלאחר Jהמתקבלת Jמזו Jנמוכה Jלהלן. J)ראה ,Jאך

JעםJשלישיהJומעלהאינהJמומ JלצתJבהריון .JשבועJביןJמבוצעתJ16הבדיקהJ
JJ.18מומלץJלבצעJאתJהבדיקהJעדJשבועJJ.JלהריוןJ-J20ל

JJ
2.2.1J.JJAFP:JJ

JבתעלהJפתוחיםJמומיםJשלJבסקירהJJחשובהJעובריJחלבוןJבדיקתJJ
Jהעצבים)JרפואהJמנהלJחוזרJ20/2005 (.JJ

JJ
J JJ J2.2.2J.JJHCG:JJ

• JשלJ3.0בערכיםJMOMומעלהJשווהJJ םJמלוויםJבעליהJשאינ,
JבסיכוןJהמשוקללJלליקויJכרומוזומי ,JJביצועJעלJלהמליץJיש

2nd level U/SמטפלJרופאJמעקבJוהמשךJ.JJ
• JשלJ0.15מערךJMOMגנטיJלייעוץJלהפנותJישJומטהJשווהJJ. 

 
2.2.3J.JJ3UE:JJ

 .איןJצורךJבגבולJעליון •
• JשלJ0.15מערךJMOMגנטיJלייעוץJלהפנותJישJומטהJשווהJJ.JJ

 
2.2.4J.JJאינהיJביןA:JJ

JJ.טרםJהוגדרוJגבולJעליוןJאוJתחתון •
 

2.2.5J.JJהמשוקללJהסיכוןJחישוב:JJJJ
• JאשרJבנשיםJאוJהמשולשJהתבחיןJפיJעלJמחושבJהסיכון

JאינהיביןJבדיקתJבנוסףJבצעוAJ,הסמניםJארבעהJפיJעל.JJ
 

Jראשון • Jשליש Jסקר Jבדיקת Jתוצאות Jשקיבלו ,Jלנשים
JבשלישJ Jהביוכימי Jהסקר Jשל Jהסמנים Jשתוצאות אפשר

JלתסמונתJהשנ Jהמשוקלל Jהסיכון Jחישוב Jללא Jיימסרו י
J.JJדאון

 
Jכרומוזומ • Jלהפרעות Jבסיכון JתחשבJלעליה Jאחרות יות

JJ:כאשר
o HCGמJ-JMOMJ0.15ומטהJשווהJ. 
o J JלJ-JHCGו3UEסכום JJ-JMOMJמתחת

0.70.JJ
o J Jלטריזומיה JנוסחהJ"Jעפ18הסיכון י

J1:300.JJ-מחושבתJהנוJשווהJאוJגדולJמ
JJ.עוץJגנטילJישJלהפנותJליי"בכלJהמקריםJJהנ

• J Jהוא Jהמשוער Jהגילוי Jהתבחין65-70%Jשיעור Jעבור
J.JJJעבורJהתבחיןJהמרובעJ70-75%-המשולשJJו

JלתסמונתJדאוןJ-J1:380JבסיכוןJמשוקללJשווהJאוJגבוהJמ •
 .בלידהJישJלהפנותJלייעוץJגנטי
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2.2.6J.JJההריוןJגילJקביעתJ:JJ
JבמידהJוהתאריך.JקביעתJגילJההריוןJתעשהJעלJפיJתאריךJוסתJאחרון

Jידוע Jאינו Jאולטרסאונד, Jלבדיקת Jבהתאם Jההריון Jגיל Jיקבע .Jכאשר
JשלJפערJ10קייםJאחרוןJוסתJתאריךJפיJעלJההריוןJגילJביןJויותרJימיםJ

JבדיקתJהאולטרסאונד Jפי Jעל Jההריון Jגיל Jלבין ,JפיJ Jעל Jהגיל יחושב
Jהאולטרסאונד Jיותר. JאםJהפערJקטן ,JתאריךJ Jלפי יחושבJגילJההריון
JJ.הוסתJהאחרון

JJ
J JJ J2.2.7J.JJלתיקוניםJפרמטרים:JJ

תיקוןJלסוכרתJתלויהJ.JתיקוןJלמשקלJיעשהJלכלJשלושתJהפרמטרים
J.JJבאינסוליןJיעשהJלפחותJלחלבוןJעוברי

JJ
J J2.3J.J JIntegrated test:JJ

JבדיקתJמרכיביJכללJשלJהשניJבשלישJזמניJבוJשקלולJעלJמסתמכתJהבדיקה
וצאותJהיותJוישJמתאםJגבוהJביןJת.JסקרJשלישJראשוןJוסקרJשלישJשני

JבדיקתhCGJוהשניJהראשוןJבשלישJ–JייבדקJhCGאחדJבמועדJרקJJ.Jשיעור
JהואJהמשוערJ90-95%הגילויJ.JעוקבJבשילובJמדוברJלאJכיJלהדגישJיש

(sequential)דאוןJלתסמונתJמשוקלליםJסיכוניםJשלJ.JJ
JJ

J J2.4J.J JהמשוקללJהסיכוןJחישובJJ:JJ
בורJכלJהסיכוןJהמשוקללJידווחJעלJפיJכללJמרכיביJהבדיקהJולאJע

J.JJמרכיבJבנפרד
JבודדJבסמןJחריגיםJערכיםJנמצאוJבוJבמקרה)JבסיכוןJעליהJללאJגם

 .JישJלהפנותJלייעוץJגנטי–)Jהמשוקלל
JלתסמונתJדאוןJבלידהJישJ1:380J-בסיכוןJמשוקללJשווהJאוJגבוהJמ

 .להפנותJלייעוץJגנטי
 

2.5.J JרבJהריוןJ-עוברי:JJ
J Jעוברי Jרב Jשלישיה(בהריון Jאו Jתאומים Jהב) JתסמונתJבדיקת Jלאיתור חירה
JהיאJבדיקת JJדאון 10JהשקיפותJהעורפיתJבין JJ+6JשבועותJ13JשבועותJלבין

Jלהריון Jימים .JהחלבוןJ Jרמת Jלבדיקת Jנועד Jשני Jבשליש Jהביוכימי הסקר
Jאלפה(העובריJ JרקJלשםJאיתורJהריונותJבסיכוןJלמומיםJפתוחים) .JצורךJאין

קיפותJעורפיתJוניתןJבחישובJהסיכוןJלתסמונתJדאוןJאםJאכןJבוצעהJבדיקתJש
שלישJראשוןJאוJ(גםJאםJנעשהJחישובJסיכוןJלפיJסקרJביוכימיJ.JשלאJלבצעה

Jשני (–JהואJ Jהעורפית Jהשקיפות Jפי Jעל Jדאון Jלתסמונת Jהמחושב Jהסיכון
J.JJהקובע

JJ
JJ

2.6J.J JהבריאותJמשרדJשלJאישורJקיבלוJאשרJבמעבדותJרקJיבוצעוJהבדיקות.JJ
JJ

JJ
3J.J JהJהסקרJלבדיקותJלהתייחסותJשונותהמלצות:JJ
JJ

J J3.1J.J JהאפשרויותJריבויJלנוכחJ,הנJהסקרJמבדיקותJאחתJרקJתיעשהJכיJמומלץ"JלJJ
JJבשלJהעובדהJכיJריבויJבדיקותJמעלהJאתJשיעורJ,Jזאת.JלאיתורJתסמונתJדאון
J.JJללאJתוספתJמשמעותיתJלשיעורJהאיתור,JהניבויJהכוזבJהחיובי

JJ
JJ
JJ
JJ
JJ
JJ
JJ



JJ
JJ
JJ
JJ

J J3.2J.J JראשוןJשלישJסקרJבדיקתJשעברוJבנשיםJ,קיJוכברJמשוקללJסיכוןJבלוJJ
JלתסמונתJדאון ,JהמיועדתJשניJבשלישJביוכימיJסקרJבדיקתJלבצעJמקוםJיש

Jהעצבים J Jבצינור Jפתוח Jמום Jלנוכחות Jהסיכון Jלאומדן ,JהסיכוןJ Jחישוב ללא
J Jדאון Jלתסמונת Jהמשוקלל .JשאלהJ Jקליטה Jבשאלון Jלהוסיף Jיש Jכך לשם

JJ.המתייחסתJלבדיקותJאשרJבוצעוJבשלישJהראשוןJשלJההריון
JJ

J J3.3J.J JאחתJסקרJמבדיקתJיותרJמבוצעתJזאתJבכלJאםJ,JלביצועJהרפואיתJההורייהJJ
JבדיקתJכרומוזומיםJבעוברJתקבעJעלJפיJשיקולJדעתJשלJהיועץJהגנטי .Jניתן

JהגבוהJיותר Jהניבוי JלהתחשבJבבדיקהJבעלתJכושר ,JעוקבJחישובJ Jפי Jעל או
(sequential).JJ

JJ
J J3.4J.J JלגלוJעלולותJאחרותJסאונדJאולטראJבדיקותJהסיכוןJאתJהמעליםJסימניםJתJJ

JעלJגנטיJלייעוץJהפנייהJמחייבJזהJמסוגJממצאJולכןJכרומוזומאלייםJלשינויים
JJ.מנתJלחשבJאתJהסיכוןJהמשוקללJעלJפיJכללJהנתונים

 
4J.J Jלסיכום:JJ
 

JחודרניתJבדיקהJ Jידי דגימתJ(קיימתJהורייהJרפואיתJלבדיקתJכרומוזומיםJבעוברJעל

,JJייעוץJגנטיJאצלJנשיםJשעברוJאחתJמבדיקותJהסקרלאחר,J)סיסיJשלייהJאוJמיJשפיר

J1:380J.JJJ-ובבדיקתןJנמצאJסיכוןJמשוקללJלתסמונתJדאוןJהשווהJאוJגבוהJמ

JבדיקותJ Jבכל Jדאון Jלתסמונת Jהסיכון Jבשקלול Jבחשבון Jמובא Jהאישה גיל

Jהנ Jל"הסקר ,JלתסמונתJ Jיותר Jגבוה Jניבוי Jכושר Jאלו Jסקר Jשלבדיקות ומאחר

Jמב Jהאישה Jשגיל Jככל Jיותרדאון Jוגר ,JחודרניותJ Jבדיקות Jלביצוע ההמלצה

ולאJעלJגילJהאישהJ,JעדיףJלהJשתתבססJעלJתוצאותJבדיקותJהסקרJבכלJגיל

 .Jבלבד

JJ
J JJ JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJ JJJJJ

 
 


