
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



м 

 

åáèááèêÜ çãÝò 

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé ðÙÛ 5 

ØÝÙæ 6 

ðáîïò 7 

Ø ïðì; äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜáéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáê 22 

Ù ïðì; äØðñáÙ ðêÝè áèÙ ÙðïÙ çÝñáê 33 

Ú ïðì; ÜîÙ çÝñáêÜ Ùîæ#ä 41 

Û ïðì; ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ òêáèæä òÝØáðÙÜ Ûðñæ òÝäáêì 46 

Ü ïðì; ÝñáêÜ ØñÝèÙ Üïáïßç 4: 

Ý ïðì; 

 

 òêáèæä ïÝßÜ òìáãØÜåááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê 

çÝñáêä ÜìáñßÜÝ 

51 

 

Þ ïðì; äØðñáÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ 58 

ß ïðì;  òèñä ïÙà áðîÝæ åÝéðìä òÝØîÝÜ ðÙÛÙ ßÝÝáÛ3121 68 

à ïðì; äØðñáÙ ïÙà çÝñáê äñ åááäãäã åáàÙáÜ 6: 

á ïðì; äØðñáæ åáðïßæ 75 

Øá ïðì; 

 

 ðáîïò åÝÚðòÛ áääãÜ ØìÝðÜ ßÝ äñÜðØ#Ù 

 òèñä3123 

96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



н 

 

ÜÙáòãÝ ßÝÛÜ ÞÝãáð ;äáìéÜ êÙÚ åááß 

 ßÝÛÜ òèãÜä òÝØáðÙÜ Ûðñæ äñ áÝÚáÜÜ òÛêÝ 

Ýá# ÜÛêÝÝÜ ð 

åïáæê ðáØá ,ãèæé"çáÙ åáéßáÝ ÜðÙéÜ ä-åááæÝØä  

 ðÝÙáîÜ òÝØáðÙ áòÝðáñ 

Û" ðÝàÝðÚ ðæòáØ ,ðÝÙáîÜ òÝØáðÙ áòÝðáñ ñØð 

Ü ÜãñäÜòáàìñæ  

Ýê"ðñáæ ÜèäáØ Û ,òáàìñæÜ òîêÝáÜ òáèÚé  

òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜ -ðÝÙáîÜ òÝØáðÙ áòÝðáñ 

çááàñèááÝ òÝð ,òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜ òäÜèæ 

êÙÚ åááß-äáìéÜ , åÝßò ÞãðæçÝñáê ,çÝñáêÙ ïÙØæä ÜÛáßáÜ   

Üî#ä 

éð"êäé ðæò ç ,òáæÝÜáÞ ÜØÝäßò ðïßä ÞãðæÜ òÛïìæ ,áðÙØÙîÜ òÝØ ,ìðïæ"ð 

òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ 

ìÝðì 'àßÝñ áæò ,òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ ñØð 

Û"ðïÝÙ çèáï äàáä ð ,òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ ñØð òáèÚé 

ÙÚ 'ßðìá ÜïáèØ ,åáæÝéðì òÛáßá ñØð 

 

åáèÝòè ÛÝÙáêÝ áàéáààé íÝêáá; ÙîðÝÚÝØ ÜèÝäáØ ,Û"ðØáàãÛ ÜàáðÝ çæðÚ Üéáðä ð 

ÜïìÜ; çèÛ òáäÛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 



о 

 

òÝÛÝò 

ÜðÙéÜÜ ëÚØ -òÝØáðÙÜ Ûðñæ 

 åïáæê ðáØá 

ØÙîÜ òÝØáðÙ ëèê -ìðïæ#ð -Üî# ä 

éð"êäé ðæò ç 

éð"äÝäØ àáÙñ ç 

òáääã òÝØáðÙ áòÝðáñ 

Û" ðçáÝä çØáÛ 

çÚ ñÝñ-áÝè 

 òÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæ 

áïéèáäÝ ÜðÝØáä 

ëÝéÝäáì åááß 

òÛßÝØæ 

áïéÙÝßáèðñà ñÝñ 

çæìÝÜ áäàè 

ÝØäòáæ 

Üäáñ òáäÚðæ 

 çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä òáØÝìðÜ ÜðÙßÜ 

Û"ïìØ áèñ ð 

Û"Ùä áñá ð 

çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä ÞãðæÜ -ÙÚèÙ çÝáðÝÚ çÙ òàáéðÙáèÝØ 

Û"åòÝð òáæê ð 

çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä ÞãðæÜ -çÝáèãàÜ -Üìáß 

Û"çÜÛ äßð ð 

ÜáÙ#ðÝÙáîÜ òÝØáðÙä é -ÙáÙØ äò òàáéðÙáèÝØ 

Û" çÞÝð ÜØä ð 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



п 

 

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé ðÙÛ 
 

Üèñ äãÙ ,ÜÞ ÙÝñß ßÝÛä Üßáòì áðÙÛ ÙÝòãä ñïÙòæ áèØ ðñØã , åááÝèáññ Ûæä áèØ òáéßá åáàêÝæ ÝêîÝÙ

Üèñ ÜòÝØ äÚðä .ðòÝáÙ ÜÙÝñß çæÞ òÛÝïèÙ åáÙîáè ÝèØ åêìÜ åäÝØ , êÚèÙ ñïáêÜ ïÙØæä ðÝñïÜ äãÙ

çÝñáêÜ : òèñÙ2011 äØðñá òäñææ ÜðñáØ , òîäæÜä åØòÜÙòÝØáðÙÜ Ûðñæ , òáæÝØäÜ òáèãòÜ òØ

ÜæÝñáá òØ äáÙÝÜä òÝãÞÜÝ ÜÙÝßÜ òäàÝæ òÝØáðÙÜ Ûðñæ äêÝ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä. 

Ýä ÜîÝßæÝ òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ åáÙð åáæðÝÚ äñ òîæÝØæ ÜÛÝÙê äñ ÜØîÝò ÜèáÜ ÝÞ òáèãò , òØ ÜÝÝòæÝ

òÝáÚàðàéØÜ ,åáÛêáÜ ,åòÚñÜä åáãðÛÜÝ òÝðàæÜ. 

ÝñáêÜ ðÝÚáæä òÝäáêìÜåáèÝÝÚæ åáðÝñáæÙ òáñêè ç ,ÜìáãØÝ Üïáïß åáääÝãÜ ,çÝñáêæ ÜäáæÚ , òÝáèáÛæ

áÝéáæ ,ðÝàáèÝ ðïßæ ,ÜðÙéÜÝ ÜäáÜïÙ òÝáÝÙðêòÜ . 

åáæÝßò çÝÝÚæ ëáïæ Ýèáèìäñ ßÝÛÜ , ÙðïÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ äê Üìáïæ Ùîæ òèÝæò äÙïä ØðÝïä åáðñìØæÜ

äáÚ áìä ÜßÝäáìÙ äØðñáÙ ÜááéÝäãÝØÜ ,äãÝØ òîÝÙïÝ çáæÜááéÝ ,ÜïáïßÜ äñ ÜæÝïæ äê , òÝáèãÝò

ÛãÝ òÝÙðêòÜÜ' . òéèãä ñáÚá òÝØáðÙÜ ðñ áã êÙÝïÜ ïÝßÜ ðßØ áÝäáæÙ ïð Øä ØáÜ ÜÞ ßÝÛ äñ ÝòÝÙáñß

 ßÝÛÙÜèñ áÛæ ÜÞ ØñÝè ,ãä òáñØð ØäØÝ ä òØÙÜÙçáæØ êÛáæ ,çãÛÝêæ , çáæÞÝ çÝãè òêáÛáä ðÝÙáîÜ äê

Ý äØðñáÙ çÝñáêÜ òêìÝò äêÙÜ òãðêæ äñ ÜïÙØæÝÞ ÜêìÝòÙ òÝØáð. 

ßÝÛÙ åáÚîÝæÜ åáèÝñÜ åáèÝòèÜæ òèæòéæÜ ÜæÚæÜ , çÝãèÜ çÝÝáãÙ åáäêÝì ÝèØñ âãä ÛÝÛáêÝ Üãáæò ÜÝÝÜæ

ÝèÙîÜ åòÝØ åáÛêáÜ òÚñÜäÝ òáèãÝòÜ åÝñááä òØñ ðòáÙ äÝêìäÝ âáñæÜä ñáñÝ. 

Ùð òÝÝî äñ äæê áðì ÝèáÜ ÜÞ ßÝÛ-òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜæ áêÝîïæ ,ØäÜ ÞãðæÜæ òðïÙä áæÝ

òÝäßæ ,òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ òáàìñæÜ ÜãñäÜÝ ÜðÙéÜÜ ëÚØ ,ÜîÙ ØÙîÜ òÝØáðÙ ëèê" åáìéÝè åáæðÝÚÝ ä

åáäÝß òÝìÝï çÝÚã ,ÜáæÛïØÜ ,ÛÝêÝ çàðéÙ Üæßäæä ÜÛÝÚØÜ . 

 

ÜãØäæÙ åáñÝêÜ äãä ßÝã ðñáá. 

 

 áØæ2012 ,êñò ðááØ"Ù       

             

ß#çæîáä Ùïêá ÙðÜ ã 

     ÝØáðÙÜ ðñ çÚéò 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



р 

 

ØÝÙæ 
ÝÛ" äØðñáÙ çÝñáêÜ äê òÝØáðÙÜ ðñ ß2011  ïïßèñ ÞØæ òéèãä ñÚÝæÜ ðñê ÛßØÜ ßÝÛÜ ØÝÜ" òÙÝß ïÝß

ÜïÙà áðîÝæ çÝñáêæ åáæðÚèÜ åááòÝØáðÙÜ åáïÞèÜ ðÙÛÙ ßÝÝáÛ " òèñÙ2000  . 

ÝÛÜ" Ýèáèìäñ ßäØðñáÙ çÝñáêÜ áðÝêáñÙ ÜÛáðá òæÚæ âñæÜ äê êáÙîæ. ðÝêáñÙ òãñæòæÜ ÜÛáðáÜ çÝñáêÜ á

Ü òÝèñ òäáßòÙ ÜäßÜñ-70  òèñæ ÜÙîááòÜ1994 , ÜááéÝäãÝØÜ ääãæ åáèñêæÜ ÞÝßØä çÛæÝØÜ åÝáãÝ

 äØðñáÙ òðÚÝÙÜ) áèÙ21 ÜäêæÝ Üèñ ( ØÝÜ20.6% . 

ÝÛÜ"äØðñáÙ òÝèÝñ òÝáéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ áéÝìÛ äê òàðÝìæ Üðáïé ääÝã ß , åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãÝòÜ äê

äê àÝðáì çãÝ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ çÝñáêÜ òêáèæ åÝßòÙ ÜìáãØÜÝ ÜïáïßÜ òÝäÝêì . Üäß åáèÝðßØÜ åáæÝßòÙ

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê òÝäÙÚÜÜ äñ òáòÝêæñæ ÜðæßÜ åê ÜèÝðßØÜ ÜèñÙ òáòÝêæñæ òÝæÛïòÜ 

åáìéÝè òÝæÝïæ òìéÝÜÝ ,ïÙà áðîÝæ äñ ïÝÝáñÝ åÝéðì äê òìéÝè ÜäÙÚÜä ÜäñææÜ ðÝñáØ , òØäêÜ

ãÙÝ ïÙà áðîÝæ äê áÝéáæÜÙ éãæ Øää ñÝãðä çòáèñ òÝáðÚáé äñ òÝæãÜ åÝîæî åää"áðì áàÝáÛ " ÜìéÝÜÝ

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äáÙÚæÜ ïÝßÜ äñ ÜìáãØ âðÝîä òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ åáßïì áèïò äñ. 

 ïðìÜ" çÝñáêÜ ÙîæÙðïÙ ÜááéÝäãÝØÜ òðÚÝÙÜ " âÝòæ åáØîææ äê ÝðïáêÙ ééÝÙæ çÝñáê áðïé åááæÝØä

Ýãðêèñ  áÛá äêäÜ ÞãðæÜòÝäßæ òðïÙä áæÝØ )Ùäæ"å(.  äê åáèÝòèÜ ÝééÙòÜ ÜèñÜ ðïéKAP-2010 ,

 âðêèñ áÛá äê òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ)Ùäæ"å ( åáèñÙ2010-2012. ÜðÙêñ Üèñä ÜæÝÛÙ ,Û ïðì '

çÝñáêÜ åÝßòÙ òÝäáêìÙ ïéÝêÜ ,ÜæÝñááÙÝ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÙ ÛïæòÜ. 

ÝÛÙ Ýääãè ÜèñÜ"áïðì áèñ ßåáìéÝè å ,äØðñáæ åáðïßæ ÜñÝäñ ÚáîæÜ ÛßØ , áäêÙ åáØñÝè åáìáîæÜ

 äñ åÚðÝòæ ðáîïò ëðÝîæ çãÝ çÝñáêÜ åÝßòÙ ÜïáïßÜ òìáãØ äêÝ òÝØáðÙ òÝáèáÛæ äê ÜêìñÜÝ òÝÙáñß

ÜðØ äñ áääãÜ ØìÝðÜ ßÝÛ" òèñä Ù2012 , ïÙØæÜ äñ ðòÝáÙ åáÙÝñßÜ åáÙáãðæÜ ÛßØÙ ÜèñÜ ïéÝêÜ

 çÝñáêÙ- ÙÙ çÝñáê òêáèæåáðáêîÝ ðêÝè áè . 

 

ÝÛñ ÜÝÝïæ áèØ"ÜÞ ß ,Ü ÚáîæðÝìáñ çááÛê åáãáðîæÜ åáØñÝèÜ òØ åÚ âØ åáÚñáÜÜ òØ , ðÝðæòã ñæñá

ÝÞ ÜìáÚæÙ ïÙØáÜä ÜèÝãèÜ òÝáèáÛæÜÝ âðÛÜ ñÝÙáÚä çìîæãÝ çÝñáêÜ òìáÚæ áèìæ ÜðÜÞØ. 

 

êñò ðááØ"Ù , áØæ2012  

       
 

ìÝðì 'ÝàÝðÚ ðæòáØ 
ÝÙáîÜ òÝØáðÙ áòÝðñ ñØðð 
òÝØáðÙÜ Ûðñæ 

 

 

 

 

 

 

 

 



с 

 

ðáîïò 

äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáê 

¶  ðïé áì äêKAP-2010,  åáèñÙ âðêèñ2012-2010 ,åáèñêæÜ ÞÝßØ1  áèÙÙ21  ÜááéÝäãÝØÙ ÜäêæÝ åáèñ

 ØÝÜ äØðñáÙ20.6%2. 

¶ áã Øîæè ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïäÝ äáÚä äÝäïñ ðßØä 27.1% æÝ åáèñêæ äØðñáÙ åáðÙÚÜ ääã- 14.4% 

ãæòÝèñêæ äØðñáÙ åáñèÜ ää. 

¶ ØÝÜ òáÛÝÜáÜ ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ áã Øîæè çáæäÝ äáÚä äÝäïñ ðßØä 19.7% Ý çÝñáêÜ ðÝêáñ

 ØÝÜ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÙ ääïÝñæÜ 25.2%. 

¶  çÝñáêÜ áðÝêáñ åÜ23.7% åáÛÝÜá åáðÙÚ ÙðïÙ, 15.9% åáñè ÙðïÙ òÝáÛÝÜá, 43.8%  åáðÙÚ ÙðïÙ

åáÙðê  Ý-6.7%  åáñè ÙðïÙÝáÙðêò. 

¶  çáÙ ÜØÝÝñÜÙåáÙðêÝ åáÛÝÜá áì åáÜÝÙÚ çÝñáêÜ áðÝêáñ äáÚÜ òÝîÝÙï äãÙ áã Øîæè 2.2-1.5  åáðÙÚÙ

åáÛÝÜá åáðÙÚä ÜØÝÝñÜÙ åáÙðê. 

¶  çáÙ ÜØÝÝñÜÙ òÝáÙðêÝ òÝáÛÝÜá áã ØîæèÙ äáÚÜ òÝîÝÙï54-21 áì åáÜÝÙÚ çÝñáêÜ áðÝêáñ 4.3-1.7 

òÝáÙðê åáñèä ÜØÝÝñÜÙ òÝáÛÝÜá åáñèÙ ,òîÝÙïÙÝ  òÝèÙ äñ äáÚÜ55  åáæÝÛ åáðÝêáñÜ ÜäêæÝ åáèñ

òÝîÝÙïÜ áòñÙ. 

¶  çÝðßØÜ ðÝñêÙ çáÙ åáèñêæÜ áðÝêáñÙ òÝÙáîá òáìîè10 ä-20 åÝáä òÝáðÚáé  ÙðïÙ ÝäáØÝ äêæ åáèñêæÜ

òÝîÝÙïÜ äã ÙðïÙ ÜÛáðá ÜØîæè åÝáä òÝáðÚáé òéáìß, òÝáÙðê åáñè àêæä. 

¶  ÜáÜ òÝáðÚáé çÝñáê òäßòÜä êîÝææÜ äáÚÜ17.9 ñ åáðÙÚÙ åáèåáÛÝÜá Ý- 20.5 òÝáÛÝÜá åáñèÙ åáèñ ; 

19.4 Ý åáÙðê åáðÙÚÙ åáèñ-25.4 òÝáÙðê åáñèÙ åáèñ. Ù çÝðßØÜ ðÝñê äáÚÙ áÝèáñ òæÚæ Üòìîè Øä

åáÛÝÜá åáñèÙÝ åáðÙÚÙ çÝñáêÜ òäßòÜ .òØÞ òæÝêä ,òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ , äáÚÙ ÜááäêÜ òæÚæ òãñæè

 òèñæ çÝñáêÜ òäßòÜ2002 ) äáÚæ20 èñÙ ò2002 ä- 25.4 Ù òèñ2010.( 

¶ Ù òÝðÙßÜ òÝèáÛæä ÜØÝÝñÜÙ-OECD , äØðñáÙ åáðÙÚ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ)28.4% ( åÝïæÙ Øîæè

òáéßá ÜÝÙÚ . äØðñáÙ åáñè ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ)12.6% (òÝÝñÝæÜ òÝèáÛæä éßáÙ âÝæè åÝïæÙ Øîæè. 

 áèÙä åáéßááòæ äØðñá ðÝÙê åáðÝêáñÜ áã çááîä áÝØð21 ÜäêæÝ Üèñ , òÝîðØÜ òáÙðæÙñ ÛÝêÙ

 áèÙä åáéßááòæ åáðÝêáñÜ òÝðßØÜ15 ÜäêæÝ Üèñ . äñ ÜÝÙÚÜ ÜæÝïáæä çã åÚ åÝðòä ÜäÝãá ÝÞ ÜÛÙÝê

òÝèáÛæÜ ðØñä éßáÙ äØðñá. 

 

äØðñáÙ ðêÝè áèÙ ÙðïÙ çÝñáê 

òáÙ äáÚÙ åáÛäá ÙðïÙ òÝØáðÙ òÝáÝÚÜèòÜ äñ áäØðñáÜ ðïßæÜ áèÝòè äê ééÝÙæ áßãÝèÜ ßÝÛÜ-ðìéÜ 

 òÙñä2011 ,Ùð ðïßææ ïäßã âðêèÜ- áæÝØäHealth Behavior in School-Aged Children  )HBSC (

áæäÝêÜ òÝØáðÙÜ çÝÚðØ äñ )Ü-WHO.( 

                                                 
1  "çñêæ "åêì áÛáæ çñêæ ØÝÜ áã ßÝÝáÛñ áæÝ åÝá äã çñêæ ØÝÜ áã ßÝÝáÛñ áæ Ùñßè. 
2  çáæä  äÝäïñ ðßØä äÙïòÜ çÝòèÜ ,ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ  äáÚ. 
 

 



т 

 

¶  ÝéèòÜñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØáØ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé çÝñáêÙ.åêì -òãñæòæ ÜÛáðá òæÚæÙ Øîæè 

 òèñ ÞØæ1998 ,ðÞÚæ áìä ÜïÝäßÙ çÜÝ ðÛÚæ áìä ÜïÝäßÙ çÜ. 

¶  òèáßÙÙÝßØ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ åÜñ ÝßÝÝáÛñ åáÛáæäòÜ Þ åáðßØêÝÙñÙ åêì òÝßìä 

åáèÙÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñÙ Üáäê ÜØîæè , òÝèÙ ÙðïÙ Üäï ÜáäêÝ òÝáÛÝÜá òÝèÙ ÙðïÙ Üäï ÜÛáðá

òÝáÙðê. 

¶  òèáßÙÙåÝáÙ åêì òÝßìä ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ åÜñ ÝßÝÝáÛñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ  ÜØîæè

ïÙ ÜÛáðáòÝáÙðê òÝèÙ ÙðïÙÝ åáèÙÜ ÙðïÙ Üáäê âØ òÝáÛÝÜá òÝèÙ Ùð . 

¶  òèáßÙÙ åáÛáæäòÜ ÞÝßØÜäáÚðè çÝñáêÙ åêì áØ ÝéèòÜñ  áèñÙÝ åáðÛÚæÜ áèñÙ ÜÛáðá ÜØîæè

åáðÞÚæÜ/ 

¶  òèáßÙÙ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ êÝÙñÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ ðÞÚæÙ Üäï ÜÛáðá ÜØîæè

áÛÝÜáÜ ðÞÚæÙ Üäï ÜáäêÝ áÙðêÜ/ 

¶ áßÙÙ òè åáÛáæäòÜ ÞÝßØåÝáÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ  åáðÞÚæÜ áèñÙ Üäï Üáäê ÜØîæè

åáðÛÚæÜ áèñÙÝ/ 

 

ÜîÙ çÝñáêÜ Ùîæ"ä 

¶ òÜ ðñØ åáäááßÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñÜîä ÝéááÚ" òèñÙ ä2011  ÜáÜ29.8% ñÝ  ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêá

Üîæ ÝððßòñÜñ åáäááßÜ" òèñÙ ä2011  ÜáÜ37.0% . 

¶ ïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ òèñÙ òÝéááÚòæÜ Ùð2011  ÜáÜ24.2%  ðÝêáñ ÜáÜ ÜèñÜ ÜòÝØÙ òÝððßòñæ ÙðïÙÝ

 çÝñáêÜ30.0% . 

¶  òèñÙ2011  äê åáñÛßÜ åáèñêæÜ ðÝêáñ Ûæê6.0% åáððßòñæÜ ääãæ. ÝßØ ÝäáØÝ òÝððßòñæÜ Þ

 ÜáÜ áØÙîÜ òÝðáñÜ çæÞÙ çñêä ÝäßÜñ5.9% òÝððßòñæÜ ääãæ. 

¶  êîÝææÙ âðî çñêæñ ððßòñæ13.3 Ù òÝáðÚáéåÝá . ÙðïÙ ÝÞ ÜèñÙ òêîÝææÜ òáæÝáÜ ÜãáðîÜ

 ÜòááÜ òÝèñêæñ òÝððßòñæ10.4 åÝáÙ òÝáðÚáé. 

¶  òèñÙ åáéááÚòæÙ çÝñáêÜ òäßòÜ äñ êîÝææÜ äáÚÜ2011 ÝÞ ÜèñÙ òÝéááÚòæÜ äñ ÜÞä ÜæÝÛ ,

  åÜ åáØäáÚÜ15.5 Ý-15.6  ÜæØòÜÙ åáèñú  äñ äÛÙÜãÛÙäÙ ñÛÝß åáðÛÚæÜ çáÙ. 

¶ áêÜ òäßòÜ òêÙ êîÝææÜ äáÚÜ òèñÙ åáèñêæ åáððßòñæ ÙðïÙ çÝñ2011  ÜáÜ16.4  ÙðïÙÝ åáèñ

 òÝððßòñæ16.1 åáèñ. 

 

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ òêáèæä òÝØáðÙÜ Ûðñæ òÝäáêì 

¶ òÝØáðÙÜ ðñ çÚé áÛá äê ÜîæÝØ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜñ ðßØä , òÝäáêì ÜêîÝÙ

ÜäñææÜ ðÝñáØä òáèãòÜ òØÙÜ âðÝîä ÜÙð ,èãòã ðñÝØòñ òèæ äêòáæÝØä òá ,Ù ÜðñÝØ çãØ ÝÞÝ-29 

 áØæä2011 ,çÝñáê Øää áæÝØäèáÙÜ åÝáÜ çÝáî áèìä åááæÝá. 

¶ òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ çÝñáêÙ ïÙØæä ÜÛáßá òæïÜä ÜäñææÜ òàäßÜä åØòÜÙ , òæïÜä åáèïò ÝîïÝÜ

ÜÛáßáÜ, òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜ òðÚéæÙ . 



у 

 

¶ Ü âáðØòÙ-2  áØæä2012 ,Ý ÜßÝÝðÜ ÜÛÝÙêÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ òÝØáðÙÜ ðñ Ýî òØ òéèãÜ äñ òÝØáðÙÜ

çÝñáêÜ òêáèæ ïÝßä òìéÝòÜ çÝïáòä .Ýîä åØòÜÙ , åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê òÝäÙÚÜÜ ÝðæßÝÜ

çñêä ðÝéØ åÜÙ åáìéÝè åááðÝÙáî òÝæÝïæ ÝìéÝÜ çãÝ åáèÝñ , çÝñáê ðéØè ÜèÝñØðäñã ðìéæÙ åÚ

 òÝæÝïæ"åáßÝòì". 

¶ Ü âáðØòÙ-7  áØæä2012 ,ñÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ çÝïáòä òÝØáðÙÜ Ûðñæ äñ ïÝßÜ òêîÜ òØ Üïáïßä åáð

ïÙà áðîÝæ äñ ïÝÝáñÜÝ òæÝéðìÜ òäÙÚÜ ïÝß ,òáæÝØäÜ òáèãòÜ òÝîäæÜä åØòÜÙ , ïÝßÜ òêîÜ

òéèãÙ ÜèÝñØð ÜØáðï òØðïä ÜòèãÜ âñæÜä ÜðÙêÝÜ . äñ Üòðàæä ïÝßÜ òêîÜäáÙÚÜ  òØ

æÝéðìÜÝïÙà áðîÝæä ò ,ä ðÝÙáîÜ òìáñß òØ çáàïÜä òèæ äêñáêçÝ ðÝÚÜå òÝÝæä ,òÝãèÝ ÜØÝäßò 

 ÛßÝáæÙÝòÝæÝéðìÜ äñ çÜáòÝêìñÜæ åáðáêîÝ åáÛäá äê çÚÜä , òãñÝæÝ òáÙÝáß òáæÛò òÝðîááæÜ

çÝñáêä. 

¶ Ü âáðØòÙ-14  áØæä2012 ïÙà áðîÝæ áÝéáæ áØñÝèÙ ðîÝØÜ ðñ äñ åáÝÝî åáìéãÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ ,

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé òîäæÜä åØòÜÙ ÝØîÝÜñ ,ÝØäÜ òáèãòÜæ ïäßãÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæ  . 

åáÝÝîÜ áì äê ,ä äêæ ÝäáÚñ áæä ïð çòèáá áðì áàÝáÛÙ äÝÜÝãäØÝ ïÙà áðîÝæ ØÝÙáá äê ðÝàìÜ-18 Üèñ ,

æ åîæÝîá ðÝàìÜÝ-2  åáàïì)400 òÝáðÚáé ( ÛÙäÙ ÛßØ àïìä)200 òÝáðÚáé (Üæ äßÜ-1  äáðìØä2013. 

ëéÝèÙ ,Ù ÜäáÚðèä ïÙà äê éæÜ ÜäêÝÜ-130% ááæ çìÝØÙ âÝòÙÝ áÛ3 Ù åãòéò éæÜ òØäêÜ åáèñ-

500% ,ØäêÜ ØáÜ òÝêæñæÜ ÜäáÚðèä ïÙà òéáìß ðáßæ òãæ-10  ĉéáìßä Üã äñ ðáßæä Ûê-35  ĉ

 âÝòÙ3 åáèñ , çãÝåáìéÝè ïÙà áðîÝæ äê éæÜ äàè ÜäêÝÜ ,ðÚáéÝ åáðÚáé òæÚÝÛãáòÝ. 

¶ åáäÝßÜ òÝìÝï ëÝòáñÙ åáßæÝæ òÛêÝÝ ÜæïÝÜ ,ñïò áßæÝæÝ åááàìñæ åáæðÝÚòðÝ , íáäæÜä ÜðàæÙ

 åÝñáá òØ ÝðñìØáñ òÝèïòÜ ñÝÙáÚÙ êááéäÝ òÝáìØðÚ òÝèÝæòÙ ïÙà áðîÝæ çÝæáéä òÝáèáÛæ äê

ÝÞ òÝáèáÛæ . 

¶  òÝáØð òééÝÙæÝ òÝÙðò òæØòÝæ òáæÝØä òáèãÝò äê íáäæÜäÝ çáãÜä ÜðàæÙ òáêÝîïæ ÜÛêÝÝ ÜæïÝÜ

òáÙðêÜ ÜðÙßÙ çÝñáêÜ åÝîæîä .ÝÞ òÝäáêìæ ïäßã ,áðÙÜ Ûðñæ çæææ òèáßÙä ïæÝê ðïßæ òÝØ

òáÙðêÜ ÜðÙßÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÜÝ çÝñáêÜ òááÚÝé. 

¶  òêáèæ äñ ÜÙÝñßÜ ÜæáñæÜ åê òáòÝãáØÝ Üäáêá ÜðÝîÙ ÛÛÝæòÜä âÝèáßÜ òãðêæä ðñìØä òèæ äê

ðêÝè áèÙ ÙðïÙ çÝñáêÜ åÝîæîÝ çÝñáê òäßòÜ , Üæßäæä ÜÛÝÚØäÝ âÝèáßÜ Ûðñæä òÝØáðÙÜ Ûðñæ ðÙß

çàðéÙ ,ò ðìéæ ßòìä ÜðàæÙåáÛÝæáä òÝáèã ,åáØäáÚ äñ Ùßð ßÝÝàä Üèêæ ïìéä òÝðÝæØÜ , äßÜ

Ü òÝòáãæ 'á òÝòáã ÛêÝ"Ù. 

¶ òÝØáðÙÜ Ûðñæä ëòÝñæ òÝÝî åïÝÜ , åáäÝßÜ òÝìÝïÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ áßæÝæÝ âÝèáßÜ Ûðñæ

ÜáæÛïØÙÝ , äãÝòñ òáèãò ßÝòáìäÝ âÝèáßÜ òãðêæÙ åÝáã çòáèÜ ÜèêæÜÝ åááïÜ ÙîæÜ òèáßÙ âðÝîä

ïæ Üèêæ òòäÝ áêÝîáòÝãáØ êÝè áèÙÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä êÝáéÙ âðÝîäçÝñáêä åáðÝãæÜ ð. 

 

ÜìáãØ 

¶ åÜáäØ Üèì òÝØáðÙÜ Ûðñæñ åáðêÜ áñØð òáÙðæ ,ïÝßÙ ñðÛèã ßÝÝáÛÜ òØ ÝðáÙêÜ . Üèìá ÛðñæÜ

ÜØäæÜ ÜìáãØÜ òèÝæò òØ ñÙÚä òèæ äê ñðÛèã ßÝÝáÛ Ýðéæ Øä çááÛêñ åáðêÜ áñØðä ÙÝñ. 

¶ êáèæ ïÝß òØ òÝìãÝØÜ åáðê òÝØáðÙ åÝÛáïä òÝæðÝò çÝñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ ò

ðÝÙáîÜ , çñê áìÝìØ ÝáÜ çãä åÛÝïñ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ òÝäÙäÝ òØîä òÝÙßð òÝáéÝäãÝØä òÝðñìØæ



ф 

 

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ òáäãäãÜ òÝäáêìÜ ëïáÜ òØ òÝðìñæ ëØ âãÙÝ , ðÛéÜÝ ïÝßÜ òðáæñä òÝæðÝò

åØòÜÙÝ òáæÝïæÜ òÝñðÜ áÙßðÙ ïÝßÙ ÜèÙÝæÜ áäãäãÜ íáðæòä , òÝéèãÜÜ òØ òÝèìæ òÝáÝñðÜ

 ääã òÙÝàä òìéÝè åêì òæðÝò ÝÞ ÜìáãØ âãÝ ÜèáÛæÜ òìÝïä ØäÝ òáæÝïæÜ òÝñðÜ òìÝïä ÝÞ ÜìáãØæ

ðÝÙáîÜ. 

¶ çÝñáêÜ òêáèæ ïÝß òìáãØÙ äØðñáÙ ÜäáÙÝæÜ ðáêÜ ØáÜ ÙáÙØ äò òááðáê , åê2,501  Ýèòáèñ òÝéèï

 òèñÙ2011 äêÙäÝ åáèñêæäïÝßä ÛÝÚáèÙ Ýäêìñ åáïéê á . 

¶ áèñ òÚðÝÛæ êÙñ ðØÙ òááðáêá åê Ü643 òÝéèï , åê òáñáäñ òÚðÝÛæ åáäñÝðá òááðáê443 òÝéèï ,

 åê òáêáÙð òÚðÝÛæ çÝáîä çÝñØð200 òÝéèï , åê òáñáæß òÚðÝÛæ çÝäÝß òááðáêÝ123 òÝéèï. 

äØðñáÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ 

¶  òèñÙ2010 ÝØèÛé òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äéä ÝéèãÝÜçÝñáêæ ÜäáæÚä åñðæ òÝìÝðò çãÝ çÝñáêæ ÜäáæÚä ò. 

 òèñ âäÜæÙñ ðßØä2010  Ýèì11,844 åáäÝßÜ òÝìÝïÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä åáèñêæ , òèñÙ2011  ÜãáñæÜ

ä êáÚÜ åáäÝßÜ òÝìÝïÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä Ýèìñ åáèñêæÜ ðìéæÝ òãðÝÙæÜ ÜæÚæÜ-19,646. 

 ØàÙæ ÜÞ ðìéæ äñ äÝÛáÚ441& òéèãÜ òêÙ âðêÝÜñ áìãæ  áòÝðáñ äéä çÝñáêæ ÜäáæÚÜ òÝáÚÝäÝèãà

òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äéÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáÚÝäÝèãà ÛÝéÙéÙ òÝîáßèÜÝ òÝÙáñßÜ òØ ñáÚÛæÝ òÝØáðÙÜ. 

¶  òèñ âäÜæÙ Ýßòìèñ çÝñáêæ ÜäáæÚÜ òÝØèÛé ðìéæÙ Üááäê Üæñðè åáäÝßÜ òÝìÝï òêÙðØÙ2011  çãÝ

Ý çÝñáêæ ÜäáæÚ òÝØèÛé áßèæä òÝðñãÜÜ ðìéæÙ ÜááäêåáßèæÜ ðìéæÙ. 

¶ çÝñáêæ ÜäáæÚä áèÝìäàÜ ÛïÝæÜ ,òÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæ áÛá äê äêìÝæÜ , áòÝðáñ äéÙ äÝäã ÝèáØ

òÝØáðÙÜ ,çÝñáêæ ÜäáæÚä ÛÝØæ Üäáêá ÜáÚÝäÝèãàã ßãÝæ âØ , áòÝðáñ äñ ÜÙÝà ÜñÚèÜ òðñìØæÜ

ÜááéÝäãÝØÜ ääãä çÝñáêæ ÜäáæÚÜ ,æ òáÙðæÙ åááèÝìäà ÜäáæÚ áÛïÝæ áÙÚä ßãÝÜñ áìã åäÝêÜ òÝèáÛ

áÙðêæÜ.  

 òèñä ïÙà áðîÝæ åÝéðìä òÝØîÝÜ ðÙÛÙ ßÝÝáÛ2010 

¶ åÝéðì äê òÝáðÚáéÜ òÝðÙß òÝØîÝÜ ,òÝáÝéß , ðáñá ðÝÝáÛÝ òÝðáãæ åÝÛáï òèñÙ2010 ÝáÜ 62-571-891 ĉ

) äñ Üááäê38%  òèñä ÜØÝÝñÜÙ2009( ,çãÝòæ:  äêðáñá ðÝÝáÛÝ òÝæÝéðì 30,894,421 ĉ) äñ Üááäê54%(, 

êîÙæ äêòÝðáãæ åÝÛáï á 20,354,291 ĉ) äñ Üááäê19% (òÝáÝéß çòæ äêÝ 212,068  ĉ) äñ Üááäê362% .(

òÝáðÚáéÜ òááñêò äñ ÜêïñÜÜ ëïáÜÙ ÛÝØæ ÛáðàæÝ ñÛß Øáñ ÝÜÞ äØðñáÙ çÝñáêÜ ÛÝÛáêÝ åÝÛáïä . 

¶ åáèÝñÜ åÝéðìÜ áïáìØÙ òÝêïñÜÜ òèáßÙæ,  òÝØðä çòáèÝ òÝæÝéðìÙ ÜêïñÜÙ ÜÛß ÜáäêÙ åáïßñæ

àèáØàèðàèáØÜ åÝáÛæÙ åááÙáàïØð -ïÝÙéááì òáòðÙßÜ òñðä òÝáèìÜÝ ñÝæáñ âÝò - òäîèæ âãÙÝ

òæááïÜ ÜïáïßÙ òÝîðìÜ òØ òÝáðÚáéÜ òááñêò -ñáÚèÜ áêîæØÙ ñÝæáñ âðÝîä -íÝìèÜ - çáæÞÜÝ äÝÞÜ

åáðáêîä åáèÝÝãÝæÝ åáÛïÝææ åáðéæ òðÙêÜä ðòÝáÙ/ 

äØðñáÙ ïÙà çÝñáê äñ åááäãäã åáàÙáÜ 

¶ ÝãðêÜ áì äêò , òèñÙ2011 ãä òÝáðÚáé äê åáéáææ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ ÝêáÚÜ-5  ÛðØáäáæĉ . 

¶ òÝãðêÜ áì äê , òèñÙ2011  äê ÜÛæê òáæÝØäÜ òÝáðÚáéÜ òãáðî426 òÝéáìß çÝáäáæ ,ã äñ Üáäê-0.1% 

 òèñ òæÝêä2010. 



мл 

 

äØðñáæ åáðïßæ 

òÝèÝñ òÝØàáéðÙáèÝØ ñÝäñæ åáðïßæ ÜñÝäñ ÜèñÜ åáØÙÝæ ÜÞ ïðìÙ ,òàáéðÙáèÝØ Üìáß ,

ÜîÙ ÜØÝìðÜ äáß ëÝòáñÙ ÜéÛÜ òáðÙêÜ ÜàáéðÙáèÝØÜ"ä ,ÙáÙØ äò òàáéðÙáèÝØÝ. 

¶  äê ðïßæäØðñáÙ åáÙØìÙ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ åÝñáá , ÛÝÛæä ÛêÝèñ òæð òØ

äØðñáÙ åáðêÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ  çÝßÙäÝòÝèêáÜä åáðÝñïÜ åáæðÝÚÜ òØ , äê ïÝßÜ òìáãØÝ åÝñáá

ðáê áÛáòÝá , áäêÙ åáÙØìäØðñáÙ åáÙØìÙ åáäÙæÝ ëéÝèÙÝ , åáðÙÙ çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßÜ òìáãØ äê ðïßæ

 ÙáÙØ äòÙú òÝßÝïäÜ äÜïÝ åáðÙÜ áäêÙ áäÝïáñ , åáðÙÜ áäêÙ äñ åáäÝïáñÜ åÜæ òÝÜÞä Ýòðàæñ

 áÝäáÙ åÝïæ òðáßÙÙ òÝßÝïäÜ áäÝïáñ åÜæ äáÙïæÙÝ åïéê ßàñÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ äê àáäßÜä åØÝÙÙ

áòÜÙçÝñáê òäÙÚÜä ïÝßä éßá . 

¶ Ü äê ðïßæ çÝñáê åðÝÚãåáØáðÙ åáðáêî ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðîä çÝãáé ÜîÙ ÜÙÝß òÝðáñÙ"ä ,

 ÛêÝèñåáØáðÙ åáéááÚòæ ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðî äñ åáðßØ åáØÙèæÝ çÝñáê ðÝïßä,  òèæ äê

äÙ êááéòáèãÝòÝØáðÙ áòÝðáñ ç . 

¶  äê ðïßæòÝÛæê Ù ðÝÙáîÜä éßááðÝÞØäØðñáÙ çÝñáê Øää å ,ä òèæ äê áÙÚä ðÝÙáîÜ òêÛ òØ âáðêÜ

 òÝæááï Üïáïß òÝæÞÝáòÝáÛáòê ÝØ. 

òò åÝÚðÜðØ äñ áääãÜ ØìÝðÜ ßÝÛ ðáîï"Ù  òèñä2012 

 ÜÞ ßÝÛ áääãÜ ØìÝðÜ äñáèñÛßÝ áÛÝßáá ÝèáÜ , ÙðïÙ ïÙàÙ ñÝæáñÜ áèÝòèñ ÜèÝñØðÜ åêìÜ ÝÞñ âãÙ

åáðáêî ,òÛðìè ÜááéÝäãÝØã ,ïæÝêä Ýðïßèå . ßÝÛÜ ðêÝè áèÙ ÙðïÙ ïÙà çÝñáêä åáæðÝÚÜ òØ àðìæ

ÝáòÝØîÝò òØÝ åáðáêîÝ , åÝéðìÜ òÝáÝäáêì òÝêìñÜÙÝ òÝáòÙáÙéÜÝ òÝáòðÙßÜ òÝêìñÜÙ òÝÛïæòÜ âÝò

ïÙàÜ òááñêò äñ ïÝÝáñÜÝ , âðÝØä âãÙ âáñæÜäÝ ïÙàÙ ñæòñÜä äáßòÜä åáðáêîÝ ðêÝè áèÙ òÝÛÛÝêæÜ

çæÞ .  

 ßÝÛÜÜñ òÝáÚàðàéØ çááîæ åÚåáðáêî ÙðïÙ ïÙàÙ ñÝæáñ òêáèæÙ çæîê òØ ÝßáãÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



мм 

 

Ø ïðì ;ðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáêäØ 
 

êïð 

 òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ òÝÚÜèòÜÝ òÝÛæê êÛá ðïé ØÝÜ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ áéÝìÛ äê åáèÝòèÜ ðÝïæ

)KAP-2010( , òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ áÛá äê âðêèñ)Ùäæ"å ( åáèñÙ2012-2010 . âðêè ðïéÜ

äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ äñ åÚÛæÙ åááèÝìäà òÝèÝáØð òÝêîæØÙ,  áèÙ21 ÜäêæÝ ,åáÙðêÝ åáÛÝÜá .

 ääÝãÜ åáèÝòè ðÚØæ äê ééÙòæ ÜÞ ïðìÙ êÛáæÜ3,964 åáèááØÝðæ :1,892  åáðÙÚ)47.7% (Ý-2,072  åáñè

)52.3%( ;2,120  åáèááØÝðæÜæ)53.5%( Ý åáÛÝÜá åÜ åáÙðê åèáØñ òÝðßØ òÝòÛ áèÙ)òÝÙðä  åáðîÝè

òÛ ÚÝÝáé Øää åáèááØÝðæÝ åáÙðê åèáØñ(, Ý-1,844  åáÙðê åÜ)46.5%.( 

 

Ù ÜÞ ïðìÙ åáßÝÝÛæÜ çÝñáêÜ áðÝêáñ ÙðïÜááéÝäãÝØÜ ääã ,åáÙðêÝ åáÛÝÜá,  åáääïÝñæ åáðÝêáñ åÜ

ÜááéÝäãÝØÙ åáØäáÚÜ òÝÚäìòÜä åØòÜÙ ,Ù çÝñáêÜ òØ åáìïñæ åÜÝ Ùðïäãä ÙÝ ÜááéÝäãÝØÜ Ùðïòò-

òÝáéÝäãÝØ . 

 

 ëáêéÙ"äØðñáÙ çÝñáêÙ òÝæÚæ "åáæÛÝï åáðïéæ åáèÝòè åÚ åáÚîÝæ : âÝèáßä ÜïäßæÜ äñ êÛáæÜ ðÚØæ

Ü òÝèñæ åááïÜ òÝØáðÙ åÝÛáïÝåáêÙñ Ü òÝèñ òäáßò ÛêÝåáêñò ;êÛá ØñÝèÙ åááæÝØäÜ åáðïéÜ òðÛé ,

 äØðñáÙ òáòÝØáðÙ òÝÚÜèòÜÝ òÝÛæê) áðïéKAP (êèñ òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ áÛá äê Ýãð

òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜÝ ; áæÝØä òÝØáðÙ ðïé1-INHIS  áÛá äê âðêèñ

ÙäæÜ" åáèñÙ å2004-2003;  áæÝØä òÝØáðÙ ðïéINHIS-2 ÙäæÜ áÛá äê âðêèñ" åáèñÙ å2008-2007 )3 

åáèÝñØðÜ åáïäßÜ(;  áæÝØä òÝØáðÙ ðïéINHIS-2 ê âðêèñÙäæÜ áÛá ä" åáèñÙ å2010-2009 ) ïäßÜ

áêáÙðÜ(; òÝØáðÙ áðïéÝ , Üïáàéáààéä òáÞãðæÜ ÜãñäÜ äñ åÛØ ßÝã áðïéä åáßìéè)æä"é ( Ýãðêèñ

 åáèñÙ1997-1996 Ý-2000-1999. 

 

Ù çÝñáê Ùðïäãä ÜááéÝäãÝØÜ 

äê- ðïé áìKAP-2010,  åáèñÙ âðêèñ2012-2010 ,åáèñêæÜ ÞÝßØ3 Ù Ùðï áèÙ21 ãÝØÙ ÜäêæÝ ÜááéÝä

 ØÝÜ äØðñáÙ20.6% )95% CI: 19.0%-22.1%(4. 

 

 çáæ áìä çÝñáê 

ä äÝäïñ ðßØä áì áã Øîæè ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ äáÚ27.1% )95% CI: 24.6%-29.5% ( åáðÙÚÜ ääãæ

åáèñêæ äØðñáÙ, Ý-14.4% )95% CI:12.6%-16.3% (òÝèñêæ äØðñáÙ åáñèÜ ääãæ. 

 

ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä çÝñáê 

 äÝäïñ ðßØää áìØÝÜ òáÛÝÜáÜ ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ áã Øîæè çáæÝ äáÚ 19.7% )95% CI: 17.9%-

21.4%(,  ØÝÜ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÙ ääïÝñæÜ çÝñáêÜ ðÝêáñ25.2% )95% CI: 23.3%-27.1%(,  ðÝêáñ

                                                 
3 "çñêæ "åêì áÛæ çñêæ ØÝÜ áã ßÝÝáÛñ áæÝ åÝá äã çñêæ ØÝÜ áã ßÝÝáÛñ áæ Ùñßè. 
4 äÝäïñ ðßØä äÙïòÜ çÝòèÜ ä áìçáæ ,äáÚ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ. 
 

 



мн 

 

ä çèïÝòæÜ çÝñáêÜ áì äáÚ)äØðñá ääã òááéÝäãÝØ áìä ( ØÝÜ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÙ24.3% )95% CI: 

22.8%-25.8% ( òáÛÝÜáÜ ÜááéÝäãÝØÙÝ19.5% )95% CI: 18.3%-20.8%.( 

 

ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ çáæ áìä çÝñáê 

ðïéæ åáèÝòè 2010-KAP 

 åáñðò1  ÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ çáæ áìä äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ òØ Úáîæ)åáÛÝÜá /

åáÙðê.( èÝ òÝðßØ òÝòÛ áèÙ Ýääãè åáÛÝÜáÜ òîÝÙïÙ áã çááîä ñáåáÙðê åèáØñ åáðîÝ .åÜ åáðÝêáñÜ :

23.7%  åáÛÝÜá åáðÙÚ ÙðïÙ)95% CI: 20.8%-26.6%(, 15.9% òÝáÛÝÜá åáñè ÙðïÙ )95% CI: 13.7%-

18.1%(, 43.8% åáÙðê åáðÙÚ ÙðïÙ )95% CI: 40.3%-47.4% (Ý-6.7%  òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ)95% CI: 

5.1%-8.3%.( 

 

 åáñðò2 ;ðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêÜ áðÝêáñÜááéÝäãÝØ òîÝÙïÝ çáæ áìä äØðñáÙ ò 

 *ä åáääïÝñæ åáÞÝßØ áìäáÚ) 

)ðÝïæ : ðïéKAP-2010( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

òÝØáðÙ ðïéæ åáèÝòè -æäÜ äñ åÛØ ßÝã ðïéä ßìéè#é 

äê-òÝØáðÙ ðïé áì ,åÛØ ßÝã ðïéä ßìéè , òèñÙ âðêèñ2009 æäÜ áÛá äê"é,  òÝáðÚáé åáèñêæÜ ðÝêáñ

 ØÝÜ äØðñáÙ20.3% .ÚÜ ÞÝßØ ØÝÜ òÝáðÚáé åáèñêæÜ åáÛÝÜáÜ åáðÙ24.5% , òÝáÛÝÜáÜ åáñèÜ ÞÝßØ

ØÝÜ òÝèñêæÜ 14.0%, åÜ åáðÝêáñÜ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙÝ 44.6% Ý-3.7% ,ÜæØòÜÙ . áã çááîä ñá

 Ýòßìñæ áèÙ äñÝ Ýäñ çÝñáêÜ áäÚðÜ äê ÜßìñæÜ áèÙæ ÛßØ äñ ßÝÝáÛ äê ééÝÙæ ÜÞ ðïé)proxy(, Ý ØÝÜ

òò òòä âãáìä äÝãá-åáèñêæÜ ÞÝßØ äñ çÛæÝØ.  ÜÞ ðïéÙ"çñêæ " òßØ ÜáðÚáé òÝßìä çñêæñ áæ ðÛÚÝÜ

åÝáÙ , ðïéÙÝKAP "çñêæ "åêì áÛæ çÝñáê äê ßÝÝáÛñ áæ çãÝ çÝñáê äê ßÝÝáÛñ áæ Ùñßè . 

  

çáæ áìä çÝñáê -äáÚÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï 

 åáæáñðò2Ø Ý-2çáæ áìä äØðñáÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ òØ åáÚáîæ Ù ,ÝäãÝØ òîÝÙïäáÚ òÝîÝÙïÝ Üááé.  åáðÝêáñ

ðïé äê åáééÝÙæ ÝäØ KAP-2010. 
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мо 

 

åáðÙÚ 

Ù Üìîè ðòÝáÙ ÜÝÙÚÜ çÝñáêÜ ðÝêáñ åáÛÝÜá åáðÙÚ ÙðïÙ ÙðïáèÙ34-21   åáèñ)30.9% ( ðòÝáÙ âÝæèÜÝ

 ÜìîèÙ Ùðï áèÙ55  ÜäêæÝ åáèñ)13.4% .(Ù çÝñáêÜ áðÝêáñ åáÙðê åáðÙÚ ÙðïÙ Ùðï áèÙ54-21 åáÜÝÙÚ ,ã-

40% ÜäêæÝ .áñÙ Ýìîè ÛßÝáæÙ åáÜÝÙÚ åáðÝê ÙðïáèÙ 44-21 )45.3% .(åáÛÝÜáÜ åáðÙÚä ÜæÝÛÙ , åáðÝêáñÜ

 òðÚÝÙæÜ äáÚÜ òîÝÙïÙ Ýìîè ðòÝáÙ åáãÝæèÜ)28.9% Ù Ùðï áèÙ55 åáèñ ÜäêæÝ .( çáÙ ÜØÝÝñÜÙ åáÛÝÜá

åáÙðêä áì åáÜÝÙÚ çÝñáêÜ áðÝêáñ äáÚÜ òÝîÝÙï äãÙ áã Øîæè 2.2-1.5 Ù ÙðïØÝÝñÜÙ åáÙðê åáðÙÚ Ü

åáÛÝÜá åáðÙÚä. 

 

åáñè 

Ù ðòÝáÙ ÜÝÙÚÜ çÝñáêÜ ðÝêáñ Üìîè òÝáÛÝÜá åáñè ÙðïÙ Ùðï òÝèÙ44-35 )21.8%(. Ù Ùðï òÝèÙ55  ÜäêæÝ

 ðòÝáÙ âÝæèÜ ðÝêáñÜ Üìîè)10.0% .(Ù Üìîè ðòÝáÙ âÝæèÜ çÝñáêÜ ðÝêáñ òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ ÙðïòÝèÙ 34-

21 )3.0% .(îæè ÜááéÝäãÝØÜ òÝîÝÙï áòñ çáÙ ÜØÝÝñÜÙ áã ØÙ äáÚÜ òÝîÝÙï54-21  åáÜÝÙÚ çÝñáêÜ áðÝêáñ

áì 4.3-1.7 Ù ÙðïòÝáÙðê åáñèä ÜØÝÝñÜÙ òÝáÛÝÜá åáñè , òÝèÙ äñ äáÚÜ òîÝÙïÙÝ55  ÜäêæÝ åáèñ

òÝîÝÙïÜ áòñÙ åáæÝÛ åáðÝêáñÜ. 

 

 åáñðò3Ø ;Ù çÝñáêÜ áðÝêáñ Ùðï äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ åáðÙÚ 

äáÚÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä 

 )ðÝïæ : ðïéKAP-2010( 
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мп 

 

 åáñðò3Ù ;Ù çÝñáêÜ áðÝêáñ ÙðïäØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÙ åáñè  

äáÚÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä 

 )ðÝïæ : ðïéKAP-2010( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

òáæÝáÜ òÝáðÚáéÜ òãáðî 

 åáæáñðò3Ø Ý-3ìäÝ òãðîèÜ òáæÝáÜ òÝáðÚáéÜ òÝæã áìä åáèñêæÜ òÝÚäìòÜ òØ åáÚáîæ Ù òîÝÙïÝ çáæ á

ÜááéÝäãÝØ. 

 

åáðÙÚ 

 åáñðòÙ3åÝáÙ òãðîèÜ òÝáðÚáéÜ òÝæã áìä åáèñêæÜ òÝÚäìòÜ òÚîÝæ Ø .30.9%  åáÙðêÜ åáðÙÚÜæ

 åÝáä òÝáðÚáé òéáìß äêæ åáãðÝî åáèñêæÜ) äêæ20 òÝáðÚáé (òæÝêä 12.6% åáÛÝÜáÜ åáðÙÚÜæ .52.7% 

 åáãðÝî åáèñêæÜ åáÙðêÜ åáðÙÚÜæ20-10 ÜÙ åÝáÙ òÝáðÚáéä ÜØÝÝñ-61.2% åáÛÝÜáÜ åáðÙÚÜæ. 

 

åáñè 

 åáñðòÙ3 òÝÚäìòÜ òÚîÝæ Ù åáñèÜåÝáÙ òãðîèÜ òÝáðÚáéÜ òÝæã áìä òÝèñêæÜ. 36.9%  åáñèÜæ

òÝáðÚáé òÝèñêæÜ òÝáÛÝÜáÜ ,æ òÝßì òÝèñêæ-10 åÝáä òÝáðÚáé .54.6%  òÝèñêæ20-10 åÝáÙ òÝáðÚáé. 

8.6% åÝáä Üéáìß äêæ òÝèñêæ .47.9% ÝáÙðêÜ åáñèÜææ òÝßì òÝèñêæ òÝáðÚáé òÝèñêæÜ ò-10  òÝáðÚáé

ÛÝêÝ åÝáä 42.3%  äê ÝßÝÝáÛ çÝñáê äñ òÝæã20-10 åÝáÙ òÝáðÚáé. 

 

æ Üàæä äñ òáæÝá òÝáðÚáé òãáðî äê ÝßÝÝáÛ åáðÙÚæ åáñè ðòÝá ÜááéÝäãÝØÜ òÝîÝÙï áòñÙ-10 òÝáðÚáé ,

 òãáðî äñ ßÝÝáÛÜ áðÝêáñÝ10 ðïÙ ðòÝá åáÜÝÙÚ ÝáÜ ÜäêæÝ òÝáðÚáéåáðÙÚ Ù . 
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мр 

 

 åáñðò4Ø ; ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìäÝ òáæÝá òÝáðÚáé òãáðî áìä åáèñêæÜ òÝÚäìòÜ. åáðÙÚ 

)ðÝïæ : ðïéKAP-2010( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 åáñðò4Ù ; ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìäÝ òáæÝá òÝáðÚáé òãáðî áìä òÝèñêæÜ òÝÚäìòÜ. åáñè 

)ðÝïæ : ðïéKAP-2010( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 åáñðòÙ4 åáÚîÝæ ðïéÜ òèñ áìä òáæÝá òÝáðÚáé òãáðî äê åáèÝòèÜ . áðïéÙKAP  åáèñÙ Ýãðêèñ2002 ,

2004 ,2006 ,2008 Ý-2010 ìîèÜò  çáÙ åáèñêæÜ áðÝêáñÙ òÝÙáîá10 ä-20  åÝáä òÝáðÚáé)ßÝÝà 55.1%-

54.8%.( 
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мс 

 

 åáñðò5 ;òáæÝá òÝáðÚáé òãáðîÙ òÝæÚæ - áðïéKAP 3113 -3115 -3117 -3119 Ý.3121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÚîÜÙäñ Ü  åáèñêæÜ ðÝêáñæ ðòÝáåÝáä òÝáðÚáé òéáìß, çáæÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä, ñÜ çáÙ åáè2002 Ý-

2010  òÝáÙðê åáñè àêæä òÝîÝÙïÜ äã ÙðïÙ ÜÛáðá ÜØîæè) åáñðò5 .(òØÞ åê ,Ü ðìéæ áã çááîä ñá åáñè

Ü òÝáÙðê áØîææ áìäðïé KAP-2010 åÝáÙ Üéáìßæ ðòÝá òÝèñêæÜ çàï ÜáÜ,  ØÝÜ çãäÝ Úîááä Øäñ äÝäê

ðÝêáñ òØ çÝãèç ÜááéÝäãÝØÙ )7  âÝòæ åáñè71 òÝèñêæ çÜ áã ÝßÝÝáÛñ òÝáÙðê åáñè(. 

 

 åáñðò6 ; òãáðîÙ òÝæÚæ äêæ31 åÝáÙ òÝáðÚáé - áðïéKAP 3113 -3115 -3117 -3119  Ý.3121  

çáæÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

äßòÜ òêÙ êîÝææ äáÚäñ Ü ðÚáé çÝñáêòÝá 

äßòÜä êîÝææÜ äáÚÜäñ Ü  òÝáðÚáé çÝñáêÝßÝÝáÛ Ýáäêñ ðïéÙ åáèááØÝðæÜ KAP-2010 ,Ù Ùðï áèÙ21 

ÜäêæÝ åáèñ , ÜáÜ17.9 Ù Ùðï åáÛÝÜá åáðÙÚ)çïòÜ òááàé: 4.4 åáèñ ,çÝáîß: 19 åáèñ (Ý-20.5 Ù Ùðï åáñè

 òÝáÛÝÜá)çïòÜ òááàé: 11.9 åáèñ ,çÝáîß :18 åáèñ( ;19.4 Ù åáèñ Ùðï åáðÙÚ åáÙðê)çïòÜ òááàé :5.1 

åáèñ ,çÝáîß :18 åáèñ (Ý-25.4 Ù Ùðï òÝáÙðê åáñè)çïòÜ òááàé :8.7 åáèñ ,çÝáîß: 22 åáèñ.( 
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мт 

 

 åáñðò6 äßòÜ òêÙ êîÝææÜ äáÚÙ òÝæÚæÜ òØ Úáîæäñ Ü áØîææ áìä òÝáðÚáé çÝñáêäñ å  áðïéKAP 

 åáèñÙ Ýãðêèñ åáèÝñÜ2002 ,2004 ,2006 ,2008 Ý-2010 .çáÙ ÜØÝÝñÜÙ  áÝèáñ òæÚæ Üòìîè Øä åáðïéÜ

 äáÚÙ äñÙ çÝñáêÜ òäßòÜ Ùðï åáðÙÚ åáÛÝÜááÛÝÜá åáñèÝòÝ . ÜááäêÜ òæÚæ òãñæè òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ

 äáÚÙ äñ òèñæ çÝñáêÜ òäßòÜ2002 ) äáÚæ20  òèñÙ2002 ä-25.4 Ù òèñ2010.( 

 åáñðò7 ;çÝñáê òäßòÜ òêÙ êîÝææ äáÚ - áðïéKAP 3113-3121 äãÝØ òîÝÙï áìäçáæÝ ÜááéÝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáêÙ òÝæÚæ 

 åáñðòÙ åáÚîÝæÜ åáèÝòèÜ7  äê åáééÝÙæòÝðÝïæ çÝÝÚæ äñ òÝØîÝò : 

1. Ü òÝèñæ åááïÜ òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜ äñ êÛáæÜ ðÚØæåáêÙñ  òÝèñ òäáßò ÛêÝ

Üåáêñò. 

2. êÛá ØñÝèÙ åááæÝØäÜ åáðïéÜ òðÛé ,ÜèòÜÝ òÝÛæê äØðñáÙ òáòÝØáðÙ òÝÚ) áðïéKAP( ,

 ÛðñæÙ òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜÝ òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ áÛá äê Ýãðêèñ

òÝØáðÙÜ . ðïéKAP  òèñÙ âðêè çÝñØðÜ1994 åáèì äØ åáèì òÝèÝáØð òÝêîæØÙ.  òèñÙ1995 

åááèÝìäà òÝèÝáØð äñ ÜàáñÙ ÜæÝÛ ðïé êîÝÙ . òèñæ1996  áðïé åáãðêèKAP Ýìäà òßØ åááè

åááòèñä . òèñæ2000  âÝèáßä ÜïäßæÜÝ òÝäßæ òðïÙä áæÝØäÜ ÞãðæÜ áÛá äê åáãðêè åáðïéÜ

òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ òÝØáðÙ åÝÛáïÝ . äñ åáæÚÛæ åáääÝã åáðïéÜ4,500-3,000  áèÙ åáèááØÝðæ18 

ÜäêæÝ Üèñ . 

 áðïé äê åáééÝÙæ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáê äê åáèÝòèÜKAP  òèñæ1996 çãÝ  äê

òÝØáðÙ áðïéæ åáèÝòè , åÛØ ßÝã áðïéä åáßìéèÙ åáèñ1997-1996 Ý-2000-1999 )ØðÝ  ëáêé7 

çäÜä.( 

3. áæÝØä òÝØáðÙ ðïéINHIS-1 ÙäæÜ áÛá äê âðêèñ" åáèñÙ å2004-2003 .ã ääã ðïéÜ-10,000 

 áèÙ åáèááØÝðæ21 åáäÝÛÝæ ÜêÙðØÙ ÜäêæÝ Üèñ :åáñè òÝØáðÙ ,òÝØáðÙ áòÝðáñÙ ñÝæáñ , Üêáèæ

ñìèÜ òÝØáðÙÝ. 
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му 

 

4. áæÝØä òÝØáðÙ ðïé INHIS-2 ÙäæÜ áÛá äê âðêèñ" åáèñÙ å2008-2007 . ääã ÜÞ ðïé  ã-7,300 

 áèÙ åáèááØÝðæ21  åáäÝÛÝæ ÜñÝäñÙ ÜäêæÝ Üèñ)åáñè òÝØáðÙ äÝÛÝæ , áòÝðáñÙ ñÝæáñ äÝÛÝæ

Üêáèæ äÝÛÝæÝ òÝØáðÙ.( 

5. áæÝØäÜ òÝØáðÙÜ ðïé âñæÜINHIS-2  , áêáÙðÜ äÝÛÝæÜ)Ù äÝÛÝæñìèÜ òÝØáð( , áÛá äê âðêèñ

ÙäæÜ" åáèñÙ å2010-2009 .ã ääã ÜÞ ðïé-3,000  áèÙ åáèááØÝðæ21  ÜèñÜäêæÝ. 

6. êÛá ðïé , òáòÝØáðÙ òÝÚÜèòÜÝ òÝÛæê)KAP (ÙäæÜ áÛá äê âðêèñ" åáèñÙ å2009-2008 . ÜÞ ðïé

ã ääã-4,200  áèÙ åáèááØÝðæ18 ÜäêæÝ Üèñ. 

7. êÛá ðïé , òáòÝØáðÙ òÝÚÜèòÜÝ òÝÛæê)KAP (ÙäæÜ áÛá äê âðêèñ" åáèñÙ å2012-2010 . ÜÞ ðïé

ã ääã-4,000  áèÙ åáèááØÝðæ18 ÜäêæÝ Üèñ. 

8. òÝØáðÙ áðïé , Üïáàéáààéä òáÞãðæÜ ÜãñäÜ äñ åÛØ ßÝã áðïéä åáßìéè)æä"é( , Ýãðêèñ

 åáèñÙ1997-1996 ,2000-1999 . áäÚðÜ äê ÜßìñæÜ áèÙæ ÛßØ äñ ßÝÝáÛ äê åáééÝÙæ ÝäØ åáðïé

äñ çÝñáêÜ Ýòßìñæ áèÙ ðØñ äñÝ Ý)proxy.(  

 

 åáñðò7  ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ áðÝêáñÙ òÝæÚæÜ òØ ðØòæ

 åáèñÙ çáæÝ2011-1980. òÝèÝñ òÝàáñÙ Ýãðêè åáðïéÜÝ òÝáÜ -åáæÚÛæ äê åáééÝÙæ åÜÝ-  ÜäÝãá

åáèÝñÜ åáðïéÜ äñ åáØîææÜ çáÙ òÝèÝñ òÝáÜä /çã Ýæã, æÜ åèáØ åáèÝñÜ åáðïéÜ äñ åáæÚÛ

 òÝÞÝßæ áìä ÜááéÝäãÝØÜ òØ ßðãÜÙ åáÚîááæ) ÛßÝáæÙ àäÝÙ ðÙÛÜÙåÝðÛ ÞÝßæ .( áðïáê çäÜä

åáØîææÜ. 

 åáÛÝÜá åáðÙÚ 

Ü òÝèñ âäÜæÙåáèÝæñ  äñ Øáñ áðÝêáñæ ÜÚðÛÜÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ ÝÛðá47%-45% Ü òÝèñ òäáßòÙåáèÝæñ 

ã äñ ðÝêáñä-40% Ü òÝèñ ëÝéÙåáèÝæñ .Ù òèñ1994 ãä çÝñáêÜ áðÝêáñÙ ÜÛáðá Üòìîè-33%,  ÜÛáðáÜ ÞØæÝ

ðòÝá ÜèÝòæ , äñ çÝñáê ðÝêáñ ÙáÙé òÝÙîááòÜä Ûê28%  åáèñÜ çáÙ2010-2008.  òèñÙ2011  ÜÛáðá Üòìîè

òìéÝè , ÜáÜ ðÝêáñÜÝ23.7% . ÝäÙïòÜñ òÝØîÝòÜ áÛá äê òãæòè òØÞ ÜÛáðáòÝØáðÙ ðïéæ , ðïéä ßìéè

äÜ äñ åÛØ ßÝãðæÜ Üãñ òèñæ Üïáàéáààéä òáÞã2009. 

 

åáñè òÝáÛÝÜá 

Ü òÝèñ òäáßòæåáèÝæñ  çÝñáêÜ áðÝêáñ ÝÛðá òÝáÛÝÜá åáñè ÙðïÙæ-31% ) òèñÙ1980 ( ðÝêáñ äê ÝÙîááòÜÝ

ã äñ-25%  òèñæ1995 Ü òÝèñ ëÝé ÛêÝåáêñò . òèñæ1999 áðÝêáñÙ ÜìáîðÝ òìéÝè ÜÛáðá ÜäßÜ çÝñáêÜ .

 åáèñÜ çáÙ2010-1999  áðÝêáñ ÝÛðáæ òÝáÛÝÜá åáñè ÙðïÙ çÝñáêÜ-24.5%  òèñÙ1999 ä-15.9%  òèñÙ2011 

) äñ òáéßá ÜÛáðá35%.( 

 

åáÙðê åáðÙÚ 

 åáèñÜ çáÙ2006-1996 åáÙðê åáðÙÚ äñ çÝñáêÜ áðÝêáñÙ ÜÛáðá äñ òáääã ÜæÚæ Üòìîè . ÝÛðá åáðÝêáñÜ

æ-50%  òèñÙ1996 ä-39.8%  òèñÙ2006 ) äñ òáéßá ÜÛáðá20% .(ÝÝäê ÞØæ åäÝØ òÝìáîðÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ, 

 òèñÙÝ2010  ØÝÜ åáÙðêÜ åáèñêæÜ ðÝêáñ52.2% .áäê áÜÝÞá äñ Ü31%  åáèñÜ çáÙ2010-2006 . òèñÙ2011 

åáèñêæÜ ðÝêáñÙ ÜÛáðá Üòìîè , ÜáÜñ43.8% ÝÞ ÜèñÙ . òÝÛÝèò òÝìîè åáèñÜ äã âðÝØä áã çááîä ñá

åáÙðê åáðÙÚ äñ çÝñáêÜ áðÝêáñÙ , äñ ÜæÚæ òæááï áã ëØÝçÝñáêÜ áðÝêáñÙ ÜÛáðá , òðááàîæÜ ÜÛáðáÜ

åáèÝñ åáæÚÛæÙ ñÝæáñæ åÚ ÜïäßÙ òêÙÝè åáèÝòèÜæ. 



мф 

 

òÝáÙðê åáñè 

æ Ûðá çÝñáêÜ ðÝêáñ òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ-12% Ù-1996 ä-5.2%  òèñÙ2009 ) äñ òáéßá ÜÛáðá  ã-57% .(

 áéßá çìÝØÙ ÜÝÙÚ çÝñáê ðÝêáñ ðßØä òèñÙ2010 )9.7%( , òèñÙ2011 áðá Üòìîèä ÜÛ-6.7% . ñáçááîä 

 ðïéÙ òÝáÙðê åáñè ÙðïÙ åÚÛæÜ äÛÝÚñINHIS-2 , áêáÙðÜ ïäßÜ áèÝòèä ñæáññ2010 ,òáéßá çàï ÜáÜ, 

 çãäÝñ çãòáá Úîáá Øä åÚÛæÙ ÝØîæèñ òÝèñêæÜ òÝáÙðêÜ åáñèÜ ðìéæ çÝãèðÝêáñ òØç ÜááéÝäãÝØÙ. 

 

 åáñðò8 ;äØðñáÙ òðÚÝÙÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ áðÝêáñÙ òÝæÚæ  

 çáæÝ ÜááéÝäãÝØ òîÝÙï áìä*3122-2:91+) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 1 ( åáèñ òÝèááîæ òÝèæÝéæÜ òÝÛÝïèÜñðïé åááïòÜ çÜÙ .äê åáééÝÙæ åáèÝòèÜ åáèñÜ ðØñÙ  åáèÛæÝØ. 

2 (Ù åáêáìÝæÜ åáÝÝïÝÝïæÜ åáÝÝïÜä êÚÝè åáèñä åáéßááòæ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØñ åáðïé ÝæááïòÜ Øä çÜÙ

ÝÞ ÜááéÝäãÝØÙ. 

3 (Ù åáèñ1997 Ý-1999  åáèÝòèÜä êÚÝèÙòÝØáðÙ áðïé äê åáééÝÙæ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØ , åÛØ ßÝã áðïéä åáßìéè

äñ æäÜ"é. 

4 ( òèñæ2000 ä åáääïÝñæ åáÚîÝæÜ åáèÝòèÜ áìäáÚ. 

5 ( åáèñÜ çáÙ2002-1996 äØðñáÙ òáÙðêÜ ÜááéÝäãÝØÜ ÙðïÙ òÝØáðÙ áðïé Ýãðêè Øä. 

6 ( åáèñä åáèÝòèÜ2010-2009 áòæ áèÙä åáéßá21 ÜäêæÝ åáèñ. 

 **åáðïæ äñ çàï ðìéæ äê ééÝÙæ. 

 

çáÙ ÜØÝÝñÜ.òáæÝØä 

 åáæáñðò8Ø Ý-8Ù òÝðÙßÜ òÝèáÛæä ÜØÝÝñÜÙ äØðñáÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ òØ åáÚáîæ Ù-OECD 

(Organization for Economic Co-operation and Development).  òÝèáÛæÜ äã ðÝÙê åáèÝòèÜ

êÛáæÜ ðÚØæ äê åáééÙòæ Ü äñ-OECD  òÝáðÚáé åáèñêæÜ ÞÝßØä åáéßááòæÝåÝá äã  áèÙ15 ÜäêæÝ Üèñ 

 òèñÙ2009 ,òÝèáÛæÜ ÙÝðä êÚÝèÙ ðòÝáÙ åááèãÛê åáèÝòè ñá ÜÙñ ÜèñÜ . ÜæÝïáæ òØ åáØðæ åáæáñðòÜ

 ÚÝðáÛÙ äØðñá äñ äñ åáèñêæÜ ÞÝßØÜØÝÝñÜÙ òÝðßØ òÝèáÛæä . äØðñáÙ åáðÙÚ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ

)28.4% (Ù Øîæèòáéßá ÜÝÙÚ åÝïæ . äØðñáÙ åáñè ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ)12.6% ( âÝæè åÝïæÙ Øîæè

ÜØÝÝñÜÙ òÝÝñÝæÜ òÝèáÛæä.  åáðÝêáñÜ áã çááîä áÝØðä åáêÚÝèÜ áèÙä åáéßááòæ äØðñá21 ÜäêæÝ Üèñ ,
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нл 

 

 áèÙä åáéßááòæ åáðÝêáñÜ òÝðßØÜ òÝîðØÜ òáÙðæÙ ÛÝêÙ15 ÜäêæÝ Üèñ . åÚ åÝðòä ÜäÝãá ÝÞ ÜÛÙÝê

ÜæÝïáæä  äØðñá äñ ÜÝÙÚÜòæÝêä òÝèáÛæÜ ðØñä. 

 

 åáñðò9Ø ; äØðñáÙ åáèñêæÜ åáðÙÚÜ ðÝêáñÙÝ òÝèáÛæ çÝÚðØÙ òÝðÙßÜ òÝðßÙèÜ.OECD -311: 

*ÙåáÞÝßØ) 
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нм 

 

 åáñðò9Ù ; äØðñáÙ òÝèñêæÜ åáñèÜ ðÝêáñÙÝòÝèáÛæ  çÝÚðØÙ òÝðÙßÜ òÝðßÙèÜ.OECD -311: 

*ÙåáÞÝßØ) 
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нн 

 

Ù ïðì; äØðñáÙ ðêÝè áèÙ ÙðïÙ çÝñáê 
 

êïð 

òáÙ äáÚÙ åáÛäá ÙðïÙ òÝØáðÙ òÝáÝÚÜèòÜ äñ áäØðñáÜ ðïßæÜ áèÝòè äê ééÝÙæ áßãÝèÜ ßÝÛÜ-ðìéÜ ,

ñÙð ðïßææ ïäßã âðêèÜ- áæÝØäHealth Behavior in School-Aged Children  )HBSC ( äñ

áæäÝêÜ òÝØáðÙÜ çÝÚðØ (WHO) World Health organization , òèñÙ âðêèñ2010-2011. 

Ü ðïßæ-HBSC åáèñ êÙðØä òßØ âðêè,  ÝòðàæÝ ÜïáðæØ çÝìîÙÝ ÜìÝðáØÙ òÝèáÛæ åáêÙðØæ ÜäêæäÙ

 åÝßòÙ åáæááïÜ ÜèÙÜÜÝ êÛáÜ òØ ïáæêÜäÝ òÝèÝñÜ òÝèáÛæÙ ðêÝèÜ òÝØáðÙ äñ ðÝàáè òãðêæ ïìéä

òÝØáðÙ òÝáÝÚÜèòÜ , áäÚðÜÜÝ åááßåáðáêî ÙðïÙ åÜäñ åáðñïÜ.  

áèÙ áéÝìÛ àðÝìæ çìÝØÙ ÝÚîÝá áßãÝèÜ ßÝÛÙ- ðñïÜÙ ðêÝèÜ çÝñáêä)ïÙà ,òÝáðÚáé ,ÜäáÚðè( , åáØîææÜ

 òÝæÚæÝ òÝáÝßáãñ ÝÚáîá åáßÝÝÛæÜðÞÚæ áìä ,Ý ðÛÚæåáèñÜ âðÝØä , àðÝìæ çìÝØÙ òèñæ1998  ÛêÝ2011 . 

 

 

 

 

 

êïÙà áðîÝæÝ òÝáðÚáé çÝñá 

Üñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØÜÙãñ áìä åêì áØ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé çÝñáêÙ Ýéèò -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Üé#ã åáÛÝÜá åáÙðê 

  åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã 

Ý Üòáã( 12.9 3.4 8.2 8.6 2.1 5.3 24.8 6.8 15.7 
ß Üòáã( 25.2 8.4 16.8 26.6 8.3 17.4 21.3 8.5 14.9 
á Üòáã( 44.9 21.8 33.3 44.9 26.0 35.5 44.8 10.4 27.5 
Üé#ã 27.0 10.9 19.0 26.0 11.8 18.9 30.0 8.5 19.2 



но 

 

áØ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé çÝñáêÙ ÝéèòÜñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ.åêì- 

Üèñ áìä -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

  2011 2006 2004 2002 1998 

åáÛÝÜá åáèÙ 26.0 26.8 27.9 33.2 39.4 

òÝáÛÝÜá òÝèÙ 11.8 19.1 23.0 25.3 27.8 

åáÙðê åáèÙ 30.0 33.4 29.7 35.7 32.5 

òÝáÙðê òÝèÙ 8.5 10.2 7.1 11.0 13.4 

 

 
 

 

ðÝêáñ áã ÜäÝê åáèÝòèÜæ  åáÛáæäòÜáØ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé çÝñáêÙ ÝéèòÜñ.åêì , Øîæè òæÚæÙ

òãñæòæ ÜÛáðá  òèñ ÞØæ1998 ,ðÞÚæ áìä ÜïÝäßÙ çÜÝ ðÛÚæ áìä ÜïÝäßÙ çÜ. 

 

 

 

 

 

 



нп 

 

ÝßØêÝÙñÙ åêì òÝßìä ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ åÜñ ÝßÝÝáÛñ åáÛáæäòÜ Þ  

ÜÙãñ áìä -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

 

Üé#ã åáÛÝÜá åáÙðê 

  åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã 

Ý Üòáã( 6.1 1.5 3.8 1.9 0.6 1.3 17.4 3.9 10.6 
ß Üòáã( 7.0 2.0 4.5 4.8 2.0 3.4 13.0 2.0 7.5 
á Üòáã( 20.9 7.3 14.1 19.8 9.1 14.4 24.1 2.5 13.2 
Üé#ã 11.1 3.5 7.3 8.5 3.8 6.1 18.1 2.8 10.4 

 

 

 

Üèñ áìä -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

  2011 2006 2004 2002 1998 

åáÛÝÜá åáèÙ 8.5 6.8 8.8 9.7 12.4 

òÝáÛÝÜá òÝèÙ 3.8 4.1 6.9 6.9 6.4 

åáÙðê åáèÙ 18.1 12.6 12.9 14.2 17.1 

áÙðê òÝèÙòÝ 2.8 2.6 2.0 3.1 5.6 

 

 



нр 

 

 

 áã ÜäÝê åáèÝòèÜæðÝêáñ  åÜñ ÝßÝÝáÛñ åáÛáæäòÜ ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ åáðßØ åêì òÝßìä

êÝÙñÙ  ØîæèÙ ÜáäêÙåáèÙÜ Ùðï ÝòÝáÙðê òÝèÙ ÙðïÙ âØ  ÜÛáðáÙòÝáÛÝÜá òÝèÙ ÙðïÙ Üäï. 

 

 

ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ åÜñ ÝßÝÝáÛñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ 

 ßìäåÝáÙ åêì òÝ 

 áìäÜÙãñ -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

  Üé#ã åáÛÝÜá åáÙðê 

  åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã åáèÙ òÝèÙ Üé#ã 

Ý Üòáã( 3.1 0.9 2.0 1.4 0.4 0.9 7.9 2.0 4.9 

ß Üòáã( 3.5 1.0 2.3 2.3 0.8 1.5 6.9 1.7 4.3 

á Üòáã( 13.7 5.7 9.7 12.5 7.1 9.8 17.1 2.1 9.5 

Üé#ã 6.6 2.5 4.5 5.2 2.7 3.9 10.5 1.9 6.2 

 

 

 

 

 

 



нс 

 

 áìäÜèñ -ðÞÚæÝ ðÛÚæ 

  2011 2006 2004 2002 1998 

åáÛÝÜá åáèÙ 5.2 4.3 5.9 5.6 8.2 

òÝáÛÝÜá òÝèÙ 2.7 2.8 4.5 4.1 3.3 

åáÙðê åáèÙ 10.5 7.0 7.3 7.8 8.4 

òÝáÙðê òÝèÙ 1.9 1.3 0.7 1.5 2.9 

 

 

 
 

 

 áã ÜäÝê åáèÝòèÜæðÝêáñ Ûñ åáÛáæäòÜ åÜñ ÝßÝÝáåÝáÙ åêì òÝßìä ïÙà áðîÝæ ÝØ òÝáðÚáé åáèñêæ 

Øîæè ÙÜáäê òÝáÙðê òÝèÙ ÙðïÙÝ åáèÙÜ ÙðïÙ ,ÜßáèÞ ÜÛáðá Üæñðè òÝáÛÝÜá òÝèÙ ÙðïÙ . 

 

 

 

 

 

 



нт 

 

êÜäáÚðè çÝñá 

ÜäáÚðè çÝñáêÙ åêì áØ ÝéèòÜñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðÞÚæ áìä -ÜòáãÝ çáæ/ 
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ÜäáÚðè çÝñáêÙ åêì áØ ÝéèòÜñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðïé òèñ áìä -ðÞÚæÝ çáæ/ 
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 áã ÜäÝê åáèÝòèÜæðÝêáñ  åáÛáæäòÜÜäáÚðè çÝñáêÙ åêì áØ ÝéèòÜñ  ØîæèÙ òæÚæÜÛáðá áðÛÚæÜ áèñÙ å

èñÙÝçÝðßØÜ ðÝñêÙ åáðÞÚæÜ á. 

 

 

 

 

 

 

åáÙðê åáÛÝÜá åÚÛæÜ äã 
2011 

òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã 

24/8 47/5 36/5 22/4 39/1 31/1 23/1 41/7 32/8 Üé#ã 

518 542 949 989 :76 2954 2396 24:7 3792 åáÙáñæ 

8.2 30.5 20.8 1.5 6.4 3.9 3.5 15.1 9.6 Ý Üòáã' 

18.4 31.3 24.9 6.7 23.9 15.3 10.5 26.3 18.5 ß Üòáã' 

14.2 51.9 31.5 26.3 49.2 39.2 22.4 49.8 37.1 á Üòáã' 



ну 

 

êÝÙñÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðÞÚæ áìä -ÜòáãÝ çáæ/ 
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êÝÙñÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðÞÚæ áìä -æÜòáãÝ çá/ 
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ðÝêáñ áã ÜäÝê åáèÝòèÜæ  åáèñêæñ åáÛáæäòÜêÝÙñÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè  ØîæèÜÛáðáÙ  ðÞÚæÙ Üäï

 âØ áÙðêÜÙÜáäê áÛÝÜáÜ ðÞÚæÙ Üäï. 

 

 

 

 

 

 

 

åáÙðê åáÛÝÜá åÚÛæÜ äã 
2011 

òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã 

3/: 28/7 21/5 4/9 :/1 7/6 3/9 21/2 7/7 Üé#ã 

518 541 948 989 :75 2953 2396 24:5 378: åáÙáñæ 

3.9 17.4 11.4 0.6 1.9 1.3 0.8 4.3 2.7 Ý Üòáã' 

2.0 13.0 7.5 2.0 4.8 3.4 2.6 7.6 5.1 ß Üòáã' 

2.9 24.1 12.5 9.1 19.9 14.9 5.0 17.9 11.9 á Üòáã' 



нф 

 

åÝáÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðÞÚæ áìä -ÜòáãÝ çáæ/ 
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åÝáÙ òßØ åêì òÝßìä ÜäáÚðè åáèñêæñ åáÛáæäòÜ ÞÝßØ -ðïé òèñ áìä -ðÞÚæÝ çáæ 
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åÝá áÛáæ ÜäáÚðè åáèñêæÜ åáÛáæäòÜ ðÝêáñÙ òÝÙáîá Üèñá áã ÜäÝê åáèÝòèÜæ. 

 

åÝãáéä ,åáÚîÝæÜ åáèÝòèÜ  ðïéÙêáÙîæåá ðêÝè áèÙ äñ åááòÝêæñæ åáðÝêáñ äê  åáØäáÚÙÜåáèÝñ, 

Ù åáéèòæÜÙ êÝÙï çìÝØÝ òÝáðÚáé çÝñáê/ ÝØòÝäáÚðè ÝîáìïÜ òØ òÝØðä çòáèÜ  òáòÝêæñæÜ ðÝêáñÙ

çÝñáêÙ åáéèòæÜ, ÙÜ òØ åáèááìØæ åáØäáÚÙ ðïáêæ ðÙêæÜ ÜÙáàßäçÝãáò.  

 çÝñáê òêáèæä òÝÙðêòÜÜ òÝáèãÝò òÝèòÝè çèáØä ïìéæ ÜèêæÝäØ åáÛáæäò åÜÝ  êÝáéäÝ ÜèÝÝãÜä åáïÝïÞ

 çÝñáêæ äæÚáÜä åÜáòÝèÝáéáèñ òèæ äê áêÝîïæÝßáäîá çãØ  òØ âãä òòä òÝØáðÙÜÝ âÝèáßÜ òÝãðêæ äêÝ

åáØòæÜ áêÝîïæÜ ÜèêæÜ. òØÞ åê , ÜÛÙÝêÜ çÝðßØÜ ðÝñêÙñðÝêáñÙ ÜÛáðá äñ ÜÙáîá ÜæÚæ Üèñá èÙ á

çÝñáêÙ òÝéèòÜä åáðßÝÙÜ ðêÝèÜ éÝ òÝáðÚá/çÝñáêÙ ÝØ òÝäáÚðè,  äê ÜêáÙîæ òÝÙðêòÜÜ òÝáèãÝòñ âã

Ý çòðàæ òØ òÝÚáñæ çãØ âÝèáßÜ òãðêæÙ ÜêáèæÜÝä ÙÝñßçÜÙ êáïñÜäÝ âáñæÜ. 

åáÙðê åáÛÝÜá Ü äãåÚÛæ 
2011 

òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã òÝèÙ åáèÙ Üé#ã 

3/1 :/: 7/1 3/8 6/6 5/3 1/: 4/7 3/4 Üé#ã 

518 541 948 989 :75 2953 2396 24:5 378: åáÙáñæ 

2.0 7.9 5.3 0.4 1.4 0.9 0.3 2.2 1.3 Ý Üòáã' 

1.7 6.9 4.3 0.8 2.3 1.5 0.8 2.5 1.6 ß Üòáã' 

2.5 17.1 9.1 7.1 12.6 10.1 1.4 5.9 3.8 á Üòáã' 



ол 

 

 ïðìÚ; ÜîÙ çÝñáêÜ Ùîæ#ä 
 

ØÝÙæ  

Üî" âðêèñ áòèñ òÝØáðÙ Ùïêæ ðïé òÝêîæØÙ ÜÙÝßÜ òÝðáñÙ åáäááß ÙðïÙ çÝñáêÜ Ùîæ ðßØ ÙïÝê ä

 òèñæ1980 áØÝâä .Üîä åáéááÚòæÜ ÙðïÙ òÝØáðÙÜ áäÚðÜ òØ çßÝÙ ðïéÜ" åÚÛæÙ åáððßòñæÜ ÙðïÙÝ ä

 Ûê äñ áòàáñ5% .åáäááßÜ åáäØñè ðïéÙ ,ðØñÜ çáÙ ,ðÙêÙÝ ÜÝÝÜÙ åÜäñ çÝñáêÜ áéÝìÛ äê , òÝÙðä

çÝñáêÜ òäßòÜ äáÚÝ çÝñáêÜ òÝðáÛò . òèñ Ûê åáèãÛÝêæ ÜÞ ïðìÙ åáÚîÝæÜ åáèÝòèÜ2011 ääãÙ ÛêÝ . 

  

ÝæÚæÜîÙ çÝñáêÜ áéÝìÛÙ ò# ä 

åáðÙÚ 

 ðñØ åáäááßÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñÜîä ÝéááÚòÜ#ä  òèñÙ2011  ÜáÜ29.8% . åáäááßÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ

Üîæ ÝððßòñÜñ" òèñÙ ä2011  ÜáÜ37.0% . òèñÙ åáéááÚòæÜ ÙðïÙ2008 , òèñÙ ÝððßòñÜ åÙÝð ðñØ

2010 , ÜáÜ åáèñêæÜ ðÝêáñ31.0%. 

òÝæÚæ :äï òÝÛÝèò Ýìîè çÝðßØÜ ðÝñêÙ éÝáÚÜ òêÙ åáèñêæÜ ðÝêáñÙ ÛÙäÙ òÝ)2011-2002( , ðØñè ØÝÜÝ

 ÙáÙé Ùáîá32% ) ßÝÝà35%-29% .( òèñ Ûêñ òÝØðä ðñìØ1998 æ âÝæè åáèñêæÜ ÞÝßØ ÜáÜ-30%  òáÙðæÙ

åáèñÜ , òèñæÝ1999  äê ÜäÝê éÝáÚÜ òêÙ åáèñêæÜ åáäááßÜ ÞÝßØ âäáØÝ30% ) åáñðò1 .( 

òáòÝêæñæ ÜÛáðá ðßØä  åáèñêæÜ ðÝêáñÙðÝðßñÜ òêÙ ãæ åáêñòÜ òÝèñ òäáßòÙÝ åáèÝæñÜ òÝèñÙ-

60% ãä-40% ) åáñðò2( , åê çÝðßØÜ ðÝñêÙ ØÝÜ ëØ Ùáîá ðØñè åáððßòñæÜ ÙðïÙ åáèñêæÜ ðÝêáñ

ã äñ ðÝêáñÙ òÝäï òÝÛÝèò-40%. 

 

 åáñè 

 òèñÙ òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ2011  ÜáÜ24.2% . ÝÞ ÜèñÙ òÝððßòñæÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ ÜáÜ

30.0% . òèñÙ òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ2009 , òèñÙ òÝððßòñæÜ òØ çÙÝðÙ òÝÚîááæñ2011 , çÝñáêÜ ðÝêáñ ÜáÜ

 éÝáÚÜ òêÙ26.7%. 

òÝæÚæ : ðÝêáñÙ òðãáè Üááäê äñ ÜæÚæ Üãñæè åááìäØÜ òÝèñ òäáßòä ÛêÝ åáêñòÜ òÝèñ òäáßòæ

òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ òÝèñêæÜ .ñÙ òÝÙáîá äñ åáèñ Üæã ðßØä ðÝðßñÙ çÜÝ éÝáÚÙ çÜ òÝèñêæÜ ðÝêá)2007-

1999 (- ã-30% , ÞØæ òèæòéæ2008 òÝèñêæÜ ðÝêáñÙ ÜÛáðá äñ ÜæÚæ. 

 òèñÙ òÝððßòñæÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ2011 )30.0% ( òÝèñ ëÝé ÞØæ åñðèñ êîÝææÜ ðÝêáñÜæ âÝæè ÜáÜ

 åáêñòÜ)2010-1999 - ã-36.2%) ( åáæáñðò1 Ý-2.( 

  



ом 

 

 åáñðò2 ;ñêæÜ ðÝêáñçáæ áìä åáéááÚòæÜ Ùðïæ åáè -3122-2:97 *åáÞÝßØÙ) 
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 åáñðò3 ;çáæ áìä åáððßòñæÜ Ùðïæ åáèñêæÜ ðÝêáñ -3122-2:97 *åáÞÝßØÙ) 
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åáèñêæÜ ðÝêáñæ âÝæè òÝèñêæÜ ðÝêáñ ÜáÜ åáêñòÜ òÝèñ òáÙðæÙÝ åáèÝæñÜ òÝèñÙ ,ñêÙ ÝäáØÝ ðÝ

åáéááÚòæÜ ÙðïÙ åáèñêæÜ ðÝêáñä òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ òÝèñêæÜ ðÝêáñ ÜæÝÛ çÝðßØÜ , åáèñÜæ ïäßÙÝ

òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ àêæÙ åáÜÝÙÚ ëØÝ åáÝÝñ åáãðêÜ . åáèñÙ2011-2009 ã äñ äÛÙÜ Ûê ÙÝñ äÛÚ ðêìÜ-

11% .áØ ÜÞ ÙäñÙ-ÝáòÛÝèò ÝØ òáÙïê ÜæÚæ åáìïñæ òÝèÝðßØÜ ñÝäñÙ åáèÝòèÜ áã ïáéÜä ðñìØ ò

åÚÛæÜ òÝäÙÚæ Ùïê òáØðïØ ,Ù ðêìÜ åÝîæî ðÝØä àðìÙÝ-2011 . äê ðÝØ Ýãìñá áØÛÝ òÝØÙÜ åáèñÜ áèÝòè

ÝÞ ÜäØñ . 

Üîæ åáððßòñæÜ ÙðïÙ" òáÙðæ òîÝðæÙ åáñèä ÜØÝÝñÜÙ åáÜÝÙÚ àêæ åáðÙÚ ÙðïÙ çÝñáêÜ áðÝêáñ ä

åáèñÜ . òèñÙ åáððßòñæÜ ÙðïÙ åÚ âã2011 ,Ü åáðÙÚÜ ÙðïÙ çÝñáêÜ ðÝêáñ ÜÙñãÙ ÜÝÙÚ Üá-7% 

 åáñèä ÜØÝÝñÜÙ)37.0% Ý-30.0% ,ÜæØòÜÙ.( 



он 

 

áØÙîÜ òÝðáñÜÝ çÝñáêÜ 

Üîæ åáððßòñæÜæ åÚÛæä ðÙêÝæÜ çÝäØñæ ëéØè ÜÞ ïäßÙ çÝñáêÜ äê êÛáæÜ"ä . çäÜä åáÚîÝæÜ åáèÝòèÜ

ÜÞ çÝäØñæ òÝäØñ áòñ äê åáééÙòæ : òßØÜ- "åÝáã òÝáðÚáé çñêæ ÜòØ åØÜ?) "òÝáðñìØ òÝÙÝñò :

êÝÙï ,áÛæ  åêì]åÝáä ÜáðÚáéæ òÝßì[ ,Øä .(ÝäØñè ÙÝáßÙ åáÙáñæÜ]" :áòæ [çñêä òäßòÜ?) " òÝÙÝñò

òÝáðñìØ :éÝáÚÜ áèìä ,òÝèÝðáàÙ ,òÝèÝðáàÜ áðßØ .( 

Üîä åéÝáÚ áèìä çñêä ÝäßÜñ òÝððßòñæÜÝ åáððßòñæÜ áðÝêáñ"ä , âäÜæÙ çñêä ÝäßÜñ áæä ÜØÝÝñÜÙ

áØÙîÜ òÝðáñÜ , åáæáñðòÙ åáÚîÝæ3 Ý-4 .äê-áì ÝäØ åáæáñðò , åáäááßÜ ÙÝðñ ðÝðáÙÙ òÝØðä ðñìØ

 çñêä ÝäáßòÜ ðÝðßñÜ çæÞÙ åáèñêæÜáèìä Üîä éÝáÚÜ"ä . 

 

 åáñðò4 ; çÝñáêÜ ðÝêáñ ÙðïÙ 
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äáêä çáÝîñ áìã ,ÜäÝê åáèñêæÜ ÞÝßØ ,òÝäááß ÙðïÙ çÜÝ åáäááß ÙðïÙ çÜ ,áØÙîÜ òÝðáñÜ âäÜæÙ . ÞÝßØ

 áØÙîÜ òÝðáñÜ òìÝïòÙ çñêä ÝäßÜñ òÝèñêæÜ òÝäááßÜ)äê-òÝððßòñæÜ åÚÛæÙ ßÝÝáÛ áì ( âÝæè



оо 

 

Ù êîÝææÙ åÛÝïÜ ðÝñêä ÜØÝÝñÜÙ åááìäØÜ òÝèñ)5.9%  åáèñÙ êîÝææÙ2011-1999  òæÝêä8.6%  êîÝææÙ

 åáèñÙ1998-1989 .( çáÙ çÝðßØÜ ðÝñêÙ ÜðÝðÙ ÜæÚæ Øää òÝÛÝèòÙ êè ÜÞ ÞÝßØ7.3% ä-4.9%  ääãæ

òÝððßòñæÜ . òèñÙ2011  áØÙîÜ òÝðáñÜ çæÞÙ çñêä ÝäßÜñ òÝððßòñæÜ ÞÝßØ ÜáÜ5.9%  ääãæ

òÝððßòñæÜ . 

 åáðÝñêÜ áèñÙ Üäï ÜÛáðá òæÚæÙ Øîæè áØÙîÜ òÝðáñÜ âäÜæÙ çñêä ÝäßÜ ðñØ åáèñêæÜ åáäááßÜ ÞÝßØ

åáèÝðßØÜ . òèñÙ2011  äê åáñÛßÜ åáèñêæÜ ðÝêáñ Ûæê6.0% åáððßòñæÜ ääãæ , êîÝææä ÜæÝÛÜ ÞÝßØ

 åáèñÙ2010-2006 )6.4% .( 

 

ÜîÙ òáæÝáÜ òÝáðÚáéÜ òãáðî#ä 

òÝáÙ ÜÜÝÙÚÜ òÝáðÚáéÜ òãáðîÜî áäááß ÙðïÙ ð"åáèÝæñÜ òÝèñ áÜäñÙ Üæñðè ä . ÝßÝÝáÛ ÝÞ ÜìÝïòÙ

 òÝáðÚáé òéáìßæ ðòÝá êîÝææÙ Ýãðî áã åáèñêæ åáððßòñæ)20 òÝáðÚáé (åÝáÙ . òðãáè åáäááßÜ ÙðïÙ

åÝáÜ ÛêÝ ÞØæ åáèñêæ åáððßòñæÜñ òÝáðÚáéÜ ðìéæÙ òÛæòæ ÜÛáðá òæÚæ ; ÙðïÙ ðòÝá ÜäÝÛÚ ÜÛáðáÜ

èÜ ÙðïÙ ÛÝêÙ åáðÙÚÜÜäï Üááäê òæÚæ òÝèÝðßØÜ åáèñÜ êÙðØÙ òèæòéæ åáñ . òèñ áèÝòè áìä2011 

 êîÝææÙ âðî çñêæñ ððßòñæ13.3 åÝáÙ òÝáðÚáé . òÝððßòñæ ÙðïÙ ÝÞ ÜèñÙ òêîÝææÜ òáæÝáÜ ÜãáðîÜ

 ÜòááÜ òÝèñêæñ10.4  åÝáÙ òÝáðÚáé) åáñðò7 .( 

 

 åáñðò8 ; åáèñêæÜ åáððßòñæÜ ÙðïÙ òÝáðÚáé äñ òáæÝáÜ ÜãáðîÜçáæ áìä -3122-2:97 * ðìéæ

åÝáä êîÝææ òÝáðÚáé) 
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çÝñáêÜ òäßòÜ äáÚ 

 åáèñÜ çáÙ2007-1986 åáéááÚòæÜ òæÝêä òÝéááÚòæÜ ÙðïÙ ÜÝÙÚ çÝñáêÜ òäßòÜ òêÙ êîÝææÜ äáÚÜ ÜáÜ .

òØÞ åê , çæÞÜ åê åîæàîÜ òÝéááÚòæä åáéááÚòæ çáÙ çÝñáêÜ òäßòÜ äáÚÙ ðêìÜ)åáñðò 6 .( 

 áèñ ÙðïÙ Ûðá çÝñáêÜ òäßòÜ äñ äáÚÜ êîÝææ áã ðãáè åÛÝïÜ ðÝñêä çÝðßØÜ ðÝñêÜ çáÙ ÜØÝÝñÜÙ

åáèáæÜ ,åáäááß ÙðïÙæ òÝäááß ÙðïÙ ðòÝá òàäÝÙ ÜæÚæÜÝ. 

 

 



оп 

 

 åáéááÚòæ 

Üîä åáéááÚòæÜ åáðÙÚÜ ÙðïÙ"çÝñáêÜ òäßòÜ äñ äáÚÙ òÝÙáîá çÝðßØÜ ðÝñêÙ òáìîè ä . êîÝææÜ äáÚÜ

ñáêÜ òäßòÜ äñ òèñÙ åáéááÚòæ ÙðïÙ çÝ2011 ÝÞ ÜèñÙ òÝéááÚòæÜ äñ ÜÞä ÜæÝÛ , åÜ åáØäáÚÜÝ15.5 Ý-

15.6  ÜæØòÜÙ åáèñ) åáñðò6.( 

 òèñÙ2011  ñÛÝßæ ðòÝá àêæ äê çÝñáêÜ òäßòÜ òêÙ åáñèä åáðÙÚ çáÙ êîÝææÜ åáØäáÚÜ ñðìÜ Ûæê

ÛÙäÙ. 
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åáððßòñæ 

 òèñÙ åáèñêæ åáððßòñæ ÙðïÙ çÝñáêÜ òäßòÜ òêÙ êîÝææÜ äáÚÜ2011  ÜáÜ16.4  åáèñú  çàï áÝèáñ

 òèñ òæÝêä2010 )16.1 .( êîÝææÜ çÝñáêÜ òäßòÜ äáÚ ÜáÜ òÝððßòñæ ÙðïÙ16.1 , äáÚÜæ àêæÙ âØ ÜèÝñ

 åáèñÙ êîÝææÜ2009-2000 )16.4.( 
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Û ïðì ; òÝäáêì òÝØáðÙÜ ÛðñæÝáïÞèÝ çÝñáêÜ òêáèæä
 

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ òêáèæä åáäêÝì äØðñáÙ åáÙð åáæðÝÚ ,òÝèÝñ Üêáèæ òÝæðÙ ,åááòäñææ åáìÝÚ åÜÙ ,

åááòÝÙÛèòÜÝ åááðÝÙáî .ÜÞ åÝßòÙ åááðïáêÜ åáäáêìÜ åê ,òÝØáðÙÜ Ûðñæ ÛÙäæ ,âÝèáßÜ Ûðñæ åáèæè ,

 òêáèæÙ ðïáêÙ ïéÝêÜðêÝèÜ áèÙ ÙðïÙ çÝñáêÜ åÝîæîÝ çÝñáêÜ òäßòÜ , çÜ òÝïéÝêÜ åáäÝßÜ òÝìÝï

ØáðÙ åááß ßðÝØ åÝÛáïÙ çÜÝ ÜäáæÚÙ ,çàðéÙ Üæßäæä ÜÛÝÚØÜ , çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä òáØÝìðÜ ÜðÙßÜ

)òáØÝìðÜ òÝðÛòéÜÙ ( ÛéææÜ âÝòÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÜ ØñÝèÙ òÝðáñãÜÝ òÝêÛÝæÜ òØ ðïáêÙ òæÛïæÜ

áØÝìðÜ ,ÝØ òòÝæêáïè ðá , òÝÙð òäêÝìÜ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ åÝîæîäÙÙ ðïáêïÝÙéááìÜ òðáÞ 

àèðàèáØÜÝ , òòÝæê"ÙáÙß "òáÛðßÜ ÜðÙßÜ âÝòÙ ØñÝèÜ òØ òæÛïæÜ , òÝðáñãæÜ òÝØàáéðÙáèÝØ

çÝñáêæ ÜäáæÚä åáßèæ , åáðïßæ òÝêîÙæÜ ÝäØãÝ ÜìáßÙ çÝáèãàÜÝ ÙÚèÙ çÝáðÝÚ çÙ òàáéðÙáèÝØ òæÚÝÛã

çÝñáêÜ åÝßòÙ, ÝæÝîæîä òÝáèáÛæÜÝ ÝáïÞè ,åáìéÝè åáìÝÚÝ ÙáÙØ äò òàáéðÙáèÝØÝ Üìáß òàáéðÙáèÝØ çÝÚã. 

 çÝñáêÜ òêáèæ åÝßòÙ åáÙðÝêæÜ åáìÝÚÜ ääã çáÙ åÝØáòÙ ïéÝêÜ áÞãðæÜ åðÝÚÜ ØÝÜ òÝØáðÙÜ Ûðñæ

íðØÙ .çÝÚã åáèÝñ ÜäÝêì áÛÙÝðÙÝ åÝßòÙ åáïéÝêÜ åáèÝñÜ åáìÝÚÜ åê ÜäÝêì áìÝòáñ åÛïæ ÛðñæÜ :

ÜÜðÙé ,òÝáãÝèáß òÝáèãÝò ßÝòáì ,ÝãÝ çÝñáêæ åááïè åáèÝÚðØÝ òÝÙáÙé òðáîá' . Ûðñæ äñ ÝáòÝáÝäáêì

ÜðÙéÜÜ ëÚØ òÝêîæØÙ òÝñêè çÝñáêÜ òêáèæä òÝØáðÙÜ ,òáàìñæÜ ÜãñäÜ , çÝñáêÙ ïÙØæä ÜÛáßáÜ

òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÙ ,åØä ÜïäßæÜ ,òìèÜÝ òÝáÞÝßæÜ òÝØáðÙÜ òÝãñäÝ ðÚÙòæäÝ ÛäáäòÝá . 

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØä òáèãò äê ÜäñææÜ òàäßÜ

ãèæ òÝñØðÙ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝÝÜñ ðßØä" ÜáòÝîäæÜ òØ ÜñáÚÜ òÝØáðÙÜ Ûðñæ ä

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé áÛá äê ÝîæÝØÝ ÝðñÝØ ÜáòÝîäæÜÝ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØä òáèãòä , ÜêîÝÙ

èãòÜ òØÙÜ âðÝîä ÜÙð òÝäáêìÜäñææÜ ðÝñáØä òá , òáèãòã ïð ØäÝ òáæÝØä òáèãòã ðñÝØòñ òèæ äê

òÝØáðÙÜ Ûðñæ äñ . 

Ù-29  áØæä2011 ,Ù äßÜ çÝñáê Øää áæÝØäèáÙÜ åÝáÜ çÝáî áèìä åááæÝá-31 áØæä , ÜàäßÜ ÜäñææÜ ÜäÙáï

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ íÝæáØ äê: 

 òáæÝØä òáèãÝòÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä 

ÜàäßÜ  ðìéæ3247  åÝáæ ÜäñææÜ äñ29.05.2011 

å á à á ä ß æ  ; 

 äê ééÙòÜÙåÝáæ çÝñáêÜ áïÞè òêáèæä òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝÜ äñ ÜáòÝîäæÜ 18  ðØÝèáÙ2011 ) çäÜäú  ÜÛêÝÝÜ

òáðÝÙáîÜ (ÝÛÙ òÝàðÝìæÜ"ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä ß: 

Ø. Ý äáÙÝòñ ÝÛðñæ âÝòÙ çÝñáêÙ ïÙØæä ÜÛáßá åáïÜä òÝØáðÙÜ ðñ äê äáàÜä åÝñáá òØ åØòò

çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãÝòÜ.  

Ù. òÝØáðÙÜ ðñ äê äáàÜä  çÝïáòä ïÝß ðáãÞò íáìÜä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæä ïÝß

çÝñáêä, æñòÜ"Ú ú 1983 , òØ Ýðìñáñ òÝØðÝÜ ÝÙ ÝêÙïááñ âãÜÜÝ ðÝÙáîÜ äê ÜèÚê áèìæ åáÛÙÝêÜ ä

áÝìã çÝñáêä Üìáñß ,æ åê åÝØòÙ òØÞ äãÝ åáãðÛÙ òÝßáàÙÜÝ ÜðÝÙßòÜ Ûðñæ åêÝ åáàìñæÜ Ûðñ

ðÙÛÙ åáêÚÝèÜ ÜäñææÜ áÛðñæ ðòá åê çãÝ ÜðÝÙßòä åáðÝñïÜ åáØñÝèÜ äãÙ. 

Ú. òÝØáðÙÜ ðñ äê äáàÜä  âÝò íáìÜä90 Ü çÝïáòä ïÝß ðáãÞò åáæá ïÝß äñ ïÝÝáñÜÝ òæÝéðìÜ òäÙÚÜä

ïÙà áðîÝæ ,æñòÜ" Úú 1983 ,ì äê òÝðáæßæ òÝäÙÚæ ÝÙ ÝêÙïááñ âã òÝäÙÚæ çãÝ ïÙà áðîÝæä òæÝéð

ïÙà áðîÝæ äñ åïÝÝáñ äê òÝìéÝè ,ïÙà áðîÝæ ðãææä òÝáàæÝàÝØ òÝèÝãæ äê ðÝéáØ , ðñ òãæéÜ



ос 

 

ïÙà áðîÝæ áÙáãð äê ßÝÝáÛ òÙÝßÝ òÝáìðÚ òÝðÜÞØÙ ïÙà áðîÝæ çÝæáé Ùááßä òÝØáðÙÜ , òØÞ äãÝ

ðÙÛÙ åáêÚÝèÜ ÜäñææÜ áÛðñæ ðòáÝ åáàìñæÜ Ûðñæ åê åÝØòÙ. 

Û.  äáàÜäïÙà áðîÝæ äê áÝéáæÜ áðÝêáñ äñ ðñïÜÙ òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝÝÜ òÝîäæÜ òØ çÝßÙä ðîÝØÜ ðñ äê ,

Üäñææä ÝáòÝîäæÜ òØ ñáÚÜäÝ . 

Ü. òÝØáðÙÜ Ûðñæ åê ëòÝñæ òÝÝî åáïÜä ÜÙáÙéÜ òèÚÜä ðñÜ äê äáàÜä , òáèãÝò ñÝÙáÚÙ ïÝéêáñ

òÝáðÚáéÜ áäÛÙæ åáïÞèÜ åÝîæîä ,Üèñ âÝòÙ Üäñææä ñÚÝòñ. 

Ý. Ùïá âÝèáßÜ ðñâÝèáß òÝÛéÝæ ðìéæÙ çÝñáêæ åááïè ðìéÜ áòÙ äñ áÝéáèä òáèãò ê , åê òÝîêááòÜÙ

òÝØáðÙÜ ÛðñæÝ åáðÝæÜ áèÝÚðØ . 

 äêÝì òÝØáðÙÜ Ûðñæ åáÙð åáÙØñæ êáïñæÝÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ åÝñááä , ÛÝê

ÜäñææÙ ÜàäßÜÜ òäÙï åðàÙ ,Üäñææ òàäßÜ äñ ëïÝò ÜäÙáï òáèãòÜñ êÚðæ åäÝØ , òäÝãáÜ ÜîØÝÜ

òáèãòÜ åÝñááä äÝêìä , ðïáêÙ åáÙðÝêæ åÜÙ åáÙáãðæÙòÝØáðÙÜ Ûðñæä íÝßæ åáæðÝÚ. 

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ åÝñááä òÝäáêìÜ äê Üðáïé

òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ çÝñáêÙ ïÙØæä ÜÛáßá òæïÜä ÜäñææÜ òàäßÜä åØòÜÙ , òæïÜä åáèïò ÝîïÝÜ

 âÝèáßä ÜïäßæÜ òðÚéæÙ ÜÛáßáÜòÝØáðÙ åÝÛáïÝ . åÝñáá òØ åØòäÝ äáÙÝÜä ÜÛáßáÜ äñ ÜÛáïìòæ

åááàèÝÝäðÜ åáæðÝÚÜ ääã äÝæ ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ ,òÝØáðÙÜ ÛðñæÙ , áÛðñæ äÝæ

åáìéÝè Üäñææ ,òÝØáðÙÜ òãðêæÙ ,òÝáæÝïæÜ òÝáÝñðÜ ,ÛÝêÝ ÜáæÛïØÜ  , çÝÝÚæÙ äÝìáàÜ òØ ääãòäÝ

òáèãòÜ áÙáãðæ , ðÝàáè åÜñðïßæÝ ,ÜìáãØÝ Üïáïß ,ÜäáæÚ ,òðÝñïò , åÝÛáïÝ ÜäáÜïÙ òÝáÝÙðêòÜ

áÝéáæ òÝáèáÛæ. 

ÝÞ òÝäáêìä ëéÝèÙ , áñèØÝ åááãÝèáß åáòÝÝî âáðÛÜäÝ íêááä òÝØáðÙ åÝÛáïÝ âÝèáßä ÜïäßæÜ Üãáñææ

çÝñáêÜ òêáèæ åÝßòÙ åáèÝñ êÝîïæ ,òÝãñäÙ òÝØáðÙ áæÛïæ çÝÚã ,òÝØáðÙ òÝÛáßá áñèØ , òÝáÝñðÙ åáßïì

òÝáæÝïæÜ ,ÛÝêÝ åáäÝß áòÙÙ åáèÝææ åáèðÛé. 

åáÙð åáæðÝÚÙ áÝäòÜ âÝðØÝ ÙãðÝæ âáäÜ ØÝÜ Üïáïß åÝÛáï . åáæðÝÚÙ âÝðØÜ äÝäéæÜ äñ Ýòäáßò

åááàìñæ åáæðÝÚÙÝ åááêÝîïæ ,åáàìñæÜ ÛðñæÙÝ òÝØáðÙÜ Ûðñæ âÝòÙ , òãáæò òäÙïÙ ÝãñæÜ

òéèãÜ ðÝñáØ òäÙïÙ ÝìÝéÝ ïÝßÜ òÝêîÜä ÜäñææÜ . 

ÝÛ"ÝÜ ßåáèÝñ Üïáïß áèÝïáòä òÝàÝáà ääã ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝ , çÜÝ òáñØð Üïáïß çÜ

òÝèïò ,ä åáàìñæÜ Ûðñæ äÝæ âáäÜò äßÜÝñÝÙáÚ  åðàÙ ÛÝê òáæÝØäÜ òáèãò åÝñááä òñðÛèÜ ÜïáïßÜ

ÜäñææÜ òàäßÜ ÜäÙïòÜ. åááòéÜ Øä çááÛêÝ ÝæÝîáêÙ Øîæè ÜäñææÜ òàäßÜ åÝñááä ÜïáïßÜ âáäÜò, 

åááòÝêæñæ åáÚñáÜ ðìéæ åèñá ðÙã âØ. 

Ü âáðØòÙ-2  áØæä2012 , çÝïáòä òÝØáðÙÜ ðñ Ýî òØ òéèãÜ äñ òÝØáðÙÜÝ ÜßÝÝðÜ ÜÛÝÙêÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ

çÝñáêÜ òêáèæ ïÝßä òìéÝòÜ .Ýîä åØòÜÙ , çãÝ åáèÝñ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê òÝäÙÚÜÜ ÝðæßÝÜ

çñêä ðÝéØ åÜÙ åáìéÝè åááðÝÙáî òÝæÝïæ ÝìéÝÜ , òÝæÝïæÙ çÝñáê ðéØè ÜèÝñØðäñã"åáßÝòì" , òæÚÝÛã

òÙãð áìáîð ,éÝÙÝàÝØ òÝèßò ,Üááßñ òÝãáðÙ ,10  çãÝ òÝØìðæÝ åáäÝß áòÙ äñ åáèÙæä òÝéáèãÜæ ðàæ

ÜÛÝÙê òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ áðÛß äÝàáÙ òØðïä áòÝêæñæ Ûêî Üñêè , çÝñáê áðÛß òØîïÜ äê ðéØèñ âãÙ

Üäñææ áèááèÙÙ. 

Ü âáðØòÙ-7  áØæä2012 , ïÝß çÝïáòä òÝØáðÙÜ Ûðñæ äñ ïÝßÜ òêîÜ òØ Üïáïßä åáðñÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ

ïÙà áðîÝæ äñ ïÝÝáñÜÝ òæÝéðìÜ òäÙÚÜ ,òáæÝØäÜ òáèãòÜ òÝîäæÜä åØòÜÙ , ÜðÙêÝÜ ïÝßÜ òêîÜ

òéèãÙ ÜèÝñØð ÜØáðï òØðïä ÜòèãÜ âñæÜä. 



от 

 

 äñ Üòðàæä ïÝßÜ òêîÜäáÙÚÜ æÝéðìÜ òØÝïÙà áðîÝæä ò ,òØ çáàïÜä òèæ äê ä ðÝÙáîÜ òìáñßçÝñáê 

ðÝÚÜå òÝÝæä ,òÝãèÝ ÜØÝäßò  ÛßÝáæÙÝòÝæÝéðìÜ äñ çÜáòÝêìñÜæ åáðáêîÝ åáÛäá äê çÚÜä , òÝðîááæÜ

çÝñáêä òãñÝæÝ òáÙÝáß òáæÛò. 

åáØÙÜ åáðÙÛÜ òØ êÝÙïä òñïÙæ ïÝßÜ òêîÜ : 

Ø. ïÙà áðîÝæ åÝéðì ðéØáá,  åÚàèðàèáØÙÝ åáèÝòáêÙ ,åáÛÛÝÙ åáÚáðß ïð ÝðòÝáÝ ,ðì çÝÚã âÝòÙ åÝé

Ùà áðîÝæ òðáãæä òÝèßï. 

Ù.  ðéØáá òÝáðÚáéÜ òÝðÙß äêçòæ åÝáã òÝÚÜÝè çÜñ áìã åáèÝñ åáêÝðáØä òÝáÝéß ,òæÚÝÛã  áæá çÝæáæ

ÝÛãÝ åáàèÛÝàéÜæ. 

Ú.  ðéØááçÝæáé òÝðáì äñ òÝèÝæòÙ ïÙà áðîÝæ ,ñ áìãÚÝÜè  åÝáã äêÜäáÚðèä ïÙà äñ òÝÞáðØ , âãÙÝ

ÝèÜ áèÙ òØ ðïáêÙÝ ðÝÙáîÜ òØ åáêàæðê ,ÝäØ åáðîÝæ çÝñáêæ òæðÚèÜ ïÞèÜ òðæÝß áÙÚä. 

Û. ä äÛÚò ïÙà ðîÝæä òæÝéðì äê ÜêáìÝæÜ ÜðÜÞØÜ äÛÝÚ-30% òæÝéðìÜ ßàñæ , äñ äÛÝÚæ ÜèÝñÙ5% 

åÝáã ÙáÝßæÜ ÛÙäÙ. 

Ü. ïÙà áðîÝæä åáæÝÛÜ åáêÝîêî ÝØ çÝÞæ áðîÝæ äñ ïÝÝáñÝ ðÝîáá ðéØáá , äê åòêìñÜ ääÚÙ ðØñÜ çáÙ

 áèÙ ÙðïÙ çÝñáêÜ òáæÛòðêÝèÜ. 

Ý.  ðÝÝáÛ òæáñðä òÝìðàîÜ ðÝÙêÙ ÝØ ÜðÝæò Øää ïÙà áðîÝæ ïäßä òÝáðÚáéÜ òÝðÙß äê ðéØáá

ÝÛãÝÜæ. 

Þ. åáèáàïä ïÙà áðîÝæ òðáãæ ðÝéáØ ÙßðÝá ,åáèáàïä äÝÜÝãäØ òðáãæ ðÝéáØä ÜæÝÛÙñ âã , äàÝò

òÝáîÝîáìÙ åáðãÝæÜ äê ðòÝá ÜÙð òÝáðßØ ,çáàïä ïÙà åáðãÝæ Øä åÜñ ØÛÝÝä . 

ß. ðÙÜ òÝðÜÞØ ääæ ïð ØäÝ òÝèÝæò Ýääãá ïÙà áðîÝæ äê òÝØáú  òÝáÙðêæ òÝèáÛæÙ äÙÝïæä ÜæÝÛÙ

òÝÙð .òÝðÜÞØÜ ðìéæ òØ êÙïá òÝØáðÙÜ ðñ ,çÙÝîáê ,ÝÛãÝ ÜìÝäßòÜÜæ . 

à.  òÝØáðÙÜ ðñä ßÝÝÛä ÝÙáÝßá òÝáðÚáéÜ òÝðÙß)ÙßðÜ ðÝÙáîä ÜñêæäÝ ( ïÙàÜ áðîÝæ äñ åòäÝãò äê

åáèÝñÜ åáÙáãðæÜ äñ åòÝäáêðÝ ,ñ áìãçÝÞæ ðîÝæ äã äñ ÜäÝãò äê ßÝÝÛä äÙÝïæ. 

á. ðéØáò åáìéÝè åáæêàÝ òÝðáì äñ åáæêàÙ ïÙà áðîÝæ òðáãæ , åáäïæÝ ðêÝè áèÙ åáãñÝæ åÜÝ ðßØæ

çÝñáêä òÝðãæòÜÜÝ çÝñáêÜ òäßòÜ äê. 

Øá. ïÝßÜ òìáãØ âðÝîä åáßïìæ âáæéá òÝØáðÙÜ ðñ , òØ ëÝãØäÝ ßïìä òÝÙßðè òÝáÝãæé åÜä ÝèòèááÝ

ïÝßÜ òÝØðÝÜ ,ÚãïÝßÙ ñðÛèã åáèæÝéæ åèáØñ ÝØ åáßðÙÝæ ïÙà áðîÝæ äñ ÜæðßÜ çÝ. 

Ùá. ïÝßÜ äê ÜðáæñÜÝ ÜêòðÜÜ òðÙÚÜ åñä òÝèÝñÜ òÝðáÙêÜ äê åáÜÝÙÚ òÝéèï ÝêÙïáá. 

Úá. òéèãÙ ïÝßÜ ðÝñáØ åê ,òÝØðÝÜÜ òÝèÝñÜ Ýéèãáá ëïÝòä ÜÚðÛÜÙ ,åïäß çìÝØÙ áÛááæ åïäßÝ âÝòÙ 

ñÝäñ åáèñ ,äê òèæ ðñìØä âðêáÜä áÝØðã ááäçæÝñ çòìáãØäÝ. 

Ü âáðØòÙ-14  áØæä2012 ïÙà áðîÝæ áÝéáæ áØñÝèÙ ðîÝØÜ ðñ äñ åáÝÝî åáìéãÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ , ÝØîÝÜñ

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé òîäæÜä åØòÜÙ ,ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜæ ïäßã   . 

åáÝÝîÜ áì äê ,äáÚñ áæä ïð çòèáá áðì áàÝáÛÙ äÝÜÝãäØÝ ïÙà áðîÝæ ØÝÙáá äê ðÝàìÜä äêæ Ý-18 Üèñ ,

æ åîæÝîá ðÝàìÜÝ-2  åáàïì)400 òÝáðÚáé ( ÛÙäÙ ÛßØ àïìä)200 òÝáðÚáé (Üæ äßÜ-1  äáðìØä2013. 

ëéÝèÙ ,Ù ÜäáÚðèä ïÙà äê éæÜ ÜäêÝÜ-130%  âÝòÙÝ áÛááæ çìÝØÙ3 Ù åãòéò éæÜ òØäêÜ åáèñ-500% ,

ØäêÜ ØáÜ òÝêæñæÜ ÜäáÚðèä ïÙà òéáìß ðáßæ òãæ-10  ĉéáìßä Üðáßæä Ûê ã äñ-35  ĉ âÝòÙ3 åáèñ ,

 çãÝåáìéÝè ïÙà áðîÝæ äê éæÜ äàè ÜäêÝÜ ,ðÚáéÝ åáðÚáé òæÚÝÛãáòÝ. 



оу 

 

ïÙà áðîÝæ çÝæáé òÝáèáÛæ çÝèãòä ÜÛêÝÝ 

 çÝæáé ØñÝèÙ áæäÝêÜ òÝØáðÙÜ çÝÚðØ òÝîäæÜäÝ ïÙàÜ äê ßÝïáìä òáæÝØäèáÙÜ ÜèæØÜ òÝáßèÜä åØòÜÙ

ïÙà áðîÝæ ,ãÜ òÝðÜÞØÙ ïÙàÜ áðîÝæ òØ çæéä ñáòÝèÝæò òÝääÝ . åáðáêî òêòðÜÙ êááéæ ÜÞ çÝæáé

çñêä äáßòÜäæ ,çÝñáêÜ áïÞèä åáèñêæÜ äñ òÝêÛÝæÜ òØ ðáÙÚæ , åáèñêæÜ äñ çÝñáêÜ òÝæã òØ òáßìæ

çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝèìä åáèñêæ  ÛÛÝêæ ëØÝ. 

âã åñä ,åáäÝßÜ òÝìÝï ëÝòáñÙ åáßæÝæ òÛêÝÝ ÜæïÝÜ ,òðÝñïò áßæÝæÝ åááàìñæ åáæðÝÚ , ÜðàæÙ

ÜäÝÞ òÝáèáÛæ åÝñáá òØ ÝðñìØáñ òÝèïòÜ ñÝÙáÚÙ êááéäÝ äØðñáÙ ïÙà áðîÝæ çÝæáéä òÝáèáÛæ äê íáäæ . 

 

òáÙðêÜ ÜðÙßÙ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØä òáèãÝò òêáÙïä ÜÛêÝÝ 

 ÜÝÙÚ òáÙðêÜ ÜðÙßÙ åáðÙÚÜ ÙðïÙ åáèñêæÜ ðÝêáñ áã ÜäÝê òÝèÝðßØÜ åáèñÙ Ýñêèñ åáèÝñ åáðïéæ

Ù çÝñáêÜ ðÝêáñæ òáòÝêæñæòáÛÝÜáÜ ÜðÙßÙ åáðÙÚÜ Ùðï . 

àðìÙ òáÙðêÜ ÜðÙßÜ ÙðïÙÝ ääãÙ äØðñáÙ çÝñáêÜ åÝîæîä ØáÙÜä ÜðàæÙ , òáêÝîïæ ÜÛêÝÝ ÜæïÝÜ

 ÜðÙßÙ çÝñáêÜ åÝîæîä òÝáØð òééÝÙæÝ òÝÙðò òæØòÝæ òáæÝØä òáèãÝò äê íáäæÜäÝ çáãÜä ÜðàæÙ

òáÙðêÜ. 

ÝÞ òÝäáêìæ ïäßã ,Ýé òèáßÙä ïæÝê ðïßæ òÝØáðÙÜ Ûðñæ çæææ ÜðÙßÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÜÝ çÝñáêÜ òááÚ

òáÙðêÜ. 

ðêÝè áèÙÙ çÝñáê òêáèæä åáÛÝæáä òÝáèãò ßÝòáì 

 åáÛÝæáä òÝáèãò ðìéæ ßòìä ÜðàæÙ çàðéÙ Üæßäæä ÜÛÝÚØäÝ âÝèáßÜ Ûðñæä ðÙß òÝØáðÙÜ Ûðñæ

Ý Üêáèæä/ðêÝèÜ áèÙ ÙðïÙ çÝñáêÜ åÝîæîä ÝØ , åááêÝîïæÜ åáèãòÜ ßÝòáìÙ çÜ Üñêè ÜÞ ÜäÝêì ëÝòáñ çÜÝ

çæîê òÝäáêìÜ òÝãðê çÝæáæÙ ,òÝáÝäáêìÜ òðÙêÜÙ ðìéÜ áòÙÙ ñÝæáñ Üñêáá çÜÙñ. 

åáØäáÚ äñ Ùßð ßÝÝàä Üèêæ ïìéä òÝðÝæØ ÝäØ òÝáèãò ,Ü òÝòáãæ äßÜ 'á òÝòáã ÛêÝ"Ù , ðñìØäÝ

 åÝîæîÝ çÝñáê òäßòÜ òêáèæ äñ ÜÙÝñßÜ ÜæáñæÜ åê òáòÝãáØÝ Üäáêá ÜðÝîÙ ÛÛÝæòÜä âÝèáßÜ òãðêæä

 çÝñáêÜðêÝè áèÙ ÙðïÙ. 

ðêÝè áèÙÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ 

äæÚáÜä åáñïÙæÜ åáèñêæä Üèêæ òïìéæ òÝØáðÙÜ òãðêæ ,çÝñáêæ ÜäáæÚ òÝØèÛé ÛÝéÙéÙ , òÝìÝðò

åñðæ ,ÛÝêÝ çáàÝïáè áìáäßò. 

òØÞ òæÝêä , åáðÝãæÜ ðêÝè áèÙä êÝáé  âðÝîä ïìéæ Üèêæ âÝèáßÜ òãðêæä ÝØ òÝØáðÙÜ òãðêæä çáØ

äæÚáÜä çÝñáêä. 

 ÙÝñßðêÝè áèÙÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä òîäæÝæÝ Üäáêáã ÜßãÝÜñ òáèãò åäÝêÙ åÝáã çáØñ ñáÚÛÜä , ääÚÙ âØ

äæÚáÜä ðêÝè áèÙä êÝáéÙ áòáæØÜ âðÝîÜ ,åáèÝñ åáìÝÚ åáéèæ , Øäñ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝèÝðòì åáêáîæÜ

ðêÝè áèÙÙ åáäáêáã ÝßãÝÜ ,âÝèáßÜ òãðêæÙ äÝêìäÝ éèãáÜä. 

çãä ,Ü Ûðñæä ëòÝñæ òÝÝî åïÝÜòÝØáðÙ , åáäÝßÜ òÝìÝïÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ áßæÝæÝ âÝèáßÜ Ûðñæ

ÜáæÛïØÙÝ , òòä äãÝòñ òáèãò ßÝòáìäÝ âÝèáßÜ òãðêæÙ åÝáã çòáèÜ ÜèêæÜÝ åááïÜ ÙîæÜ òèáßÙ âðÝîä

ðêÝè áèÙÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä êÝáéÙ âðÝîä ÙÝàÝ áêÝîïæ Üèêæ. 

 

 

 

 



оф 

 

Ü ïðì ;çÝñáêÜ ØñÝèÙ Üïáïß 
 

2/ òáòäñææ Üïáïß 

äñÝÜñ ÜïáïßÜæ 

 çÝñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæä Ýî òêîÜ*ïÝßä òìéÝòÜ áÝèáñ) -

êñòÜ#Ø.3122 

Ù òÝØáðÙÜÝ ÜßÝÝðÜ ÜÛÝÙêÜ òÛêÝÝÙ ðñÝØ ÝîÜ-2  áØæä2012  ëïÝòä éèãáÜä áÝìîÝ30  åÝá

 òÝæÝñðÙ ÝæÝéðì ðßØä)áèÝá ñÛÝß êîæØ òÝÙáÙéÙ.( 

çáÙÝà äê Üááèï éæÝ åáðÝàìÜÝ éãæÜ ëáðêò Ýî *éæ çÝïáò (28 Üêñ òØðÝÜÝ )êñòÜ# Ùú 

3122 

ïÙà äñ áñáØ ØÝÙááÙ çòáèÜ ðÝàìÜ òØ åîæîä ÝîÜ òðàæ ,æ-400 ä òÝáðÚáé-200  , éèãè äãä

 ÝäáÚñ18 òÝßìä Üèñ .Ù åáìéãÜ òÛêÝÝÙ ðñÝØ ÝîÜ-14  áØæä2012. 

 çáÙÝà äê Üááèï éæÝ åáðÝàìÜÝ éãæÜ ëáðêò Ýî*éæ çÝïáò (25 )êñòÜ# Ùú 3122/ 

ðàæïÙà äñ áæÝïæ ðÝîááÙ Üááèï éæ òìáãØ òØ äêááä ÝîÜ ò , áòèñ ÛßÜ çÝãÛêÜ òØ äáßÜä

ÛÛæä åØòÜÙ ÙÝîïÜ éæÜ äñ  ,ïÙàÜ áðîÝæ ääã äê , åáèàï åáðÚáé äê Üááèï éæ äáàÜä

åáðÚáé äê éæÜ òØ òÝäêÜäÝ òÝáðÚáéä ÜæÝÛÙ .Ù åáìéãÜ òÛêÝÝÙ ðñÝØ ÝîÜ-14  áØæä2012. 

ÜæäñÝÜ åðàñ Üïáïß 

ß òêîÜïÙà áðîÝæ äñ ïÝÝáñÜÝ òæÝéðìÜ òäÙÚÜ ïÝ -êñòÜ# Ùú 3123  

ÜèÝñØð ÜØáðï áèìä òØîæèÝ Üïáïßä åáðñ òÛêÝÝÙ ÜðñÝØ ïÝßÜ òêîÜ. 

çÝñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæä ïÝß òêîÜ -êñòÜ# Ùú 3123  

îä òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝÝÜ òÝîäæÜä åØòÜÙ ÜïáïßÜ çÝïáòä ÜàÝáà ßéáè òÝØáðÙÜ Ûðñæ åÝîæ

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ ,ïÝß ðáãÞò áÛãä ÝÞ ÜàÝáà äñ åÝØáòÝ ßÝéáè áÙäñÙ ØîæèÝ , Üäñææ áÛðñæ äÝæ

åáèÝñ. 

3/ òáàðì Üïáïß 

 Üáèï éæ ïÝß òêîÜ*åáòÝðáñÝ çáÙÝà* ) çÝïáòú ïÙà åáäáãæ åèáØñ çÝñáê áìáäßòä éææ ðÝàì) -

êñòÜ#Øú3122 *ì04126029) 

 ïÝßÜ òêîÜ ÜñïáÙèáØñ çÝñáê áìáäßò ðÝàìäÜááèï éæ åÝäñòæ ïÙà åáäáãæ å . ÜäÙáï Øä ïÝßÜ òêîÜ

Üïáïßä åáðñÜ òÛêÝÝÙ ÜäñææÜ òãáæò òØ. 

 çÝñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæä ïÝß òêîÜ* çÝïáòú  çááèÙÙ åáìòÝñæ åáßàñ

ðßéæä ÝØ åáðÝÚæä ñæñæÜ) -êñòÜ#Øú 3122 *ì04633029 ) 

Ù åáìòÝñæ åáßàñÙ çÝñáê êÝèæä ÜÛêÝèåáÛðñæ áèááèÙÝ åáðÝÚæ áèááèÙ ,áÙÝäÝ òÝÚðÛæ áðÛß çÝÚã . ÜêîÜÜ

Üïáïßä åáðñÜ òÛêÝÝÙ ÜðÙê åðà. 

 çãðîÜ òèÚÜ ïÝß òêîÜ* çÝïáòú ïÙà áðîÝæ äê ïÝßÜ òäßÜ) -êñòÜ((Ùú3122 *ì04762029 ) 

èÛêÝÜ äÙáãð äã äñ òÝæãÜ òØÝ òÝáðÚáéÜ áÙáãð òØ åéðìä òÝáðÚáéÜ òÝáèØÝÙáÝ òÝáèðîá òØ Ùááß 

òÝáðÚáéÙ .Üïáïßä åáðñÜ òÛêÝÝÙ ÜðÙê åðà ÜêîÜÜ. 
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Ý ïðì ;ìáãØçÝñáêÜ òêáèæä ïÝßÜ ò 
Ýñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙç 

ßÝÝáÛÜ òÙÝß ïÝßä åØòÜÙ ïÙà áðîÝæ çÝñáêæ åáæðÚèÜ åááòÝØáðÙÜ åáïÞèÜ ðÙÛÙ  òêáèæ ïÝßäÝ

çÝñáêä ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ ,éáØä ÜäÝìã ÜÙÝß ÜèñáÜìáãØ áèÝòè ëÝ , ðñ Ûîæ çÜ

òÝáÝñðÜ áñØð Ûîæ çÜÝ òÝØáðÙÜ .òÝáæÝïæÜ òÝîêÝæÜÝ òÝáÝñðÜ áñØðä Üèì òÝØáðÙÜ ðñ çÚé ,

ïÝßÜ òìáãØä Ýñêèñ òÝäÝêìÜ ðÙÛÙ ßÝÝáÛ äÙïä ÜñïÙÙ , çÝñáê çáÚÙ ÝäàÝÜñ òÝéèïÜ ðìéæ ääÝã

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ ,çÝñáê òêáèæ áØ çáÚÙ ,åáðÝæÜ åáàäñ òÙîÜ áØ çáÚÙ  çáÚÙ ÝØ çÝñáê ðÝéáØ äê

çÝñáêä ðÝéØÜ åÝïæÙ òÝðìØæ òÙîÜ .ëéÝèÙ ,ÝãæéÝÜ åáßïì Üæã àðìä ÝñïÙòè åáðêÜ áñØð ,

 òñÚÜ âðÝîä òÝèìä çòáè ÝáäØ çÝìäàÜ ðìéæ çãÝ åááðÝÙáîÜ òÝæÝïæÜ ÚÝé áìä òÝéèïÜ òÝÚäìòÜ

ÜèÝäò . åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæ ïÝßÜ ñØð äê ßÝÝáÛ òÙÝß äáàæÝñðòáæÝïæ ò ,ëÝé Ûê 

Üèñ äãÙ ðØÝèá ñÛÝß , ßÝÝáÛ òÝØáðÙÜ ðñä ñáÚÜäèñ ßÝïáìÜ òÝäÝêì äêèàïÝ Üä ÜæÛïñ ÜèñÙ ,

 ÝãæéÝÜñ åáßïìÜ ðìéæ òÝÙðäÜÞ ØñÝèä .ëéÝèÙ , ðÝÙáîä åéðìä òÙáÝßæ òáæÝïæÜ òÝñðÜ ðòØÙ

òðßØ âðÛÙ ÝØ Üäñ àèðàèáØÜ , äáêì ÜáÜáñ çÝìäà ðìéæ24 ÜææáÙ òÝêñ ,òñÚÜ âðÝîä  ÜèÝäò

ä ÛïÝæìáïÝß ïÝßÜ òìáãØ áØ äê áèÝðáê . 

ñáÚÛÜä ÙÝñß ,åáðêÜ áñØð äãä Üèì òÝØáðÙÜ Ûðñæñ òÝðæä áã , áñØð ðìéææ ßÝÝáÛ äÙïòè åðà

åáðê ,ÝÛ åÝéðì ÛêÝæä Ûê"ÜÞ ß. 

áØ äñ ÝÞ ÜêìÝò-åáðê áñØð Ûîæ ñðÛèã ßÝÝáÛ òðáéæ áØÝ ïÝßÜ åÝáï ,Üèñ áÛáæ Üæîê äê òðÞÝß ,

ÝØáðÙÜ ÛðñæÝïÝßÙ Ùááßòæã ßÝÝáÛÜ òØ ñðÝÛÝ åáðêÜ áñØðä ÜèÝìÝ Ùñ ò , òØ äÙïä òèæ äê

òáòáæØÜ ÙîæÜ òèÝæò ,çòáèñ äãã , ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáêÜ òêáèæ ïÝß òìáãØ äê

çÝñáêä. 

ïÝßÙ ñðÛèã ßÝÝáÛ òÝØáðÙÜ ðñä ÝðáÙêÜñ òÝáÝñðÜ òÝæñ åáêáìÝæ ÜäÙàÙ , åáßïìÜ ðìéæ

ïÝßÜ òìáãØä ÝãæéÝÜñ , ïÝßä ÛÝÚáèÙ åáèñêæä åáèÝñÜ åááðÝÙáîÜ òÝæÝïæÙ Ýèòáèñ òÝéèïÜ ïìéæ

ÜìáãØä åáðÛéÜ äñ åáðÝØáò çãÝ ïÝßÙ ñðÛèã Ýäêì Øäñ åáïéê áäêÙä ÝØ,  ÜòÝØÙ ÝäØã ñáÝ ÜÛáæÙ

òáæÝïæ òÝñð . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



пм 

 

 òÝñðÜ
òáæÝïæÜ 

éæ (
 áßïì
çÝñáê 

éæ (Ýéèïò ÜááðáêÜ òÝðêÜÝ ÜìáãØ áðÛéÜ ðÝØáò 

äØ åÝØ ú 
åßì 

? ?  

òáèðÝØ ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :107 

ØÙáïê ðÝØ ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :04-6108846/7 

òäáØ ? ?  áèÝðáê ÛïÝæ08-6367106 

äØáðØ 7  -

áèÝðáê ÛïÝæ: 

106  ,03-9061666  ,03-9061620 

ØàáéðÙáèÝØÜ ÞãðæÜ åê ðÛéÜ åááïá  êÝîáÙä

êÝÙñÙ åáæêì ðìéæ êòì òÝðÝïÙ 

ÛÝÛñØ 13 

åáèñêæ: 

èï çÝáú 7 

Üé# ãú 8  ]10[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

 òèñÙ2011  ÝäÙïòÜ83  çÝñáê ØñÝèÙ ÛïÝæ òÝèÝäò

 ÝèòáèÝ23 åáèñêæä òÝØðòÜ. 

çÝäïñØ 82 

åáèñêæ: 

 çÝáèïú 38 

 åáäÝß òáÙú 40 

 ÜÛÝÙê åÝïæ- 4 

Üé# ãú 93 ]92[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ08-6792306 

êÙñ ðØÙ 
 

30 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙ

)äÝã äçÝÛêÝæ ÝØ ÙØì(ú 

454 

 çÝáèï-  21 

áÙ" ß-  1 

ðßØ åÝïæ: 

 àìñæ òáÙú 110 

 áÝñáðÜ Ûðñæ- 10 

 åáðßØú 3 ) âÝòÙ

éÝÙÝàÝØ( 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØ- 6 

Ü áØòÙî  àÝäáñú 33 

 òÝðìØæ òÙîÜ- 5 

Üé# ã. 754 ]593[ 

åáèÝáèï åê ßÝïáì ðÛéÜ ñá ,ÜïÝðÝé åáäÝßÜ òáÙ ,

àìñæÜ òáÙ , áÛðñæÜäñææÜ òáðï , òááðáê çááèÙ

ðØÙ- êÙñåááÞãðæ åáèÝÛêÝæ áäêÙ åê çãÝ/ 

áèÝðáê ÛïÝæ :08-6463777  ÝØ108 

ñæñ òáÙ ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ08-9909999 

åá òÙ ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :03-5556433 

ÜèÝæáÛ ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106 



пн 

 

çÝðñÜ ÛÝÜ 7 Ýèòáè Øä 

áèÝðáê ÛïÝæ :108 

ðòÜ ðìéæ ÝæñðèòÝØ , êòì òÝðÝïáÙ òÝêîÝÙæ

åáèÝáèïÙ. 

ÜáäîðÜ 28 

åáèñêæ: 

çÝáèï ,ÜÛêéæ , òáÙ

 çÝáèï Üìï- 134 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 16 

 àÝäáñ òÙîÜ áØ- 7 

Üé# ã. 86 ]75\ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

Ùïêá çÝðãÞ  - -áèÝðáê ÛïÝæ :106 

çÝäÝß 1 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙú 4 

áÙ" ßú 112 

 çÝáèïú 2 

 ÜÛÝÙê åÝïæú 1 

åáïéê áäêÙ: 

 àÝäáñ òÙîÜ áØú 7 

 òÝðìØæ òÙîÜú 1 

Üé# ãú 234 ]264\ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ03-5086100 

Üìáß ? 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙú 7 

áÙ" ßú 34 

 ðßØ åÝïæú 1 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 34  

 àÝäáñ òÙîÜ áØú 8 

 òÝðìØæ òÙîÜú 9 

Üé" ãú :4 ]153[ 

ÝæáèÝðáê Ûï :106  

ÜáÙ åê åÝØáòÙ"Ùæð ß"å  , åáäêÝì åáßïì

áÙÙ"ß. 

ÜáðÙà 10 

åáèñêæ: 

 ðßØú 1 ) âÝòÙ

éÝÙÝàÝØ( 

Üé" ãú 2  

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

 Ýæñðè25 òÝðÜÞØ 

 òðáà
äæðãÜ 

 - -áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ04-8547006 

Üðæà 1  -ØñÝèÙ òäìàæ ÜðàñæÜ 

    

    



по 

 

ÜèÙá 8 

åáèñêæ: 

çÝáèï- 5 

æ ÜÛÝÙê åÝïú 10 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 2 

Üé# ãú 26 ]19\ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  

 ÛÝÜáú  ÜÝÝè
çÝéèÝæ 

2 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙú 4 

çÝáèï- 5 

 ÜÛÝÙê åÝïæú 10 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 2 

 àÝäáñ òèïòÜ áØú 3 

 ÜðìØæ òÙîÜ- 1 

Üé# ãú 21 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ03-5391246 

åêèïá ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ04-9596072 

åáäñÝðá 85 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ/ Üìï òáÙú 

159 

 çÝáèïú 129 

áÙ" ßú 36 

 ÜÛÝÙê åÝïæú 6 

 ðßØ åÝïæ- 7 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 86 

 àÝäáñ òÙîÜ áØú 12 

 òÝðìØæ òÙîÜú 8 

Üé# ã. 554 ]325[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :02-6296817 

 åê ðÛéÜ åááïïÛî áðêñ åáäÝßÜ áòÙ , çáê ÜéÛÜ

åáìÝîÜ ðÜ ÜéÛÜÝ åðã. 

ØÙé ðìã 8 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙú 4 

çÝáèï- 2 

 åáäÝß áòÙú 2  

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 1 

 òÝðìØæ òÙîÜ- 5 

Üé# ãú 25 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

áÙ åê ðÛéÜ åááï"ðáØæ ß. 

äØáæðã 7 
åáèñêæ: 

 çÝáèïú 18 
áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ04-9085555 



пп 

 

ÛÝä 13 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ , Üìï òáÙú 7 

 çÝáèïú 52  

 ÜÛÝÙê åÝïæú 6  

 ðßØ åÝïæ- 5 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú14 

 àÝäáñ òèïòÜ áØ- 3 

 òÝðìØæ òÙîÜú 6 

Üé# ãú :4 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

 äÛÚæ
ïæêÜ 

5 
åáèñêæ: 

 çÝáèïú 5 
áèÝðáê ÛïÝæ :106 ,04-6440878 ,04-6440841 

çáêáÛÝæ -
åáÙãæ -
òÝêð 

8 

åáèñêæ: 

çÝáèïú 7 

Üé# ãú 8 ]3\ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

ÜèÝáî éè 3 Ýèòáè Øä áèÝðáê ÛïÝæ :106  

òáäáê òðîè 2 

åáèñêæ: 

çÝáèï- 32 

Üé# ãú 43 ]47[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :04-6478888 

ðñè 8  -áèÝðáê ÛïÝæ :106*  ,04-8299200 ,053-8342862 

òÝÙáòè ? ? èÝðáê ÛïÝæá :106 

Üáèòè 60 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ/Üìï òáÙ- 16 

 åáäÝß áòÙú 3 

 çÝáèïú 19 

 ÜÛÝÙê åÝïæú 6 

 ðßØ åÝïæ- 33 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØú 17 

 àÝäáñ òÙîÜ áØú 4  

 òÝðìØæ òÙîÜú 2 

Üé# ãú :7 ]72[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ09-8603126 

ßé(çáè ? ?  

Ýãê 15 
åáèñêæ: 

 çÝáèïú 6 
áê ÛïÝæáèÝð :106  ÝØ04-9956130 



пр 

 

Øáìéê ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106 

ÜäÝìê 3 

åáèñêæ: 

 åáäÝß áòÙú 10   

 çÝáèïú 5  

Üé# ãú 26  

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

áÙ åê ðÛéÜ" ß"ïæêÜ" 

Ûðê 7 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ/Üìï òáÙ- 2 

Üé# ãú 3  ]6[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :08-9951705 

ÜÝÝïò ßòì ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :09-9053003 

îòì 1 
åáèñêæ: 

 åáäÝß òáÙú 7  

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

áÙÙ êÝÙï ßïì òÙîÜä ðÛéÜ åááï" ß"ÝáÞ" 

ØòØ òáðï 4  -áèÝðáê ÛïÝæ :109 

 òáðï
ïáäØáÙ 

8 

åáèñêæ: 

 çÝáèïú 4  

 àìñæ òáÙ- 23 

Üé# ãú 38 

04-8780888 

 çÝáèï åê ðÛéÜ"çÝáðïÜ "àìñæÜ òáÙ åê çãÝ. 

 òáðï
çÝêÙà 

? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106 

åá òáðï ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106* 

 òáðï
çáïîÝæ 

6 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ/ Üìï òáÙú 15 

Üé# ãú 26 ]27[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ04-8780900 

 òáðï
ÜèÝæñ 

? ? áèÝðáê ÛïÝæ :106  ÝØ04-6908466 

çáêÜ ñØð  - -áèÝðáê ÛïÝæ :106 

 çÝñØð
çÝáîä 

45 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ/Üìï òáÙ- 94 

 çÝáèïú 15 

ê åÝïæ ÜÛÝÙú 56 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØ- 28 

 òÝðìØæ òÙîÜ- 7 

Üé# ãú 311 ]438[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

Üäæð ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :108  ÝØ08-9771780 



пс 

 

çÚ òæð 2 

åáèñêæ: 

 åáäÝß áòÙú 37 

 ÜÛÝÙê åÝïæú 11 

Üé# ãú 59 ]91[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :109 

 Ýèòáè òÝéèïä ëéÝèÙ102 òÝØðòÜ. 

 åáßïìæ áèñáÙÙ åáÙîÝæ åáêÝÙï"ðæÝñÜ äò ß ,

 áèááèÙÙ åáìãÝØ ÜéðÝÙÜ åßòæÙ åáßïìæ

åáÛðñæÜ çáèÙ òäÜèÜ åê åÝØáòÙ åáÛðñæÜ. 

çÝðñÜ òæð 8 

åáèñêæ: 

 çÝáèïú 2 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØ- 2 

 àÝäáñ òèïòÜ áØú 2 

 òÝðìØæ òÙîÜú 1 

Üé# ãú 8  

 

áñá òæð ? ? áèÝðáê ÛïÝæ :107  ÝØ04-9831616 

Üèèêð 10 

åáïéê áäêÙ: 

 àÝäáñ òèïòÜ áØ- 1 

Üé# ãú 2 ]9[ 

 

ÙïÜ"ÙïÜÝ çÝáèïÜ äñ áèÝðáêÜ à" äñ áèÝðáêÜ à

 åáÛêÝæ åáæØòæ çááàñèáÝä òáÙ åáäÝßÜ òáÙ

 ßÝïáìÜ ëÝòáñÙ êòì òÝðÝïáÙÝ ÜìáãØ êÝîáÙä

áèÝðáêÜ. 

áèÝðáê ÛïÝæ :107  ÝØ09-7622100 

áæÝäñ ? ? áèÝìäà ÛïÝæ çáØ 

ÙáÙØ äò.
Ýìá 

 

222 

åáèñêæ: 

ÜÛêéæ ,Üìï òáÙ , ÝØ

 ðßØ äãÝØ òáÙú 

1,122 

 åáäÝß áòÙ- 72 

 çÝáèïú 720 

åáïéê áäêÙ: 

 çÝñáê òêáèæ áØ- 432 

 àÝäáñ òèïòÜ áØ- 90 

 òÝðìØæ òÙîÜ- 65 

Üé# ãú 3-612 ]1,343[ 

áèÝðáê ÛïÝæ :106 

 òèñ âäÜæÙ2011  ÝêîÝÙ6,635  òÝæÝÞá òÝðÝïáÙ

 ëéÝèÙÝ424 ðï áì äê òÝðÝïáÙÜØá. 

 

 

 

 

 

 

 

 



пт 

 

Þ ïðì ;äØðñáÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ 
äØðñáÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÜ ØñÝè äê Ùîæ òèÝæò ïìéä ÜÞ ïðì äñ Ýòðàæ. 

òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äéÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáÚÝäÝèãà 

 òèñÙ2010  ÜäáæÚä åñðæ òÝìÝðò çãÝ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛé òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äéä ÝéèãÝÜ

çÝñáêæ .òÙßðÜä òáðÝÙáîÜ ÜÛêÝÝÜ ã ÝèÜáá ÝäØ åáäÝìáàæ áã ÜãáðêÜ òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äé-6,000 

åáäÝß ,ãÙ ÜäØ òÝáÚÝäÝèãà ÜÙîïò ØáÜÝ-6.188  çÝáäáæ ĉÜèñä . 

 äÙïä ÜãáðîÝ ÜÙÝñß òêèÝæ ÜØÝìð áã ñáÚÛÜä ÛêÝè ÜÞ ÙÝîïòÙ äéÜ òÛêÝ äñ áðïáêÜ ðéæÜ

åááß òÝäáîæ òÝìÝðò Ûîä åÝïæ .Üä òÝìÝðòÜ òØ äÝäãä ÜäÙïòÜñ ÜàäßÜÜ åÝáïÙ çÝñáê òïéì

ÜäáæÚ òÝØèÛé ,åáÙð åáßàÝÙæ äñ åÜááß òÝãáØ òØ ðìñäÝ òÝäßæ êÝèæä êááéò. 

 òÝìÝï êÙðØÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛéÙ åáìòòñæÜ ðìéæ äñ ÞÝãáð ÚîÝæ åãáèìäñ ÜäÙàÙ

òÝèÝðßØÜ åááòèñÙ åáäÝßÜ: 

˲ˣ˵"     ˥     /ˢˮ˷ 2010 2011 

˸˧˪˪˩ 5,961 9,920 

˧˟˩ˬ 3,135 6,417 

˸ˡ˥ˣ˞ˬ 1,878 2,145 

˸˧ˬˣ˞˪ 870 1,164 

ˢ˯"˩ 11,844 19,646 

äéä òÝáÚÝäÝèãàÜ òéèãÜæ òßØ Üèñ ðßØä ðÙã áã ØáÜ åáèÝòèÜ òÝêæñæ , ñÝæáñÜ ëïáÜ

Ù ÜáÜ ÜäáæÚÜ òÝáÚÝäÝèãàÙ-&211 ÜäáßòÙ âðêÝÜñ áìãæ ðòÝá , ëïáÜ êáÚÜ ÜááèñÜ ÜèñÜ ëÝéÙÝ

ãä çÜÙ ñÝæáñÜ-&441 âðêÝÜñ áìãæ ðòÝá . 

èæåáðÙÛ Üæã âáðêÜä ðñìØ ÝäØ åáÛÛÝêæ åáèÝò: 

Ø.  ÙðïÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ ÛÝÛáêäÝ åÝÛáïä åáÙØñæÝ åáîæØæ òÝêáïñæ åáäÝßÜ òÝìÝï

åáßàÝÙæÜ ,âãÙ òÝßáäîæ çÜÝ. 

Ù.  åÝÛáïä äáêá áäãã ÜßãÝÜ çÛÝéÙéÝ òÝØáðÙÜ áòÝðáñ äéä çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáÚÝäÝèãà òéèãÜ

ÜááéÝäãÝØÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ ÛÝÛáêäÝ ,ñ áìãòÝðßØ òÝèáÛæÙ åÚ ßãÝÜ. 

Ú. çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáÚÝäÝèãàÜÝ òÝáÝðñìØÜ òÙßðÜñ ßáèÜä ðáÙé , òÝèáÛæÙ òÝæááïñ áìã

òÝðßØ ,çÝñáêæ ÜäáæÚä ÜááèìÜ áìïáÜÙ òìéÝè òáòÝêæñæ ÜØäêÜä ØáÙò . 

Û. ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ åÝñáá , äê éæÜ äàè òØäêÜÙ ñÚÛ òæáñ âÝò

ïÙà áðîÝæ ,Ü òÙßðÜÙ òÝðÜÞØÙ ïÙà áðîÝæ çÝæáéÙÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê òÝäÙÚÜ

òÝáìðÚ ,òÝÙÝðïÜ åáèñÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ áòÝðáñä ñÝïáÙÜ òØ òÝäêÜäÝ âáñæÜä áÝìî. 



пу 

 

 òðñãÜÝ çÝñáêæ ÜäáæÚÜ åÝßòÙ ÜáæÛïØÜÝ åáäÝßÜ òÝìÝï äñ òÝäáêìÜ ëïáÜ äê àÝðáì çäÜä

çÝñáêæ ÜäáæÚä êÝîïæ áñèØ. 

áääã òÝØáðÙ áòÝðáñò 

 òèñÙ2011  òáääãÙ Ýãðêè711 çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛé , äñ Üááäê39.5%  òèñ òæÝêä2010 . ðìéæ

 äê Ûæê òÝØèÛéÙ åáìòòñæÜ9,920 ñáØ , äñ Üááäê66.5%  òæÝêä2010 . 

ä ÙßðòÜ òÝØèÛéÜ äñ áìðÚÝØáÚÜ ðÝÞáìÜ-117 åáÙÝñáá , äñ Üááäê42.5%  òèñ òæÝêä2010 .22% 

áÙÝñááÙ Ýãðêè òÝØèÛéÜæ òæÝêä åááÙðê å20%  òèñÙ2010. 

 òèñ âäÜæÙ2011  òáääãÙ ÝðñãÝÜ41 çÝñáêæ ÜäáæÚÜ òÝØèÛéä åáñÛß åáßèæ ,ãä ÝìéÎÝòáÜñ-70 

åáïáòÝ åáßèæ. 

âã äê ëéÝè , ÜäáæÚä òáèÝñØð òÝÙðêòÜ ØñÝèÙ òÝáèÝñØðÜ òÝØìðæÙ åáòÝÝîÜ òãðÛÜ Üãñæè

çÝñáêæ. 

 

òÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæ 

æÚä òÝäáêìÜ áèÝòè çäÜäÝñáêæ Üäá òèñÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæÙ ç2011: 

òÝäáêì ÚÝé  ðìéæ

åáìòòñæ 

&  ÜäáæÚ

 åÝòÙ

äÝìáà 

 ðìéæ

åáäìàæ 

òÝðêÜ 

 òÝîÝÙï

 ÜäáæÚ

çÝñáêæ 

5,095 )262 

òÝîÝÙï( 

50% 212  áßèæ

 òÝîÝÙï

åáäáêì 

 âæé äê ðêÝñæ åáäæÚèÜ ÞÝßØ

åááïäß åáèÝòè. 

áèÝìäà äÝìáà 1,172 67% 16  åáäìàæ

 åáßæÝæ

ìáàä äÝ

áèÝìäà 

äÝìáà ÝæáäñÜñ åáäæÚèÜ ÞÝßØ .

åáèÝìÜ äã âéæ 50% ÝäæÚè. 

áèàðì äÝìáà 150 50% Ùð òÝÝî- 

 äãÙ áêÝîïæ

Þãðæ 

Ùð äÝìáà- åáÞãðæÙ áêÝîïæ

äòÙ åááÛÝêáá- çÝäïñØÙÝ ÙáÙØ

åáÙãðÝæ åáäìÝàæä. 

 

 ÝìòòñÜ äÝãÜ âé6,417 çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝèÝñÜ òÝáèãòÙ åáèñêæ. 

 

òÛßÝØæ 

 òèñ âäÜæÙ2011  òÛßÝØæÙ ÝæááïòÜ155 çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáòîÝÙï òÝØèÛé , Ýääãñ2,145 

åáìòòñæ . åÜÙñ åáðïæÙ ÝØ òáÙä åáïòÝðæ åáäÝß äñ åáðïæÙ ääã âðÛÙ çòáè áñáØ íÝêáá

òáðÙê çáÙæ ÝèáØ äæÚèÜ ,Ýä ÜæáØòæÜ ÜìñÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ òîÝÙïä òÝñáÚè çáØÝ . 

ðÜä ÜèÝÝãÜ çòÝèÜ êÛáæ Ýï äêÝì òÛßÝØæÙ êÚÝèÙ òÝæäáÛ äêÝ òÝäØñ äê ÜèêæÝ òÝØèÛéä Üæñ

çÝñáêÜ òïéìÜ âáäÜòä .òÝìÝðòÙ ñÝæáñ äê ÝòÝêîæØÙ ððÙä ðñìØ çã Ýæã , çáàÝïáè áìáäßò äê

ÜßèÜÙ òÝìÝðò áðÝñáØ äêÝ . 



пф 

 

 òèñ âäÜæÙ2011  ÜæááïòÜ"äê òãðÛÜ " òÝæäáÛ ØñÝèÙ ÜèÝÝãÜÙ Üïéêñ ÜäáæÚä òÝîÝÙï áßèæä

ñ áñÚð ÛÝÙáêÝ òÝáêÝîïæÜÛÝÙêÜ ä .òÝáêÝîïæ ÜðñêÜ òÝØèÛéÝ òÝØîðÜ ÝæááïòÜ çã  ääãä

åáßèæÜ ,çÝñáêæ ÜäáæÚ ØñÝèÙ ÜðñêÜ áñÚìæ ÝæááïòÜÝ , áìáäßòÝ ÜäáæÚä òÝìÝðòÙ ñÝæáñ

çáàÝïáè . 

åáØìÝðÜ òÝÝîä ÝæááïòÜ åáñÚìæÜ ,òÝáßØä ,òÝáèàØáÛä , òÝáØÝìð òÝðáãÞæäÝ òÝØáðÙ òÝæØòæä

äã äñ òÝêÛÝæÜ òØ òÝäêÜä ÜðàæÙÜðìÜÝ åááØÝìðÜ åáòÝÝîÜ ä-çñêæÜ äìÝàæä åááØÝìð . 

òÛßÝØæ òÝØìðæÙ åáèÝñÜ åááæäÝêÜ òÝØáðÙÜ áæá ÝèáÝî ÜèñÜ âäÜæÙ , çòáè òÝáÝäáêìÜ äãÙÝ

òÝØîðÜÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæ ØñÝèä áÝàáÙ ,òÝãðÛÜÙ , òÝÛáÛæ êÝîáÙÙÝ ÜðÙéÜ ðæÝß òïÝäßÙ

CO. 

  

òÝØáðÙ áòÝðáñ òáæÝØä 

áðÙ áòÝðáñ òáæÝØä ðØÝðÙìæ äßÜ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛé äáêìÜä ÜäßÜ òÝØ2010. 

 òèñÙ2011  ÝæááïòÜ145 çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáòîÝÙï òÝØèÛé , ÝìòòñÜ çÜÙÝ1,164 åáäæÚè .

ã åáäêÝì òáæÝØäÙ-40 ÜäáæÚä òÝØèÛé áßèæ , åáñÛß åáßèæä ÜðñãÜ ÜæááïòÜ ÜèÝðßØäÝ

ÜìÝïÜ òðÚéæÙ , ÝìðàîÜ ÜæÝáéÙÝ18 åáñÛß åáßèæ. 

ÙçÝñáêæ ÜäáæÚä áñáØ íÝêáá çòáè Øä òáæÝØä , ÛïÝæ çáØÝ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝáÛÝêáá òÝØìðæ çáØ

çÝñáêæ ÜäáæÚä áÛÝêáá áèÝìäà. 

 

çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä ÞãðæÜ ,çÙ òàáéðÙáèÝØ-ÙÚèÙ çÝáðÝÚ 

 òèñÙ åïÝÜ çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä ÞãðæÜ2003  çÝñáêæ ÜäáæÚÜ áòÝðáñ òØ åÛïä ÜðàæÙ

ÙÚèÜ áÙßðÙ . ÜðÙéÜÝ Üêáèæ òÝáÝäáêìÙ åáèÝñÜ òÝØáðÙÜ áòÝðáñ åê ÜäÝêì ëòñæ ÞãðæÜ

ÜäáÜïÙ .ÜèÝðßØÜ ÜèñÙ ,äñæä , ÝìòòñÜ471 çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝîÝÙïÙ åáèñêæ .ã-80% 

âáäÜòÜ áñÛÝß òñÝäñ åÝòÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ äê ÝßÝÝÛ òÝØèÛéÜ áæááéææ . 

òááßèÜä áêÝîïæÝ çæÝáæ åÛØ ßÝã òñðÝÛ ÝÞ Üìèê òÝäáêì çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝîÝÙïÜ . 

 ÜäáæÚä åáîêÝá òðñãÜä åááÛÝêáá åáéðÝï áØàáéðÙáèÝØÜ ÞãðæÙ åáæááïòæ òÝèÝðßØÜ åáèñÙ

çÝñáêæ . ÜÙáàßÜ òÝäáêìæ ïäßã çÝñáêæ ÜäáæÚä ÞãðæÙ åááïòæñ áØàáéðÙáèÝØ éðÝïÙ ðÙÝÛæ

òÝØáðÙÜ áêÛæä ÜàäÝïìÙ ÜäáÜïÙ òÝØáðÙä ,çÙ òàáéðÙáèÝØ-ÙÚèÙ çÝáðÝÚ . Ýòðàæ éðÝïÜ äñ

ðïßæÝ êÛæ òÝééÝÙæ ÜäáæÚ òÝàáñ éáéÙ äê çÝñáêæ ÜäáæÚä åáîêÝá ðáñãÜä . ääÝã éðÝïÜ80 

òÝêñ ,òÝáäàèÝðì òÝØîðÜ çÜæ , ÜäáæÚä ÜîÝÙïÙ òáßèÝæÝ Üáß Üááìî çãÝ åááñêæ åáäÝÚðò

çÝñáêæ . åáéðÝï äñ òÝáèãò äêÝ åááàïÛáÛ òÝèÝðïê äê òÝééÝÙæÜ òÝÛáßá Üæãæ áÝèÙ éðÝïÜ

áÞãðææòáðÙÜ òÝîðØÙÝ ÜáèàáðÙÙ åááæÛïØ å . ÜðãÜÙÝ ØÝÙæÙ åáÛïæòæ åáèÝñØðÜ åáðÝêáñÜ

çÝñáêÜ òêìÝò äñ ,åááòÝÚÜèòÜÝ åááÚÝäÝáÞáì òÝðãæòÜ áèÝèÚèæ çãÝ áàìñæÜ çìÜ . òÛæäè âñæÜÙ

çÝñáêæ ÜäáæÚä áñáØÜ äÝìáàÜ Ùäñ ÜáðßØÝ ÜðîïÜ òÝÙðêòÜÜÝ çñêæÜ äìÝàæÜ äØ ÜñáÚÜ .

 éðÝïÜ äñ òðòÝãÜ òäÝÚçÝñáêæ ÜäáæÚä òÝîÝÙï òááßèÜÙ òïéÝêñ òæãéæÜ ÜÛáßáÜ ØáÜ , ØáÜÝ

òÝîÝÙï òááßèÜä ØÝÙæ òääÝã ,äÝÚðòä òÝáîäÝæáéÝ çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝîÝÙïÙ åáèãò . òÙÝß ñá

éðÝïÜ åÝáéÙ òáèÝáê ÜèáßÙ äñ ðÙêæ . åÝßòÙ åáäáÙÝæÜæ åáîðæ äÚé áÛá äê ðÙêÝæ éðÝïÜ

äØðñáÙ .òÝêÝîïæ áäêÙä òÛêÝáæ ÜðñãÜÜ  ÛÙäÙ åááäÝìáà)åáØìÝð ,òÝáßØ ,åááäØáîÝé åáÛÙÝê ,

åáßïÝð ,åáèàØáÛ ,òÝØáðÙ áæÛïæ (òðãÝæ òáæÛïØ òðÚéææ çÝñØð ðØÝò áäêÙ . ðÙÝê ÛæêÝæ äã



рл 

 

ÜðñãÜä ÝòæØòÜ òïáÛÙä Üéáèã çÝáØáð . òïèêÝæ ÝáòÝñáðÛÙ ÜÛáæê ðßØäÝ éðÝïÜ åÝáéÙ

òáØàáéðÙáèÝØ ÜÛÝêò åáðÚÝÙä . 

áéðÝïÙ ÝðñãÝÜ Üòê Ûê å112 åáßèæ . òèñÙ2003  ÜÛÝÚØÜ ëÝòáñÙ çÝñØðÜ éðÝïÜ åááïòÜ

çàðéÙ Üæßäæä , ÝòÝØ ÝæááéÝ27 åáßèæ . åáèñÙ2009-2008  åáßèæ áéðÝï áèñ ÝæááïòÜ) ÛßØ

òÛßÝØæ åáäÝß òìÝï ëÝòáñÙ( , åÜÙ ÝìòòñÜÝ33 åáìòòñæ . åáèñÙ2011-2010  ÝæááïòÜ

åáßèæ áéðÝï ÜñÝäñ ,  ÝðñãÝÜ åÜÙÝ52 Ýè åáßèæçÝñáêæ ÜäáæÚä åáìé . 

 òèñÙ2012  òáÙÙ éðÝï çãÝ òáæÝØäÝ òÛßÝØæ åáäÝß òÝìÝïä åáßèæ áéðÝï áèñ åááïòÜä åáÛáòê

ÜèáÛ ÛÝêáéä áæÛïØÜ ðìéÜ. 

 òèñÙ2012  ðñØ çÝñáêæ ÜäáæÚä åáîêÝáäÝ åáßèæä ÛêÝáæ ðñØ çÝÝïæ éðÝï ßòìáÜä åÚ Ûáòê

åÝßòÙ åáïéÝêÝ òáäæðÝì ÜðñãÜ Ýæááé .æ áÝèÙ éðÝïÜåáèÝÝïæ åáñÚìæ Üñáñ , çòæ ÝòðàæÝ

çÝñáêæ ÜäáæÚÝ çÝñáê òêáèæ áØñÝèÙ åááêÝîïæ åáèÝãÛê. 

íðØÜ òÝîï äãæ åáêáÚæ åáéðÝïÜ áìòòñæ ,åáèÝñ òÝêÝîïææÝ åáèÝñ òÝØáðÙ áòÝðáñæ :

åáØìÝð ,òÝáßØ ,òÝáèàØáÛ ,åááäØáîÝé åáÛÙÝê ,åáÚÝäÝãáéì ,åáßïÝð ,åááèáñ áØìÝð , òÝæÛïæ

àèÛÝàéÝ òÝØáðÙÜØÝìðä åá . 

ÝÙ åáèÝñÜ åáîðæÜæÝ éðÝïÜ áèãÝòæ ÛÝØæ ÜÜÝÙÚ çÝîð òÝêáÙñ åáêáÙæ åáéðÝïÜ áðÚÝÙ ,äê- áì

åáéðÝïÜ åÝáéÙ åáïäÝßæÜ ÙÝñæ áèÝäØñ .83%  òÝîÝÙï òááßèÜÙ äêÝìÙ åáïéÝê åáðÚÝÙÜæ

çÝñáêæ ÜäáæÚä . 

áæñÜæÝ ÜðñãÜÜæ ïäßã òÝîÝÙïÜ áßèæä åááÛÝêáá åáñÚìæ åáæááïòæ ñÛÝßä òßØ Üæð äê Üð

ÜÜÝÙÚÝ ÜÛáßØ òáêÝîïæ .áêÝîïæ çÝãÛê çòáè åáñÚìæÙ , òÝèÝñ ÜáßèÜ òÝáÚÝéÙ äáêì çÝáÛ âðêè çãÝ

åáßèæÜ áÛá äê òÝÚîÝæñ .ÛÝØæ ÜÜÝÙÚ ÜäØ åáñÚìæä òÝèêáÜÜ , äñ ÜÜÝÙÚÜ åòÝãáØ òàäÝÙ çãÝ

åáßèæÜ . 

äÝïìÙ åáàèÛÝàéä òÝáÛÝßáá òÝØèÛé åÚ åááïæ çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä ÞãðæÜ áêÛæä Üà

òÝØáðÙÜ ,çÙ òàáéÙáèÝØ-çÝáðÝÚ .åáÛßØ åáÙäñ òäêÙ ÜðñãÜÙ ðÙÝÛæ , ÜñáÚÜ òØ Ûæää ÜòðàæÝ

åááòÝÚÜèòÜÜÝ åááòìÝðòÜ åáäÝìáàÜ åê òÝðãáÜ âÝðêäÝ çñêæÜ äìÝàæÜ äØ . òïéÝê åÚ ØáÜ

çÝñáêæ ÜäáæÚÜ âáäÜòÙ Üãáæòä áèÝáîÙáàÝæÜ çÝáØáðÜ òÝèÝðïêÙ . òÝØîðÜ òÝääÝã òÝØèÛéÜ

ØðàèáØåááñêæ åáäÝÚðòÝ òÝáÙáàï . òèñæ2003  ÜèÝðßØä çãÝ ÛÝêáéäÝ ÜØÝìðä åáàèÛÝàéÜ äã

çÜæ ÜÜÝÙÚ çÝîð òÝêáÙñ äê åáßÝÝÛæÝ òÝØèÛéÙ åáæäòñæ òÝßïÝðä åáàèÛÝàé åÚ . 

 

çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä áæÛïØÜ ÞãðæÜ ,çÝáèãàÜ )Üßìñæ òØÝìðä ÜïäßæÜ , òÝØáðÙ áòÝðáñ

Ý áÙðêæ äáäÚÝ Üìáß ÞÝßæ òáääãê ÜØÝìðä ÜàäÝïìÜ"àðÝììð âÝðÙÝ òÝð ñ ,çÝáèãàÜ-  çÝãæ

äØðñáä áÚÝäÝèãà( 

ðïßæÜ òØ åÛïä òèæ äê åïÝÜ ÞãðæÜ , çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæ ØñÝèÙ òÝðáñÜ òØÝ ÜØðÝÜÜ òØ

 ÜØÝäßòÜ òÛðÝÜ áÛá äê çÝìîÜ òááéÝäãÝØ äñ åááßÜ òÝãáØ ðÝìáñä äáÙÝÜä òèæ äê çÝìîÙ

çÝñáê Ùïê òÝæðÚèÜ ÜòÝæòÜÝ .  

 òèñÙ ÞãðæÜ òÝäáêì2011 ÜäØÜ òÝäÝêìÜ òØ Üääã: 

 áòèñ áæÛïØ éðÝï åááòéÜ åáßèæ òðñãÜää çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛé ëéÝè éðÝïÙ äßÝÜÝ

çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝØèÛé áßèæ òðñãÜä,  ÞÝßæÙ åáðáãÙ Üßìñæ áØìÝð ÝáÜ Ýáìòòñæ òáÙðæñ

ðñØ òáääã òÝØáðÙ áòÝðáñ äñ áÙðêæ äáäÚÝ Üìáß ê òÝäáêìÙ ÝäßÜçÝñáêæ ÜäáæÚä Üìè . éðÝï



рм 

 

ÜØÝìðÜ òÝêÝîïæ äãæ åáêáÚæ Ýáìòòñæ òáßãÝèÜ òáæÛïØÜ ÜèñÙ ßòìè ëéÝè ÜæÝÛ.  çã Ýæã

åáßïÝðäÝ Üßìñæ áØìÝðä çÝñáêæ ÜäáæÚ áØñÝèÙ ÜðñãÜ òÝØèÛé Ýãðêè.   

 

 òáÙÜåáßèæ òðñãÜä ðìé ,çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä òáØÝìðÜ ÜðÙßÜ 

êæ ÜäáæÚÝ Üêáèæä òáØÝìðÜ ÜòÝæêÜ òÝðÛòéÜÙ òáØÝìð ÜðÙßã Üèñã áèìä ÜðãÝÜ äØðñáÙ çÝñá

òáØÝìðÜ . 

ñÛßÜ ÜÛáïìòæ ïäßã ,çÝñáêæ ÜäáæÚÜ åÝßòÙ òáèñÛß ÜãðÛÜ òãðêæ ÜðÙßÜ Üßòáì ,

äìàæÜ òÝÝîä òÛêÝáæÜ ,òÝèÝñ òÝáèáäï òÝÙáÙéÙ , åñÜ òßò"çÝñáêæ ÜäáæÚä ÜáæÛïØÜ ."

åáØèáäïÜ áÛáä ÜäáæÚÜ òØ ðáÞßæ àïáÝðìÜ ,èÝæØ âÝòæÜ çÝðïêÙ Ü-ABC  åáÝÝïÜæ Øîáñ

ÝáèÜ åáßèæÜ-åáÛèäáÞ ,ðïßæÙ äáêá ßãÝÜÝ . 

Ü áðÝßØæ çÝáêðÜ-ABC  áÝèì ÝèáØÝ çÝñáêæ ÜäáæÚÜ åÝßòÙ ÜéÝèæ ÛÝØæ ÝèáØñ áØèáäïä ðñìØæ

ÜØäæ òÝÙðêòÜä, ñ òØ åáîêæ äáÙïæÙÝ åááòÝêæñæ ÜäáæÚ áðÝêáñä êáÚÜä ÜäÝêìÜ ëÝòá åê

èìÜÙ òÝØèÛéÜ áßèæáÝ åáäÝß òá êÝáéä íáäæÜä ðÝæØ ØìÝðÜ åÜáäê åáêîæØÜ åê ÜÙÝà òÝðãáÜ

ÜäáæÚÙ. 

 ÜàÝñì òÝáÜä Üãáðî äìàæÜ òÝÝîä çÝñáêæ ÜäáæÚÙ òÝÙðêòÜñ çÝáêðÜ âÝòæ ÜßòÝì ÜáæÛïØÜ

òáèááèêÝ ,âáäÜòä òáÛÛÜ òÝÙáÝßæÝ òáñáØ òÝðãáÜ âÝòæÝ òÝïÛ âÝòÙ åÝñááä òèòáè , òÝÙáÝßæ

ÛÙ òæááïÜääã âð äìàæÝ äìÝàæ çáÙ .äìàæÜ òÝÝîÜ,  ÝïÙ ØîæèÝ íðØÜ äãÙ éÝðì âã åÚ ðñØ

ÜäÝßÜ äÝæ çÝñØðÜ, êÝ ÜäáæÚÜ âáäÜòÙ ÙðÝêæ ÜãÝ Üã çáÙ ÜáÜááÛá ä èÝ êÛáÙ ÝòæîêÜáçÝáé,  äÛÚò

ÜáîÙáàÝæÜ ÜÞ ÙÝñß âáäÜòÙ êááéä Ýäñ . 

ê ÜòèÙè ÜãðÛÜÜ òãðêæ"íðØÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÙ åáãáðÛæÜ áðáãÙ äñ ëòÝñæÜ çÝáéáèÜ ÛÝßáØ á ,

ÝæÜ çÝðïê äê òòñ-EBM ê ðÙêÝòÝ"ã ÜäáßòÙ òáØÝìðÜ ÜðÙßÜ áðÙß á-10  åáæêìú  åêìÜ

çÝìîÜ ÞÝßæÙ Üãðêè ÜáæÛïØÜ äñ ÜèÝñØðÜ , ÛÝê Ýãðêè ÞØæÝ4  çÝÝÚææ åáØìÝðä òÝáæÛïØ

ãðæÜ ðÝÞØÙ òÝáÝßæòÜÝ ÞåáäñÝðá . 

ã òãñæè òáèãÝòÜ-4 êÛáæ äê ðáÜæ ðÙêæ òääÝãÝ òÝêñ ,ÝêÝ çÝñáêæ ÜäáæÚÙ òÝñáÚ òÝÙð òïé

åáØìÝðÜ äÝÚðòÙ ,òÝêîæØÙ ÝÞ Üðàæä åáèæÝØæÜ åáèïßñÝ Üðïæ áðÝìáé . 

 åáòÝÝîä çÝñáêæ ÜäáæÚä çÝÝïæ ðìé òáÙä éáéÙ ñæñòÝ ÜðÙßÜ ðòØÙ åÚ ÜèáæÞ ÜáÜò òãðêæÜ

ÜØÝìðä åáàèÛÝàéÝ åáäìàæ . 

 áæÝïæÜ êÛáÜ ëÝÚ òðáîá âáäÜæ ïäßãÝ ÜèãÝòä ëéÝèÙ ÙðïÙ òØðÝÜÙ åáÙðÝêæÜ åáØèáäïÜ

äØðñáÙ çÝñáêæ ÜäáæÚ åÝÛáïÝ ,åáîðæÜ òÝðñê äãä ØèÛé Üãðêè, ÜØÝìðä åáàèÛÝàé ääÝã ,

ÜáæÛïØÜ áñÚìæ òðÙêÜÙ åáÙðÝêæ ÝáÜáñ , òäÝãá ðÝìáñ ðïáêÙÝ åáèãòÙ ëòÝñæ çÝáÛ âðÝîä

íðØÜ äãÙ åáãáðÛæÜÝ åáïéÝêÜ äñ ÜØðÝÜÜ ,çÝñáêæ ÜäáæÚÜÝ ÜêáèæÜ åÝßòÙ . 

òÝìòòñÜå ã äñ-30  åáîðæÞ ØèÛéÙ Ý åáïéÝêÜ òØ ÜÛãáäÝ åáèãòÜ ðÝìáñÙ òÝÙð Üêááé

åÝßòÙ . 

òÝèÙÝæ òÝðÚéæ âÝòæ ÜØðÝÜÜ òáèãÝò òñÚèÜä òêã òäêÝì ÜðÙßÜ,  Ûðñæ äñ ÜãðÛÜ áãðêæ çÝÚã

òÝØáðÙÜ ,åáäÝßÜ òÝìÝï ,ÛÝêÝ åáäÝß áòÙ. 

 

 



рн 

 

 çÝñáêæ ÜäáæÚä áèÝìäàÜ ÞãðæÜ.  òÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæ 

êïð 

æ çÝñáêæ ÜäáæÚä äáêá äÝìáà áÙáàáèÚÝï äÝìáà Ùäñú áòìÝðò äÝìáà Ûîä áòÝÚÜèòÜ . äÝìáàÜ

òáêÛæ ÜðÝîÙ äáêáã ßãÝÜñ áòÝÚÜèòÜÜ, åáÚÝé ÜñÝäñä ïäßòæ :áòîÝÙï äÝìáà , áèÝìäà äÝìáà

áèàðì äÝìáàÝ . ÜãáæòÙ ðòÝáÙ òÝäáêáÜ äÝìáàÜ òÝàáñæ òßØ ÜÝÝÜæ çÝìäàÜ òÝêîæØÙ ÜäáæÚÜ

ÜäáæÚÜ âáäÜòä)1( . çòèáÜä äÝãá íÝêááÜÜäáæÚÜ òáèãÝò çÝèãòæ ïäßã , Ýæîê ÜäáæÚÜ âáäÜòÙ

ÜïéìÜÜ ðßØä ÜÛáêæ òêáèæÙ êÝáéÙÝ . ßãÝÜ ëØ  çÝìäàÜ òÝêîæØÙ çÝñáêæ ÜäáæÚä äÝìáà

òÝäê òäêÙ Üàáñã-ÜÜÝÙÚ ÛÝØæ òÝäáêÝæ)2(. 

Ü òÝèñÙ ÛÝê äßÜ çÝñáêæ ÜäáæÚä åáèÝìäà åáÛïÝæ äñ òÝðñÜ- 80  ÜØæÜ äñ òÝðßÝØæÜ

 òæÛÝïÜ)1980 .(èáÛæåääãÙñã åáèÝìäà åáÛïÝæÙ ñÝæáñ òÝñêä ÝäßÜ òÝÙð òÝ - ÜðØ"Ù ,

ÜáäðàéÝØÝ ÜáäÚèØ .Þ åáÛïÝæÜ òáÙðæÝ åèáß ðìéæ òÝêîæØÙ åáèñêæä åáèáæê íÝêá åáïìéæ" á

åááêÝîïæ åáîêÝá, çÝñáê òïéìÜÙ ðÝñïÜ êÛáæ åáèòÝèÜ , çòæÝ òÝáæÝïæ ÜäáæÚ òÝáèãÝòä ÜááèìÜ

çÝñáê òïéìÜÙ áèÝìäà íÝêá    . 

áÝðì òÝáÜä äÝãá çÝñáêæ ÜäáæÚÙ áèÝìäà íÝê-ÙáàïØá )äáêì (ØÝ  áÙáàïØáð)ÙáÚæ .( áÙáàïØáð ÛïÝæ

òÝéèãè òÝßáñä ïðÝ âØ ÙáÚæ  ÝäáØÝÝðì ÛïÝæ-ÙáàïØá  ðïáêÙ êîÙæ âØ òÝéèãè òÝßáñä ÙáÚæ

òÝæÝÞá òÝßáñ, ááèÝêæä êááéä ÜðàæÙçÝñáê òïéìÜÙ åáè .ëéÝèÙ,  êîÙæ òÝßáñ ÛïÝæÜ Ùïêæ

ÝäØ ðßØ ñÝäæÚè . áÙÚäÙáàïØ Ýðì íÝêáá  òÝàáñä éßáÙ äáêá ØÝÜ áã ïìé äãæ Üäêæä ßãÝÜ

çÝñáêä ÜðÞß êÝèæä äÝãáÝ òÝðßØ  . äêÙ áäÝìáà áäã åáÝÝÜæ çÝñáêæ ÜäáæÚä åáèÝìäàÜ åáÛïÝæÜ

ðÙÝÚÝ âäÝÜ ñÝæáñ åäÝêÙ, Üñ çÝÝáãæå ïìéæåá ÜñáÚè ÜÙáàèðàäØ ,ÜèáæÞ ,ÜßÝè ,ÜäÝÞ , òáæáèÝèØ

ÜäáêáÝ, êæääæÚáÜä åáñïÙæÜ åáèñ. 

 åÝßòÙ ÜäáÙÝæ ÜìÝïãæ ÜäáæÚÜçÝñáê , áÙãæÜæáïÜ òÝØáðÙ áòÝðáñ  òÝðáñ âðÛ íðÝìÝ áÛÝßáá

íðØÙ, åäÝêÙ òÝÙð òÝèáÛæÙ äáêáã ßãÝÜñ- çÝñáêæ ÜäáæÚä áèÝìäà Þãðæ *Quitline( , ÜðàæÙ

çñêä ïáéìÜä åáñïÙæÜ åáèñêæä çòáèÜ ÜèêæÜ òØ ÙáßðÜä.  äêÝì áèÝìäàÜ ÞãðæÜêä  áì

áÙáàáèÚÝïÜ äÝìáàÜ òÝèÝðïê-  ÜäáæÚÜ áãðÛÝ çÝñáêÜ áïÞè ØñÝèÙ êÛáæ ÙäñæÝ áòÝÚÜèòÜÜ

òÝæááïÜ , âÝòåááæÝñáá åáäã çòæ , åáñÚìæÜ çáÙ òÝæáñæÝ çÝñáê òïéìÜä òÝáÛÝßáá òÝïáèãà

åááèÝìäàÜ ,åááßÜ ßðÝØ áÝèáñä . 

òÝèæä çòáè òÝðáñÜ äñ ÝáòÝèÝðòá çáÙ :òÝèáæÞ ,òÝñáÚè ,òÝßÝè , òáèÙÝæÝ Üðàæ òÛïÝææ òÝÙðêòÜ

òÝáæáèÝèØ äê ÜðáæñÝ . áèÝìäàÜ ÞãðæÙ íÝêááÜ áÛá äê çòáèÝðñãÝÜñ çÝñáêæ ÜäáæÚä åáîêÝá 

òáèÝÚðØ åáèì òáÛÝßáá ÜðñãÜÙ, áÛÝßááÜ òÝðáñÜ çòæä . 

 çÝñØð ÙäñÙñ àäßÝÜ áèÝìäàÜ ÞãðæÜêìááÙáàïØÝðì òÝðáñã ä ,ÜèæÜ òÝæÝÞá òÝßáñ ä

çÝîð ÝêáÙÜñ åáßàÝÙæä òáèãòä ëðàîÜä .ÙåÛïòæ Ùäñ ,ÙáàïØáðä ÞãðæÜ âÝìÜáá ,áäïÝ à

Ý òÝßáñáÙáÚ . 

Ü òÝðàæ-Quitline )3( 

1 .åáèñêæä çÝñáê òïéìÜÙ ðáñá êÝáé.  

2 .èÜ ðìéæ òäÛÚÜáÜèñ áÛæ çÝñáê òïéìÜä òÝèÝáé.  

3 .ïÙàä êÚÝèÙ íÝêááäÝ êÛáæä ÜñáÚ çòæ , ÜááéÝäãÝØÜ ääãä çÝñáêÜ áïÞèÝ çÝñáêÝ ÜñáðìÙ  

 òáìðÚÝØáÚÜÙßð   . 



ро 

 

4 .åááìáîìé Ûêá áäÜïÙ ÛÝïáæ, ÙòÝèÝñ òÝáéÝäãÝØ çáÙ åáðêì åîæîäÝ åØòÝæ Üèêæ òòä áÛã ,

ØæÚÝÛä: òÝðÜ åáñè ,åáñáñï ,åáðÚÙòæ ,åáàÝêáæ. 

Ü áèááìØæ.Quitline )4( 

Ą çÝìäàä ñáÚèñ áæ äãä ßÝèÝ çáæÞ òÝðáñ . 

Ą òÝäê Øää òÝðáñ , çìÝØÙ ÜÙßð ÜáéÝäãÝØä çòáèÜÝÝñáèÝá ÝïßðæÙ òÝäò Øää áìØðÚÝØáÚ/  

Ą   áÙáàáèÚÝïÜ äÝìáàÜ òÝèÝðïê äê ééÝÙæú áòÝÚÜèòÜ.  

Ą  òÝáæáèÝèØ äê ðæÝñ.  

Ą   ÜßäîÜÜ áÞÝßØ òØ ðáÙÚæÜØÝÝñÜÙ äêÝáé Øää ÜäáæÚ.  

Ą   áÙáàïØ Ýðì  òÝáÜä äÝãá- íêÝáÜ åÞÝá çòÝØ òÝßáñ, ð ÝØááÙáàïØ- Ü åÞÝá çòÝØ òÝßáñáíêÝ , 

ÜÛáßá Üßáñ ÙÝðä . 

Ą   åáðÝðÙ åáäÝïÝàÝðì- Üðàæ ÛïÝææÝ ÜèÙÝæ äÝìáà.  

Ą   ÜäáæÚä âðÛÙ åáæÝéßæÜ òØ òáßìæ- åááØæ Øä. 

ÜàáñÜ òÝäáêá ;åááêÛæ åáØîææ )1,5,6( 

Ą Ù ÜÝÙÚ áèÝìäà Þãðæ òðÞêÙ çÝñáêæ äæÚáÜä áÝãáéÜ- 60%  Øää çÝñáêæ äæÚáÜä áÝãáéÜæ

ÜðÞê . 

Ą êæ ÜäáæÚÙ ðòÝá äáêá Øîæè áÙáàïØÝðì áèÝìäà Þãðæð Þãðæä ÜØÝÝñÜÙ çÝñáá ÙáÚæÜ áÙáàïØ

ÛÙäÙ òÝéèãè òÝßáñä . òÝßáñ ðìéæ ääÝãÜ âáäÜò)3 ÜäêæÝ(  Ù ðòÝá äáêá Øîæè-40%  ÜØÝÝñÜÙ

äòÛÛÝÙ Üßáñ. 

Ą  äñ ÙÝäáñ òðÞêÙ çÝñáêæ äæÚáÜä áÝãáéÜíÝêáá Ù ÜÝÙÚ åñðæ òÝìÝðò åê áèÝìäà-30% 

ÛÙäÙ òÝìÝðò åê çÝñáêæ äæÚáÜä áÝãáéÜæ. 

Ą  ÜäáæÚÜ ðÝêáñ äñ ÙÝäáñ òðÞêÙ çÝñáêæíÝêáá  áèÝìäàÝ äê ÛæÝê çÝñáêæ ÜäáæÚä òÝìÝðò28% 

ä ÜØÝÝñÜÙ- 23% ÛÙäÙ òÝìÝðò åê. 

 

òáèãÝòÜ òääÝã Üæ ÙòÝØáðÙ áòÝðáñ áÙãæ äñ áèÝìäàÜ íÝêááÜ ÛïÝæ@ 

1. 6 çÝìäà òÝßáñ êÝÙï íêÝá åê. 

2. çòáèñ äãã åáêÝÙï ÜêñÝ åÝá. 

3. ã ÜßáñÜ âñæ- 20 Û 'êîÝææÙ. 

4.  âáðØò òêáÙïÛêá  çÝñáê òïéìÜäßàÝÙæÜ áÛá äê Ù òØÞÝ âÝò14 ÜèÝñØðÜ ÜßáñÜæ åÝá. 

5. òÝìÝðò ÝØ çáàÝïáè áìáäßò åê äÝìáàÜ òáèãÝò ÙÝäáñ åñðæ -  íäæÝæ, ßðãÜ ÝèáØ âØá. 

6. Ý ÜïéìÜÜ âáðØò ÙáÙé åááÙáéèàèáØ ÜãáæòÝ áÝÝáääÝáðßØ. 

7. åáäÝêñ åááñï åê òÝÛÛÝæòÜÝ ÚñÝÜñ áÝèáñÜ ðÝæáñ . 

8. ßáñÝ Ùïêæ òÙòæÜ òÝêîâáäÜòÜ åÝáé ðßØä ñÛÝßã , ðßØäåáñÛÝß ÜñÝäñ , Üèñ áîß

 ðßØäÝÜèñ. 

9. ì áèÝìäàÜ ÞãðæÜÝ äê5 êÝÙñÙ åáæá, ÜßØ òÝêñÙ"ÙðêÜÝ î. 



рп 

 

äáÚæ åáßàÝÙæä ÛêÝáæÝ åÝäñòÙ âÝðã ÝèáØ òÝðáñÜ 29/  åáäìÝàæ åáäÙïòæ åáÛßÝáæ åáðïæÙ

 äáÚæ14. 

òáèãÝòä òÝìðàîÜ;  

 ÜááèìÜ òÙááßæ òáèãòä òÝìðàîÜÜÜßìñæÜ ØìÝðæ. Ü ßàÝÙææÞãðæä ÜáèìÜÜ òØ ðáÙê 

 áèÝìäàÜ éïìÙäááæÙ ïÝðé íÙÝïã ÝØ Ý òáèãÝòä Üàáäï òßáñ òêîÙòæ ÜáèìÜÜ òäÙï ðßØä

íÝêááÜ âáäÜò äáßòæÝ. 

 äÙÝïæä åØòÜÙ åáÛïÝæÙ åáèÝìäàåäÝêÙ åáðßØ, ñ ßàÝÙæ äãæ òáèÝìäàÜ òáèãÝòä ëðàîæ äÙï

òÝìðàîÜ òãðê ÝòáÙä,  òääÝãÜáïæ êÛáæòáèãÝòÜ äê ë ,çÝñáêæ ÜäáæÚä åáìáà , áìáäßò äê êÛáæ

åñðæ òÝìÝðòÝ çáàÝïáè ,åáäÚðÜ áÝèáñÙ êááéä åáäÝãáÜ åáäáÚðò ,æÜäÛÝêÝ ÜØáðÙ ÜèÝÞòä òÝî .

ëéÝèÙ , äæÚèÜä ðÙÝñ äÙïæçáàÝïáè òÝïÙÛæ,  òÝæáØòæÜä äÝìáàáêÝÙñ âñæÙåá . 

 ÜáÚàðàéØÜ ßÝòáì âáäÜò*Ù ÝäßÜ òÝèãÜÜ. 3118 ): 

1. äÙÝÜòÝðáñÜ òßáòìä òáèÝÚðØ ÜàäßÜ ò. 

2. òÝðáñÜ òæïÜä ëòÝñã áÚàðàéØ ëòÝñ éÝáÚ- ðÞááì òðÙß         . 

3. åááäÝìáà åáäÝïÝàÝðì òèãÜ-  òðáïéÜ åØòÝæÜ äÝïÝàÝðì ñÝÙáÚÝ åäÝêÙ åáæááïÜ åáäÛÝæ

áäØðñáÜ çñêæÜ áèááìØæä . 

4. åáäìÝàæäÝ åáäìàæä åáðæÝß òèãÜ- áìðàîæÜ åáßàÝÙæä êÛáæ òÝãðê òááèÙ òáèãÝòä å

çÝñáê òïéìÜÙ çááèê åáêáÙæÜ åáßàÝÙæäÝ. 

5. òÝðáñÜ òæïÜ òØðïä òÝèãòáÜ ðïé êÝîáÙ. 

6. ÜðñãÜ òááèÙ çÝÚðØÜ âÝòÙ òáæáèì . 

7.  òáèÝÚðØ òáòñò òááèÙ- òÝðáñÜ áãðîä òæØòÝæÜ òÙñßÝææ òãðêæ ßÝòáì . òÝðáñÜ åÝéðì

 ÛïÝæ åê åáïñææ òðáîáÝ áÙãæ òÝãðêæÙæÜïéìÜ Øää áÙã ,òßïðæ áòÙ, éæ òäÙï ' çÝìäà

òÝðáñä áÛÝêáá. 

8.  åáÛÙÝê éÝáÚÝ çÝáæ-   åäÝãáäêÙ çÝñØð ðØÝò , áäêÙ åòáÙðæáæÝßòÙ áèñ ðØÝò áÜá íÝê

äÝìáàÜÝ . 

9.  ÜðñãÜ-  éðÝï åáñÛÝß ðìéæ âñæèñ áèÝÚðØ åáèì. 

10. ïÝÝáñ Ý ÜðÙéÜú  åñäñÛßÜ òÝðáñä òÝêÛÝæÜ òðÙÚÜ åáØìÝðÜ ÙðïÙ ðïáêÙ -  äñ âáäÜò

ØìÝðä ÛïÝææ ïÝÝáñåááèÝñØðÜ åá.  

ääÝã òáèãòÙ çÝñáêÜ òïéìÜ âáäÜò ; 

Ą  âÝò ßàÝÙæÜ áÛá äê Ûêá âáðØò òêáÙï14 ÜèÝñØðÜ ÜßáñÜæ åÝá. 

Ą Ü òØðïä ÜèãÜÜÜïéì,  áäÚðÜ áÝÜáÞä òÝðÝñïÜ òÝæáñæ çòæÝ ÜáîÙáàÝæÜ òðÙÚÜ òÝêîæØÙ

çÝñáêÜ ,ðïÜ ÜÙáÙéÜ äñ ÜèãÜÜÙÝ ÝçáàÝïáè áìáäßòÙ ÝØ åñðæ òÝìÝðòÙ ñÝæáñä ÜîäæÜ. 

Ą Ý ÜïéìÜÜ âáðØò ÙáÙé åááÙáéèàèáØ ÜãáæòÝ áÝÝáääÝáðßØ. 

Ą  åê òÝÛÛÝæòÜÝ ÚñÝÜñ áÝèáñÜ ðÝæáñÜ åááñïÜåáäÝê çÝñáêÜ òïéìÜ ðßØä . 

Ą âáäÜòÜ åÝáé ðßØä ñÛÝßã Ùïêæ òßáñ   . 

 

 



рр 

 

àïááÝðìÜ åÝñáá âáäÜò 

Ą  àéÝÚÝØÙ2009 ê ÜæÝÞá Üááèì Üòñêè"ãä ÞãðæÜ òÝÝî á-30 áÙãæÙ åááèÝñØð åáØìÝð, Ù Üðàæ

çÝñáêæ ÜäáæÚÙ êÝáé åáñïÙæÜ åáßàÝÙæ éááÚä . 

Ą  ÜïñÜ"Üàïñ:" Ù-16.8.09 äßÜÝ òÝáèìÜ ÝäÙïòÜÝ ááÝêåáî . òØ äßÜ áèÝìäàÜ ÞãðæÜ

åîæÝîæ çìÝØÙ ÝòÝäáêì. 

Ą  òÝðáñÜ äñ òáæñð ÜïñÜÙ-14.9.09 . 

Ą  òèñ  ëÝéÙ2013  äïñáò òÝéèãè òÝßáñä Üèêæ çòæÝ òÝäáêìÜ òÝêñ òÙßðÜ   . 

ØîÝòÝ åÝãáéòÝ; 

 ÞãðæÜ òÝäáêì òäáßòæáèÝìäàÜ , ÝäìÝà ã-2800 ñáØ. 

 òèñÙ2011 ã ÝäìÝà-1200 åáèñêæ ,çñêä ÝïáéìÜ åãÝòæ ã-50%. 

  äÝìáà ÝæáäñÜñ ÜäØ çáÙæ)75%( ,áæÚÜ ÞÝßØã äê ÛæÝê òÝÙðêòÜÜ åÝòÙ Üä-67%. 

ã äê åáÛæÝê Üèñ åÝòÙ ÜßäîÜÜ áÞÝßØ-45% òáèãÝòÜ áìòòñæ äã âéæ , áæ ääÝãñ êîáÙñ Üßá

òßØ ÛÙäÙ.  

Ù ÜßäîÜÜ áÞÝßØã  äê åáÛæÝê äÝìáàÜ áæáäñæ Ùðï-65% Üèñ åÝòÙ. 

Ûáòêä òÝáèãò; 

Ü áòÝðáñæ Ûðìè áòäÙ ïäßä âìÜ òÝðáñÜ åÝáã áòÝðáñ áÙãæ áðÙßä åáêîÝæÜ çÝñáêæ ÜäáæÚ

òÝØáðÙ .Ü çÝÝáãÜáÛáòê åÝáã çæòéæñ áìã: 

1. òÝÛßÝáæ òÝáéÝäãÝØÙ äÝìáàä òÝáÝèæÝáæ òááèÙ: 

¶ ã åáäÝßåááèÝð 

¶ ðêÝè áèÙ 

¶ ñìè áêÚìè 

¶ òÝðÜ åáñè 

2. áÙáàïØáð òÝðáñä òÝðáñÜ òÙßðÜ- ÙáÚæ ,òÝæÝÞá òÝáèì äÙïä äÚÝéæÜ. 

åÝãáé 

òÝØáðÙÜ òãðêæÙ ðòÝáÙ òÝÙÝñßÜ òÝäÝêìÜ òßØ ØÝÜ çÝñáêæ ÜäáæÚä Üãáæò çòæ . 

 åäÝêÙ òÝÙð òÝèáÛæÙçÝñáêæ ÜäáæÚä áèÝìäà òÝðáñ åááï  òÝðáñ ØÝÜ òÝðáñÜ òÝèáÛæÜ äãÙÝ

áæÝØä ,çàðéÙ Üæßäæä ÜÛÝÚØä ÝØ òÝØáðÙÜ Ûðñæä âááñÜ. 

ÙÜÞ ÚÝéæ òÝðáñ åááï ÜáÜ Øä äØðñá ,ñ Ûê òèñÙ2009  áèÝìäà òÝðáñ ÜæáïÜÝ ÜæÞá áÙãæ

áèêæÜ çÝñáêæ ÜäáæÚäáêÝîïæ äÝìáà ï ,áòÝãáØ ,ñÝ ñáÚèÜáßàÝÙæä áèÝáÝÝ . 

 âÝòÙòÝðáñÜ òæïÜ ðßØä áîßÝ åááòèñã ,ã ÝÙ ÝäìÝà-2800  ñáØßØÝ äÝìáà åÝòÙ åÚ ÜäáæÚÜ áÞÝ

åäÝêÙ åáÜÝÙÚÜ çæ åÜ Üèñ ðßØä åÚÝ . 

 áÙãæÙ ÜßäîÜÜ òÝÙïêÙåäÝêÙ ðÙàîæÜ çÝáéáèä åØòÜÙÝ , çÝÝãòæä òÝØáðÙÜ Ûðñæ Ùááßä çÝßÙ

çÝñáêæ ÜäáæÚä áèÝìäà òÝðáñ çòæÙ åáäÝßÜ òÝìÝï ääã òØ , çìÝØÝ ïáÝÛæÜ äÛÝæÜ ðñØã

êÝÛá åðà ÙÝîïòÜ , òêã ðÙãÝ òÝìÝïÙåáäÝß ïìéäÝ ßòìä òÝðñìØÜ òïÛÙè òÝìéÝè  òÝðáñ

ÜæÝÛ. 
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ß ïðì ;ïÙà áðîÝæ åÝéðìä òÝØîÝÜ ðÙÛÙ ßÝÝáÛ 
 òèñä3121 

 

 åØòÜÙ ïÙà äê ßÝïáìä òðÚéæÜ òèæØ äñ òÝîäæÜäÝ òÝáßèÜä)Ü-FCTC( , Ûðñæ äáÙÝÜ

ïÙà áðîÝæ äñ ïÝÝáñÜÝ òæÝéðìÜ òäÙÚÜ ïÝßä çÝïáò òÝØáðÙÜ , äñ çØÝÙá ÝØ çðîá äê ÝáìäÝ

 ïÙà áðîÝæ)ïÙà ðîÝæ äñ áðßéæ çæáéÙ ñÝæáñ òÝáÝãÞ äêÙ äê çãÝ (òÝØáðÙÜ ðñä ñáÚÜä ,Ü Ûê-

1 Üèñ áÛæ áèÝáÙ ,ÝÛ"äê ß òÝæÝéðì ðÝÙê òæÛÝïÜ ÜèñÙ ÝáòÝØîÝÜ , òÝéß çòæÝ òÝðáãæ åÝÛáï

Ýäñ ïÙàÜ áðîÝæä .ïÝßä åØòÜÙ ,ÝÛ"ÜäØÜ åáØñÝèÜ áìä ÜïÝäßÝ àÝðáì äÝäãá ÜÞ ß :òÝæÝéðì ,

ðáñá ðÝÝáÛ ,òÝðáãæ åÝÛáï äñ åáêîÙæÝ òÝéß çòæ . 

âã äê ëéÝè ,Ü ääã äñ òÝØîÝÜÜ âé òØ åéðìä òÝØáðÙÜ ðñ äê áã êÙÝï ïÝßÜ åáèØÝÙáÜÝ åáèðîá

ÚÝÝáéÜ áìä åáèØÝÙáÜÝ åáèðîáÜ ääã äñ òÝØîÝÜÜ âé òØ çãÝ ïÙà áðîÝæ äñ : ðÝÝáÛÝ òæÝéðì

ðáñá ,òÝðáãæ åÝÛáï äñ åáêîÙæÝ òÝéß çòæ . 

ÝÛ" òìáñßä åáØòæÜÝ áÝØðÜ åÝéðìÜ áêîæØã ðßÙè äØðñáÙ çÝñáêÜ Ùîæ äê òÝØáðÙÜ ðñ ß

ÝÛÜ"åáèðîá Ýðéæñ òÝß , åáèááãÞÝ åáèØÝÙáòÝáðÚáéÜÝ ïÙàÜ òÝðÙß äñ . çìÝØÙ çäÜä ØÙÝæ ØÝÜ

 çØÝÙáÝ çðîá äãä àÝðáì Øää åáèÝñÜ åáÙáãðæä åáèØÝÙáÜÝ åáèðîáÜ òÝØîÝÜ ääã òØ åãéæÜ

ÛðìèÙ ,äê-ïÝßÜ òÝØðÝÜ áì . 

 ÜñÛß ÜðÙß çãÝ òÝáðÚáéÜ ïÝñÙ åáäáÙÝæÜ åáìÝÚÜ òêÙðØ ïð Ýðéæ ÝÞ ÜèñÙ åÚ áã çááîä ÙÝñß

ÝÝáÛ òØ òÝáðÚáé ØÝÙáäïÝßÙ ñðÛèã åÜáß/ 

åáèðîá/åáðßØ åáèØÝÙá ,ñðÛèã åÜáßÝÝáÛ òØ ÝðáÙêÜ Øäñ , Ûê éèïä åááÝìîÝ ïÝßÜ äê åáðÙÝê

226,000 ĉ , ÛáÚØòÙ ðÙÝÛæ åØÝú   Ûê éèïä452,000 ĉ. 

ÜæÚÝÛä ,éÛáÝÛ òðÙß òØ çááîä ðñìØ ,ïÙà áðîÝæ òØÙááæÜ , òèñÙñ2010  åÝéðì êéæ ÜïáñÜ

)çááìæï (áé ÚòÝæä òÝèÝòáêÙãÙ òãðêÝæÜ òÝäêÙ åáÝéæ òÝáðÚ-800,000 ĉ , ðáÙêÜäæ Üêèæè âØ

ïÝßÙ ñðÛèã òÝØáðÙÜ ðñä áòèñ ßÝÝáÛ. 

 ÜäÙà2 ;òÝæÝéðì äê ïÙàÜ òÝðÙß äñ òÝØîÝÜ - òèñä òÝðáãæ åÝÛáï äêÝ òÝáÝéß äê3121 

 òÝØîÝÜ*Ùñ#ß)  òèñÙ3121 

 

òæÝéðì 

ðáñá ðÝÝáÛÝ 
òÝéß çòæ 

áêîÙæäñ å 

òÝðáãæ åÝÛáï 
Üé#ã 

30,894,421 212,068 20,354,291 51,460,780 

 áÝèáñ*ÙÜØÝÝñÜ ä.

311:) 
+54% +362% 2:&, 49&, 

 

 òèñä åÝéðì òðïÙ òêìá òðÙß Üãðêñ ßÝòáèä åØòÜÙ2010 , ääãÙ òÝæÝéðìÜ òèáßÙ âæé äê

 ïÙà áðîÝæ äñ åÝéðìä òääÝãÜ ÜØîÝÜÜ âé áã ÜäÝê åÝéðìÜ áîÝðê) åÝÛáï äñ òÝáÝäê Øää

ß çòæÝ òÝðáãæòÝáÝé ( ÝÞ ÜèñÙ òÛæØèãÙ.53/6 ñ çÝáäáæ"ß . ØÝÜ ÜÞ åÝãéçÝðáßæ áßèÝæÙ , çãäÝ

 âé áã ßáèÜä ñáäêÝìÙ ÜØîÝÜÜ  ïÙà áðîÝæ äñ åÝéðìä)ã äñ òÝðêÝñæ òÝßèÜ ðßØä-25% ( Ûæê

 òèñÙ2010  äêã.43/4  çÝáäáæĉ. 



ру 

 

 òèñÙ äØðñáÙ ïÙà áðîÝæ äñ åÝéðìä ÜØîÝÜÜ òÝÚäìòÜ äñ çÛæÝØ çäÜä2010 ê áìä íÝð

åÝéðìÜ. 

 åáñðò2 ;òðÝñïò íÝðê áìä ïÙàÜ òÝðÙß äñ åÝéðìÜ òÝØîÝÜ äñ òÝÚäìòÜ 

åááæÝá åáèÝòáê

)53.8%* 17.2

àèðàèáØ áðòØ

)18.8%* 6

åáèÝæÝïæ

)12.4%* 4.0

åáèáÞÚæ

)10.5%* 3.7

åáèÝêÝÙñ

)3.5%* 1.1

åáðßØÝ òÝîÝß àÝäáñ

)1%* 0.3

 

 åáñðòæ1  âé âÝòæ åáèÝñÜ òðÝñïòÜ áîÝðêÙ ïÙà áðîÝæ äñ åÝéðìä òÝØîÝÜÜ àÝðáì áã ÜäÝê

ã äñ òáòèñÜ ÜØîÝÜÜ-32.3 ñ çÝáäáæ"çæïäÛã ØÝÜ ß: 

¶ ã.28/3 )53.3% (ñ çÝáäáæ"Ýá òÝèÝòáêÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ ß òáæ)ã.25/: ñ çÝáäáæ" åÜæ ß

åáäÝÛÚÜ åááæÝáÜ åáèÝòáêÜ òñÝäñÙ.( 

¶  ã.7 ñ çÝáäáæ" ß)18.6% ( àèðàèáØ áðòØÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ)16 åáðòØ.( 

¶ ã.5 ñ çÝáäáæ"åáèÝæÝïæÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ ß. 

¶ ã.4/8 ñ çÝáäáæ"åáèáÞÚæÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ ß. 

¶ ã.2/2 ñ çÝáäáæ"åáèÝêÝÙñÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ ß. 

¶ ã.1/4 çÝáäáæ ñ"òÝîÝß àÝäáñÙÝ åáðßØ åáèÝòáêÙ åÝéðìä ÝØîÝÜ ß. 

 òèñÙ2010  òèñä ÜØÝÝñÜÙ ðãáè çìÝØÙ òÝáðÚáéÜ òÝðÙß äñ ïÝÝáñÜÝ åÝéðìÜ òÝØîÝÜ ÝäÛÚ

2009. 

äê-òÝèæòéæÜ òÝæÚæÜ áì ,Ü åÝéðìÜ áîÝðêæ ðÝÝáÛÝ àèðàèáØ åÜ òÝáðÚáéÜ òÝðÙß äê åáìÛêÝ

ðáñá ,ïÝææ ÜðÝîÙ êáÚÜä åáðñìØæÜ åáîÝðê áèñ åòÝØñ Üðàæ áäÜïä òÛÝðáÛÚÜ òÝðÙßÜ. 

ÜæÚÝÛä ,åáðáêîä åáÛêÝáæÜ òÝáðÚáé áÚòÝæä åááàèðàèáØ åÝéðì áêéæ çááîä ðñìØ . åáðáêîÜ

ÜÙáéæÜ åÝïæ òØ ðÝßÙäÝ åÜáðÙßä ÜÙáéæ çèãòä åáñïÙòæ ,áäïáÞÝæÜ çÝèÚéÜ òØ , ÙÝîáêÜ òØ

ÜáîðÝïÛÜÝ ,ßðÝØÜ êìÝæ òØ ,ÛÝÙáãÜ òØ ,åáßðÝØä ÜèòæÜ òØ , òØÜ-DJ  ÜïñæÜ òØÝ

çÝñØðÜ .åáðÙßä ßÝäñä åÜáäê ÜÙáéæÜ áàðì òØ , òÝñêäÝ ëòñä,"LIKE"  ðìéæñ äããÝ

Ü"åáïááä "ðòÝá äÝÛÚ ,éðìÙ òÝãÞä áÝãáéÜ äÛÚ âã , çÝÙñß äê òèèãÝòæÜ ÜÙáéæÜ òïìÜ ØÝÜñ

òÝáðÚáéÜ òðÙß. 

ÜÙáéæ òïìÜ äñ éðì ØÝÜ åÚ êáîÜ ðßØ òÝáðÚáé ÚòÝæä áàèðàèáØ åÝéðì êéæ ,ÙÝ ÜðÝæò

áðñìØÜ ðòÝáÙ ðîïÜ çæÞÙ åáðòé Ùòã ðÝòìä ëòòñæÜ ñïÙòÜ. 



рф 

 

à ïðì ;äØðñáÙ ïÙà çÝñáê äñ åááäãäã åáàÙáÜ 
 ÜÞ ïðì ÛêÝèäØðñáÙ ïÙà çÝñáêä åáêÚÝèÜ áäãäãÜ åÝßòÙ åáèÝñ åáàÙáÜ ðáØÜä. 

òÝáðÚáé äê Üááèï éææ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ 

 òÝáðÚáéÜ òãáðî äê åáèÝòè ïìéæÜ áÞãðæÜ êÛáæÜ ðÝïæ Éææ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ äêÝ òáæÝØäÜ åáé

ÝÛ ØÝÜ" Éæ ßÜèáÛæÜ òÝéèãÜ äÜè ,ÝÛñ ðßØæ åäÝØ" òßØ åÝéðì äñ òèÝãòæä ðÙê ÜÞ ß

åááòèñä ,ÝÛÜ äê ééÝÙæ ÜÞ ïðìÙ êáìÝæÜ êÛáæÜ"Ý òÝãðêÜ äê çãÝ åéðÝìñ çÝðßØÜ ß äê

òÝáÞßò. 

äê-òÝãðêÜÜ áì ,ÝÛæê áèï éææ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜá òèñÙ òÝáðÚáé äê Ü2010 ã äê-5  ÛðØáäáæĉ ,

æåÜ ã-750 ñäæ"ØÝÙáæ ðòáÜÝ áæÝïæ ðÝîááæ ß. 

 òèñÙ2011  ÜäêÙ òÝáðÚáé äñ ØÝÙáÜ âðê-%9.4,  ÙïêÝáäê Üäß âãá äñ ðÝêáñÙ Ü%8.1 òÝéèãÜÙ 

ïÙà äê åáéææ ÜèáÛæÜ .äê-æ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ ÝêáÚÜ òÝãðêÜÜ áì ÝÞ ÜèñÙ òÝáðÚáé äê Üááèï éæ

ãä-5  ÛðØáäáæĉ . 

äê-ðêÜÜ áìòÝã , òèñÙ òáæÝØäÜ òÝáðÚáéÜ òãáðî2011 ã ÜòááÜ-426 òÝéáìß çÝáäáæ. 

 ñáÚÛÜä ÙÝñß òÝæãÙ áãÜÜòááÜ òØÙÝáæÜ òÝáðÚáé áäêá äñ ðÝêáñÙ ÜèÝòæ Ü%2.2 ÛÙäÙ , âØ

ðòÝá ÜÝÙÚ ðÝêáñÙ òÝéèãÜÙ Üááäê Üäßñ ðßØæ , åáÝéæ ðÙêæ ÜáÜ áã âáðêÜä ðñìØä äñ ØÝÙá

 áÚòÝæðïá òÝáðÚáéåá ðòÝá.  

 

ðÝïæ :ÝÛ" ðÙæîÛ ñÛÝßä ÜêïñÜÝ Üãáðî áðîÝæ ØÝÙáá áèÝòè äê ß2011 ,ÜäãäãÝ çÝèãòä ÜïäßæÜ ,åáéáæÜ òÝñð 

éæ áðÝêáñÝ òÝáðÚáéÜ áÝéáæ òÝàáñ 

 áèÝáÙ2009 êæ Øää çãðîä ðáßæÜæ éæÜ éáéÙ ÜèòñÜ" òÝáêÙ Ùïê áØèÝàáéÜ ðáßæä æ äñ òÝæáØ

çãðîä ðáßæÜ ,Ý ØÝÜ äê Ûæê225.7% èÝàáéÜ ðáßæÜæ äñ òìéÝòÙ áØ203.5 ñ"òÝáðÚáé ëäØä ß .

òÝéèãÜÜ ëïáÜ äê êáìñÜ Øä ÜÞ áÝèáñ . 

 áäÝáÙ2009 ä éæÜ äáÜæò ÜèÝñ-231.7%  äñ òìéÝòÙ áØèÝàáéÜ ðáßæÜæ194 ñ"òÝáðÚáé ëäØä ß . 

 òèñ3121  
 òèñ3122  



сл 

 

áÝèáñ Øää ðòÝè åèæØ éæÜ äàè ,ðòÝá òÝäÝÞÜ òÝáðÚáéÜ äñ åáèðîáÜ åê ÙáàáÜ âäÜæÜ âØ , åÜÙ

áæÝïæÜ çðîáÜ. 

Ù áäÝá2010 ä éæÜ ðÝêáñ ÜäêÝÜ ÙÝñ-260.6%  äñ òìéÝòÙ áØèÝàáéÜ ðáßæÜæ214.5 ñ" ëäØä ß

ã ÛÝê ëáéÝÜä ÜðàæÙ òÝáðÚáé-700 ñ çÝáäáæ"ÜØäæ ÜèñÙ òÝéèãÜä ß . éæÜ òØäêÜ åê Ûßá

 áØæÙ2009  ÝäÛÚ òÝáðÚáé äê åáéÉææ ÜèáÛæÜ òÝéèãÜãÙ-1.4 ñ ÛðØáäáæ"ß,  òÝáðÚáéÜ ðáßæÝ

ðÝêáñÙ Üäê çãðîä ã äñ ðÙàîæ-22% . 

éæÜ äàè äê òìéÝè ÜêìñÜ ÛÛæÜ çÝãÛêä , òÝÛÛÝÙ òÝðÝÚØ òÝðñê äñ ÜÙÝÚÙ çÜ òÝØäêÜÜ áã åØ

ðòÝáÜ äãä .ÛßÜ åÝãáéä åØòÜÙñ ÜÞ ðñïÜÙ ðáãÞÜä áÝØð- áäÝáÙ êÙïèñ áæêì2010  ðîÝØÜ çáÙ

ïÙàÜ òááñêòä ,òÝáðÚáéÜ äê éæÜ òØäêÜ ðÝñáØä ÜïáïßÜ âáäÜòæ ïäßã ,ãÛê êîÝÙ Øä çÝ

 ðØÝèáÙ ÛÛæä2011 ,éæÜ äàèÙ Üäï Üïáßñ Üäß âã ÙïêÝ. 

òØÞ åê ,ÛÛæÜ çÝãÛêæ òðÞÚèÜ òìéÝè ÜÙÝñß ÜêìñÜ ñáÚÛÜä ÙÝñß . òÝÚÜÝè òÝáðÚáéÜ òÝðÙß

òÝáðÚáéÜ áðáßæ äñ ÜØäêÜä ÛÛæä ÜÛæîÜÜ òØ äîèä .ÜæÚÝÛä , ðØÝèáÙ2012  ÛÛæä ÜÛæîÜÜ

 äñ ÜØäêÜÙ ÜØàÙòÜ21 áðÚáéÜ áðáßæÙ ÛÙäÙ òÝðÝÚØòÝ , òØÞ Ýäîáè òÝáðÚáéÜ òÝðÙß åäÝØ

çÜáðáßæ òØ ÝäêÜÝ ,êîÝææÙ ,Ù-79 Üéáìßä òÝðÝÚØ . ðÝêáñÙ ÜòááÜ ÜØäêÜÜ åáÚòÝæÜæ ïäßÙ

ã äñ-40 òÝðÝÚØ ,ä ÜêáÚÜ ëØ ÜØäêÜÜ åáÚòÝæÜæ ïäßÙÝ-1.59 ĉ . 

ëïñä ÛêÝè åäÝêÙÝ íðØÙ òÝáðÚáé äê äàÝæÜ ÙÝîïÜ éæÜ, ðòáÜ çáÙ,  òÝáèÝîáßÜ òÝêìñÜÜ òØ

äñÜòÝáðÚáé çÝñáêÙ çðÝïæñ òÝáäá : åáðßØä çÝñáêÜ áïÞè ÝØ çñêæä çÝñáêÜ áïÞè)äáÙé çÝñáê .(

ÙÝîï éæ ,âðê áìä éæ òæÝêä , ØäÝ çÝñáêÜ ëïáÜÙ òÝáÝäò çòÝáÜÙ ÝäØ òÝêìñÜ ëïñä Ùáàáæ

òÝáðÚáéÜ ðáßæÙ . 

 ÉæÜ âé äïñæ òÝáðÚáé äê åáé)ÙÝîï Üááèï éæ ,êæÝ áÞÝßØ"æ (Üááäê òæÚæÙ Øîæè ,æ-71.8% 

 òèñÙ2002  Ûê75.7%  áäÝáÙ2010. 

áÙ ÜØÝÝñÜÙç-òáéßá âÝæè ÙÝîïÜ ïäßÜ äñ Ýäïñæ äØðñáÙñ ððÙòæ òáæÝØä ,Ý éæÜ äàè âã

òÝäÝÞ òÝáðÚáé äê ðòÝá âÝæè ääÝãÜ ,áæÝïæ ðÝîááæ ÙÝðä çÜñ . 

 åáñðò1 : ðÝêáñ1 áèïÜ éæá âáðØòÙ òÝèÝñ òÝèáÛæÙ Ü/10/11 )çãðîä ðáßæÜæ ÞÝßØã( 
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ðÝïæ :áìÝðáØÜ ÛÝßáØÜ òÝÙáîè , Éæ áÛÝÙáêÜèáÛæÜ òÝéèãÜ äÜè 

ßÝää òÝðêÜ:  

)1 (ÙÝñáßÜ Üñêè ÜèáÛæ äãÙ òÝßáãñÜ òÝáðÚáéÜ áìä.  



см 

 

ÜááéÝäãÝØÙ åáèÝñ åáèÝðáñê äê ÝòêìñÜÝ ïÙà äê áÝéáæ 

çÝñáêÜ åÝîæîä ðòÝáÙ åáäáêáÜ òÝáèáÛæÜ áäãæ ÛßØ ØáÜ éæÜ äàè äñ ÜØäêÜ , Üêáìñæ ØáÜÝ

ê áÙÝáß çìÝØÙåáèñêæÜ äñ çÝñáêÜ òÝæã åÝîæî ä , Üêáèæ äê åÚ ÜêáìñæÝ çÝñáêæ ÜäáæÚ òÛÛÝêæ

åáðáêî ÙðïÙ çÝñáê òäßòÜ äñ . 

ðáßæä òÝñáÚðÜ òÝáéÝäãÝØ ,ÝáîÝé Ûæêææ åáñèØ çÝÚã-âÝæè áæÝèÝïØ , åáêìñÝæ ääãÙ åáðáêî çãÝ

òÝðßØ òÝáéÝäãÝØä ÜØÝÝñÜÙ áÝéáæÜ òØäêÜæ ðòÝá . 

 ÜäÙà1 : òÝØîÝÜÝ òÝéèãÜ åáèÝðáñê áìä òáÙ áïñæ)ñÙ"ß( ,2009 2 

 

 

åòéèãÜæ ÜÜÝÙÚ åáèÝòßòÜ åáèÝðáñêÜ òêÙðØ äñ òãÝðîòä ÜØîÝÜÜ áã ÜäÝê ÜäÙàÜæ ;

ðæÝäã ,òÝÙÝß äñ ÙîæÙ åáØîæèÝ åáãéÝß åèáØ ÝäØ åáèÝðáñêÙ òáÙÜ áïñæ .òØÞ åê , ðêìÜ

èÙ ßÝÝáÛ ðéÝß äñ Ùîæ äê êáÙîÜä áÝñê çÝòßòÜ çÝðáñêÙ ÛßÝáæÙ äÝÛÚÜòáÙÜ ïñæ òÝéèãÜä êÚÝ. 

 ÜãáðîÜ òÝÚäìòÜ äñ éáéÙ äê Üñêè ÜéèãÜ áèÝðáñê áìä òÝáðÚáé äê Üááèï éæ äñ ÜááÙÚ çÛæÝØ

 òÝéèãÜ âé áìäÝ Üïáàéáààéä òáÞãðæÜ ÜãñäÜ äñ òáÙ ïñæ òÝØîÝÜ ðïé áìä åáèÝðáñêÜ çáÙ

Üááèï éææ ÜèáÛæÜ ,ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ äÜèÉæ áÛá äê åéðÝìñ áìã. 

Ýæ çäÜä ÜäÙàÙòÝáðÚáéä áñÛÝßÜ ÜááèïÜ éæ åÝãé åáÚî , éæ äàèÝ åáèÝðáñêÜ çáÙ òÝÚäìòÜ

Ýàè ÜéèãÜÜæ ÞÝßØã òÝáðÚáéÜ . 

 ÜäÙà2 :òáÙ ïñæä Ýàè òáñÛÝßÜ ÜéèãÜÜæ òÝáðÚáé äê éæ ðÝêáñ ,2009* 

 

 



сн 

 

åáèÝðáñêÜ çáÙ òÝáðÚáé äê òáÙÜ áïñæ äñ òÝØîÝÜÙ ðãáè äÛÙÜ çáØ áã ÜäÝê ÜäÙàÜ áèÝòèæ , àðì

ÝðáñêäçÝáäêÜ ç ,åáèÝðáñêÜ ðòá äñ ÜØîÝÜÜæ òáòÝêæñæ ÜãÝæè Ýäñ ÜØîÝÜÜñ. 

ãä êáÚæ çÝòßòÜ çÝðáñêÙ êîÝææ òáÙ ïñæä òÝáðÚáé äê ÜááèïÜ éæ ðÝêáñ-7.4%  ïñæ òéèãÜæ

Ýàè òáÙÜ . 

ÜðÜÙÜÝ ÜñßæÜ åñä , åÝÚÛèçÝòßòÜ çÝðáñêÜæ òáÙ ïñæ ,ãä ÜêáÚæ òêîÝææÜ ÝòéèãÜñ-2,705 

 ĉñÛÝßÙ . ïñæÙñ ÜßèÜÙçñêæñ ÛßØ åÛØ ïð ñá òáÙÜ , Üéáìß ïð ØáÜ Ýäñ òÝáðÚáéÜ òãáðîÝ

ã äñ êîÝææ ðáßæÙ åÝáÙ-20  ĉÜéáìßä , òÝáðÚáé äê ÜÞ òáÙ ïñæ äñ òáñÛÝßÜ ÜØîÝÜÜ áðÜ

ã äñ âéä ÜêáÚæ-600  ĉ- ã åÜñ-22% )" (òáÙÜ ïñæä òáñÛÝßÜ ÜéèãÜÜ âéæ . 

òáñØð ,òáäØèÝáîð ÜðáßÙ ÝèáØ çÝñáêÜ áã ðÝðÙ , ÜìÛêÜÜØèÜ ÝØ ,òÝðãæòÜ ØäØ .òáèñ , ðáÙé

òÝáðÚáé òãáðî äê ÜéèãÜÜæ ÜÝÙÚ Üã ÞÝßØ òØîÝÜ äñ òÝêæñæÜñ ßáèÜä,  çÝßàáÙÙ ÜêáÚì ØáÜ

òáÙÜ ïñæ äñ áòèÝÞòÜ. 

 çÝñáêÜ åÝîæîä òáòäñææÜ òáèãòÜ äñ åÝñááÜ âñæÜ ØáÜ ÜÞ Ùîæ åê ÛÛÝæòÜä ÜèÝãèÜ âðÛÜ

ÝáïÞèÝ , ÝòñÚèÜÝ çÝñáêæ ÜäáæÚä êÝáéÜ ðÝìáñðÝÙáîÜ ääãä , çòÝñáÚèñ òÝáéÝäãÝØä ÛßÝáæÙ

ÜãÝæè òÝØáðÙ áòÝðáñä , äàè äñ òáòÝêæñæ ÜØäêÜÝ çÝñáêÜ áïÞèä ðÝÙáîÙ òÝêÛÝæÜ òØäêÜ

òÝáðÚáé äê éæÜ, çÝñáêæ ÜäáæÚÜ òØ ÛÛÝêä ÜðàæÙ  òáòáæØ ÜðáßÙ ðñìØäÝ ÜááéÝäãÝØÙ

òáÙÜ ïñæ äñ ÜØîÝÜÙ. 

 

äØðñáÙ òÝáðÚáéÜ ïÝñ 

ÝÙï äñ òÝãðêÜä åØòÜÙ òîD&B , òèñÙ2011  òÝáðÚáéÜ ëèêÙ òÝðáãæÜ ëïáÜÙ ÜÛáðá Üäß

ã äñ åÝãéä-7  ÛðØáäáæĉ ,ðòÝá åáäÝÞ åáÚòÝæä òÝðïá òÝáðÚáé áÚòÝææ ðÙêæ äñÙ òØÞÝ. 

òÝäáÙÝæ òÝáèïßñ ñÝäñ áÛá äê àäñè áäØðñáÜ òÝáðÚáéÜ ïÝñ :  çÜ òÝäÝÛÚÜ òÝáèØÝÙáÜ áòñ

ã äñ ïÝñ ßòèÙ ÜïáÞßæÜ éáðÝæ ìáäáì-50% )ØáÙ åáðãæèÜ åáÚòÝæÜ òêÙð åáãááñ äØðñáÙ ðòÝ

éáðÝæ ìáäáìä( ãÙ ÜïáÞßæÜ éÛèðÙÝäÚÝ-20% ,ïÙÝÛ òðÙßÝ ,äØðñáÙ ÜÛáßáÜ òÝáðÚáéÜ òáèðîá ,

 òØÙááæ åÚñÝßæ" äåáèÝñ åáÚòÝæ ,ÜãÙ ÜïáÞßæ-20% ïÝñÜ ßòèæ . ØáÜ òÝáðÚáé éÛáÝÛ òðÙß

ÝäÛÝÚÙ áêáÙðÜ çïßñÜ ,ááæÜ åáèàï åáèïßñ Üæã ÛÝê åèñáÝ ßðÞææ ðïáêÙ òÝáðÚáé åáØÙ

ÜìÝðáØ. òÝØÙÝáæ òÝáðÚáéä áæÝïæ ðÝîááæ òÝáðÚáéæ ðÙêæ äñ ÜæÚæÜ Üãñæè ÜèñÜ åÚ , åÝáãÝ

ã-80% ØÝÙáæ çÜ íðØÙ òÝðãæèÜ òÝáðÚáéÜæ. 

 òîÝÙïÙD&B  òðÙÚÜ äñ åááòÝêæñæÜ åáãäÜæÜ òØ åáääÝã ïÙàÜ ëèêÙ åáèÝãáéÜ áã åáèêÝà

òÝèÝðßØÜ åáèñÙ ÜáîäÝÚðÜ ,ÚÜ åÜÙÝäØðñáä òÝáðÚáé ØÝÙá äê áÝéáæÜ òðÙ , òÝäÙÚÜÜ òðæßÜ

çÝñáêÜ áïÞèä òÝêÛÝæÜ òØäêÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê. 

 

áðì áàÝáÛ òÝáÝèßÙ òÝáðÚáé òðáãæ 

ÝòÝØ åáÙÙÝéä ïÞè çãÝ çñêæä áòÝØáðÙ ïÞè åðÝÚ ïÙà áðîÝæ äñ çÝñáê ,áÝìã çÝñáêä åáìñßèÜ .

òØ åáèìÜä ÛêÝè ïÙàÜ áðîÝæ äê áÝéáæ çÝñáêÜ äñ òÝáäáäñÜ òÝáèÝîáßÜ òÝãäñÜÜ . ÜÙáé çáØ

åÜáäê åáäàÝæÜ åáéÉæÜ ääã åÝäñò Øää ïÙà áðîÝæ òñáãð ðñìØæÜ äÝäéæ åááïä çÝáÚáÜ çáØÝ. 

çáÙÜ ÜèæØÜ- ïÙàÜ äê ßÝïáìä òáæÝØä)FCTC( ,ÜæÝòß äØðñá òèáÛæ Üáäêñ , ëáêéÙ òñðÝÛ

6b  Üäñ"áðÝàì ïÙà áðîÝæ äñ Üðáãæ åîæîä ÝØ ðÝéØäçáÙ åáäæèÙ åáêéÝèä éææ å- åááæÝØä

Ý/åáêéÝè áÛá äê ÝäØã åáðîÝæ äñ ØÝÙáá ÝØ." 



со 

 

 òèñÙ ðÙã ðéØ áìÝðáØÜ ÛÝßáØÜ1999  åáðÙÝêÜ åáêéÝèä áðì áàÝáÛ òÝáÝèßÙ òÝáðÚáé òðáãæ äê

ÛÝßáØÜ òÝèáÛæ çáÙ . åáêéÝèä áðì áàÝáÛ òÝáÝèßÙ ïÙà áðîÝæ äñ Üðáãæ çáØ ÜáèæÝðÙÝ äØìèÙ

åáØîÝá. 

ÙÙÝÛÙðé ,áØ Üïèä áðéÙÝ ðÝìÚèáéÙ-åáØäæ åáéÉæ åÝäñò Øää ïÙà áðîÝæ éáèãÜä ðñìØ . ÚèÝÜÙ

ä òäÙÚÝæ òÝæãÜ ÚèÝï-19 éææ òÝðÝàìÜ ÛÙäÙ òÝáðÚáé .ÜáðÚäÝÙÙ ,ÜáèÝàéØÙ ,çÝÝáÙ ,ÜáðÚèÝÜÙ ,

ÜáÙàäÙ ,çáäÝìÙ ,ÜáèæÝðÙ ,ÜáðàéÝØÙ ,ä çòáè ðÝàìÜ ÜäæàØÝÚÙÝ ÜáïÙÝäéÙ-40 ÛÙäÙ òÝáðÚáé. 

ÜáäðàéÝØÙ  éáèãÜä ðòÝæ250 òÝáðÚáé ,ä òÛðä áÝìî ðÝàìÜ ðîï çæÞ âÝòÙ âØ-50  òÝáðÚáé

ÛÙäÙ ,áðì áàÝáÛ òÝáÝèßÙ òÝáðÚáé òðáãæ äê ÛßÝáæ éæ äàÝæ ÜÛèïÙ ÝäáØÝ. 

äê-òÝãðêÜ áì , òèñÙ2011 Ú òðÙß äñ áðì áàÝáÛÜ òÝèßÙ Ýðãæè'îáð éæáá'çÙ ÜìÝêò äæèÙ çÝéÛð- 

ã çÝáðÝÚ-1.3  òÝäáÙß çÝáäáæ)ïìåáà (òÝáðÚáé äñ ,ã åÜñ-13  òÝéáìß çÝáäáæ) òáæÝØäÜ ÜãáðîÜ

ã ØáÜ äØðñáÙ òáòèñÜ-426 òÝéáìß çÝáäáæ.( 

çÙ ÜìÝêòÜ äæèÙ áðì áàÝáÛÜ òÝèßÙ òÝèïèñ òÝáðÚáéÜ äñ àäßÝæÜ çÙÝð-çÝáðÝÚ , âðÛ òÝðÙêÝæ

 ðÛéÜ"ðÝæñÝ ðÝàì "íðØä åòðÞß åê åáèÝïä òÝðéæèÝ .áÚáÜÜ ðÛêáÜ òØ ñáÚÛæ ÜÞ ðÝÛáé çÝ

éææ òÝðÝàì òÝáðÚáé òðáãæÙ :åáäØðñá áÛá äê çÙÝðÙ òÝèïè çÜ ,äØðñá âÝòÙ òÝãðîè , òãðêæ

 çÜáèãðîä òÝØáðÙÜ áòÝðáñ òØ Üïáèêæ äØðñá òèáÛæ äñ òÝØáðÙÜú  ÜÙÝÚ Øä äØðñá òèáÛæ âØ

òÝáðÚáéÜ äê åáéÉæÜ òØ , ðêñä ðÙêæ òáñêè ÜñáãðÜñ ÜßáèÞÜ ÜÛÙÝêÜ ääÚÙ ïð òØÞ äãÝ

 äêÝ ÜØáîáÜçÝãðÛ òÚîÜ âæé. 

ÜÜäñææ ,ÙàäßÜÜ  ðìéæ170 Ü âáðØòæ-12  áØæÙ2009, ÜàáäßÜ åîæîä åááïÜ ðÝàìÜ òØ 

ØÝÙá äê Üáèï éæÙ áæä òÝáðÚáé Ùññ Ýßæ äØðñáä"ä , òßØ ÜäáÙßä")àïì" ðñê ÝÙñ òÝéáìß (

åááòñ åÝïæÙ , çÛÙÝØ òØ åîæîäÝ ïÙà áðîÝæ äê åáéáæÜ òÝáèáÛæ òØ òÝîæä ÜðàæÙ òØÞÝ

òÝéèãÜÜ åáéáææ.  

Ü âáðØòÙ-14  áØæä2012 ïÙà áðîÝæ áÝéáæ áØñÝèÙ ðîÝØÜ ðñ äñ åáÝÝî åáìéãÜ òÛêÝÝ ÜðñáØ ,

òÝØáðÙÜ ðñ çÚé òîäæÜä åØòÜÙ ÝØîÝÜñ ,ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜæ ïäßã   .

åáÝÝîÜ áì äê , äêæ ÝäáÚñ áæä ïð çòèáá áðì áàÝáÛÙ äÝÜÝãäØÝ ïÙà áðîÝæ ØÝÙáá äê ðÝàìÜä-18 

Üèñ ,æ åîæÝîá ðÝàìÜÝ-2  åáàïì)400 òÝáðÚáé ( ÛÙäÙ ÛßØ àïìä)200 òÝáðÚáé (Üæ äßÜ-1 

 äáðìØä2013.  

ëéÝèÙ ,Ù ÜäáÚðèä ïÙà äê éæÜ ÜäêÝÜ-130%  âÝòÙÝ áÛááæ çìÝØÙ3 Ù åãòéò éæÜ òØäêÜ åáèñ-

500% ,ØäêÜ ØáÜ òÝêæñæÜ ÜäáÚðèä ïÙà òéáìß ðáßæ òãæ-10  ĉéáìßä Üã äñ ðáßæä Ûê-35 

 ĉ âÝòÙ3 åáèñ , çãÝåáìéÝè ïÙà áðîÝæ äê éæÜ äàè ÜäêÝÜ ,ðÚáéÝ åáðÚáé òæÚÝÛãáòÝ. 

ðîÝØÜ Ûðñæ òãðêÜ áì äê , åÝòÙ ÜäØ ïÙà áðîÝæ äê Üááèï éææ òÝéèãÜÜ òìéÝò3  åáèñ) òèñ

2015 (ã ÜáÜá-300  çÝáäáæĉ . 

òÝðÝïæ 

¶ ÝÛ" òèñä ÜèáÛæÜ òÝéèãÜ äÜèæ ß2009-2010 

¶ ÝÛ"áá áèÝòè äê òÝßÜêïñÜÝ Üãáðî áðîÝæ ØÝÙ ,ÜäãäãÝ çÝèãòä ÜïäßæÜ ,åáéáæÜ òÝñð 

¶ "ÜéèãÜ áèÝðáñê áìä éæÜ äàè òèáßÙ" ,ðÙ òáèäáØ ,òéèãÜ äñ êÛáæÜÝ ðïßæÜ Þãðæ , áäÝá2011 

¶ ÝÛ" òèñ òÝáðÚáéÜ ïÝñ äê ðÝàáèÝæÝðÝá òðÙß ß2010 

¶ Üæ áðáèäà ðòØÙ ÜÙòã-14/2/12 , òðÙß ßÝÝáÛ äêD&B ðáãæÜ ëïáÜÙ ÜÛáðá äêòÝáðÚáéÜ ëèêÙ òÝ. 



сп 

 

á ïðì ;äØðñáæ åáðïßæ 
 

åáèÝñÜ ÝáàÙáÜ äê çÝñáê ØñÝèÙ ðïßæä ,òáðÝÙáî òÝáèáÛæ òèáßÙæ çÝÚã ,ÜìáãØ ,ðÝÙáîÙ òÝÛæê ,

áÚÝäÝáæÛáìØ ÝØ áØÝìð ðïßæ ,ÛÝêÝ åááäãäã åáàÙáÜ , òÝáèáÛæ ñÝÙáÚ âðÝîä ÜÙð òÝÙáñß Üèñá

ÜèÝãè òÝØáðÙ ,ßãÝæÝ òÝäáêá òÝáÚàðàéØ òêáÙï âÝòòÝ , åáèÝñÜ åáÙØñæÙ äãñÝæ ñÝæáñ

åáðïßæÜæ åáäÝêñ áìã åáãðîäÝ Ùîæä åØòÜÙ òÝæØòÜÝ åááÝèáñÙ âðÝîÜ òèáßÙÝ. 

äØðñáÙ ÜèÝðßØä Ýãðêèñ åáðïßæ ÜñÝäñ ÝØÙÝá ÜÞ ïðìÙ ,òÝèÝñ òÝØàáéðÙáèÝØ ñÝäñÙ: 

¶  äê ðïßæäØðñáÙ åáÙØìÙ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ åÝñáá , ÛÝÛæä ÛêÝèñ òØ

äØðñáÙ åáðêÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ òæð  çÝßÙäÝòÝèêáÜä åáðÝñïÜ åáæðÝÚÜ òØ , åÝñáá

òÝáðáê áÛá äê ïÝßÜ òìáãØÝ , áäêÙ åáÙØìäØðñáÙ åáÙØìÙ åáäÙæÝ ëéÝèÙÝ , òìáãØ äê ðïßæ

 ÙáÙØ äòÙ åáðÙÙ çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßÜú òÝßÝïäÜ äÜïÝ åáðÙÜ áäêÙ áäÝïáñ , òÝÜÞä Ýòðàæñ

Ù äñ åáäÝïáñÜ åÜæ äáÙïæÙÝ åïéê ßàñÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ äê àáäßÜä åØÝÙÙ åáðÙÜ áäê

çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßä éßááòÜÙ áÝäáÙ åÝïæ òðáßÙÙ òÝßÝïäÜ áäÝïáñ åÜæ . 

¶ Ü äê ðïßæ çÝñáê åðÝÚãåáØáðÙ åáðáêî ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðîä çÝãáé  ÜÙÝß òÝðáñÙ

ÜîÙ"ä , ÛêÝèñòÝðáñ òãáðî äñ åáðßØ åáØÙèæÝ çÝñáê ðÝïßä åáéááÚòæ ÙðïÙ òÝØáðÙ á

åáØáðÙ, òÝØáðÙ áòÝðáñ çèãòä òèæ äê . 

¶  äê ðïßæòÝÛæê Ù ðÝÙáîÜä éßáäØðñáÙ çÝñáê Øää åáðÝÞØ ,ä òèæ äê òØ âáðêÜ ÝØ ÜãáæòÜ

 òÝÛÚèòÜÜðÝÙáîÜ òá áÙÚä òÝæááï Üïáïß òÝæÞÝáòÝáÛáòê ÝØ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ср 

 

Ù åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ åÝñááäØðñáÙ åáÙØì 

çðàé òáæðã1 ,çÜã áïáÝ1 ,Û"âðÛ òèê ð-áÙÜÞ2 ÝìÝðì 'çÝØðÙ ÜèðÝØ-äìØ1 
1ðÝÙáîÜ òÝØáðÙä ðìéÜ òáÙ ,2ÛÝêáéä ÚÝßÜ ,òÝØáðÙÜÝ ÜßÝÝðÜ áêÛæä ÜàäÝïìÜ , òàáéðÙáèÝØ

Üìáß 

êïð; Ùòèñ 2007  ÜìáñßÜÝ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òêáèæä ïÝßä çÝðßØÜ çÝïáòÜ ëïòä éèãè

Ù çÝñáêäðÝÙáî òÝæÝïæÙ áÝìã çÝñáêä Üìáñß áèìæ ðÝÙáîÜ äê çÚÜä ÜðàæÙ äØðñáåáá , ääÝã

 åáðÙÝ åáÙØìÙ)çäÜä :åáÙØì( ,òáæÝïæÜ òÝñðÜ äê ïð Øä ïÝßÜ åÝñááä òÝáðßØÜ òØ äáàÜäÝ ,

òÝéèïÜ áæÝãé äñ ÜäÛÚÜ âÝò åáïéêÜ áäêÙ äê åÚ ØäØ1 .Ù ÜáòáæêÝ çÞÝð äñ åðïßæ-2008 

Øîæ ,ää åáÛðìè åáðÝÞØñäòÙ ÛßØ ÙØìÙÝ åáäñÝðáÙ åáÙØìÙ ÝêÙïè çÝñáê Ø-ÙáÙØ ; òÝæðñÝ

òÝÜÝÙÚ ÝðòÝè åáÙØìÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ ,äòÙ ðïáêÙ-ÙáÙØ-  Üñáæß áì òÝÜÝÙÚÜ òÝæð ÝÛÛæè ÜÙ

ÜæðÜæ òáÙðæÜ òðòÝæÜ äê áÛá òÝèãÝéÜ òáèïáðæØÜ òèÚÜä ÜÙáÙéÜ ,ïÝßÜ òÝðæä2. 

 áØä åáæðÝÚÜáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ åÝñáá åáÙØìÙ åááðÝÙÝòìáãØÝ åááèÝðáêäØðñáÙ 

çàðéÙ Üæßäæä ÜÛÝÚØÜ áÛá äê çæÝæ ðïßæÜ - çðàé òáæðã äñ àðÝàïÝÛÜ òÛÝÙêæ ïäß ÜÝÝÜæÝ

(RN, MPH)  

ðïßæÜ òÝðàæ;  ÛÝÛæääØðñáÙ åáðêÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ òæð òØ , çÝßÙäÝ åáæðÝÚÜ òØ

òÝèêáÜä åáðÝñïÜ ,òÝáðáê áÛá äê ïÝßÜ òìáãØÝ åÝñáá , áäêÙ åáÙØìäØðñáÙ åáÙØìÙ åáäÙæÝ . 

òÝàáñ ;Üñ ðïßæá çÝñáêÜ òæðä åáðÝñïÜ åáæðÝÚ òèáßÙä òÝáèòÝãáØÝ òÝáòÝæã òÝàáñ Ùä

çæïäÛã åáðêÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ :1 (áÛÝÜá ÙÝð òÝäêÙ åáðê5  çÜÙ20,000-220,000 äØðñáÙ åáÙñÝò ,

ßàñÙñç  áäØìáîáèÝæÜ ñá áèÝáðàáðïä ÜèÝêÜ ÛßØ ðÙ ÝØ ÙØì òÝßìäðïßæÜ-  Ýääãè29  âÝòæ32 

åáðê ;2 (áØðïØ çìÝØÙ ÝæÚÛè ðáê äãÙ- áòàáñ1-4  ðáÝÝØÙ çáàÝïáèÜ ÞÝãáð ÛÛæè åÜÙ åáÙØì

 òÝêîæØÙÜ ïÙà çñê äñ áòÙáÙé ðÝàáèä çïò) òæðÙ áÝäò Üèòñæ ÜÝÝÜæÜ áÝìã çÝñáêä ÛÛæ

ÙØìÜ) (72n=(; Ù çáàÝïáèÜ ÞÝãáð äñ êîÝææÜåáÙØì Ü çÝñáêÜ òæð òØ Úîá ÝæÚÛèñ ðáêÙ áÝìã

)ðáêÜ òæðÙ áÝäò Üèòñæ( ;3 ( ÝØ åáãæÝòÜ åááòÙáÙéÜ åáæðÝÚÜ òãðêÜä òáìîò Üãðêè ÙØì äãÙ

åÝïæÙ çÝñáê åáêèÝæÜ ;4 ( ðïßæÜ áèÝáðàáðï äê ÝèêÝ ðïßæÙ ëòòñÜä ÝæáãéÜñ òÝáðáêÜ äãÙ

)25N=(6 ,åáðáãÙ åáÛáïìò áØñÝè ÝèááØÝð , åÜáèÚé ÝØ åáðêÜ áñØð òÝÙðä)25n1=( ,ÙòÝêîæØ 

 çÝäØñáèòÝãáØ ÜèÙÝæ áîß  ØñÝèÙ òÝéáìò ðÝðáÙä ïÝßÜ òÝæÝïæÙ ÝòìáãØä ÜááðáêÜ òÝáðßØÝ

åááðÝÙáî ; ÝèáØÝð ëéÝèÙáäÜèæ ßÝïáì ,òÝØáðÙÝ ÜÙáÙé òÝãáØ )48n2= (Ù çÝäØñ òÝêîæØ áèòÝãáØ

òÝéáìò òïáÛÙä áòÝæãÝ ,çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ òìáãØÝ òÝáèáÛæ ;5 ( åááèòÝãáØ òÝèÝáØð Ýãðêè

áäêÙä  åáÙØìæ-18  åáðê òÝáèáÛæ íÝæáØ äê åáêáìñæÜ åáäÝïáñÝ åßàñÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ òÝÛÝØ

 ÝÞ)23n3=(
7 ;6 (Ýãðêè ñÝäñ  ÛÝïáæ òÝîÝÙï ÝìòòñÜ çÜÙ òáðÛÚæ òÝÙðÝêæ23  åáàèÛÝàé òèáßÙä

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê ØñÝèÙ åáäÙæ òÝáÝÚÜèòÜÝ òÝéáìò.  âäÜæÙ ÝìéØè åáèÝòèÜ2009-2010 

 ðßØääÙïò  ðÝñáØæÜàáéðÙáèÝØÙ òáààäÝïìÜ ÜïáòØÜ òÛêÝ . åê òÝèÝáØðæ åáèÝòèÜ ßÝòáè

òÝáðáêÙ åáÛáïìòÜ áØñÝè , òØáîæä çãÝò ßÝòáè äñ òÝàáñÙ âðêè ÛÝïáæÜ òÝîÝÙïÝ åáÙØìÜ áäêÙ

                                                 
5Ù ÛïæòÜ áßãÝèÜ ðïßæÜ äñ áÛÝÜá ÙÝð ñá çÜÙ åáðê80% òÝßìä ðÝêáñÙ ÜæÝîêÜ òÝèÝñÜ äñÙá  çáÙ áÝäáÙÜ òÝÙðòÙÝ çÝñáêÜ

áæêàæÝ òáÙðêä òáÛÝÜáÜ ÜááéÝäãÝØÜå Ùáîïòåáá. 
6 ðïßæÜ áèÝáðàáðïä òÝæáØòæ Øä ÝØîæè åááòñÝ ðïßæÙ ëòòñÜä ÝÙðáé òÝáðáê áòñ. 
7 òÝáàéáÚÝä òÝÙáéæ ÝìòòñÜ Øä ÜêÙðØÝ ðïßæÙ ëòòñÜä ÝÙðáé åáÙØì áäêÙ áèñ. 



сс 

 

ßÝòáè òÝáðÝÚàïÝ òÝáÞãðæ òÝæò , ðñØã òÝáðÝÚàïÜæ ïäß áìä åáèòñæ ÝðÛÚÝÜ áìÝé ÙäñÙ

ÝÜÝÞñ ,àáñÙ åáðñï òïáÛÙäòÝáòÝæã òÝ . òèãÝò òÝêîæØÙ ÝßòÝè åááòÝæãÜ åáèÝòèÜ)17(SPSS  . 

òÝØîÝò çÝáÛÝ; çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ Øä åñÝáÙðÝÝ åáÙØìÜ Ùä òÝáðáêÜ òáÙðæ áÛá äê ëãØè Ø

ðïßæ  ÝìòòñÜñ. 

Ø/ åáÙØìÙ ïÝßÜ åÝñáá :ðÝ åáÙØìÜ Ù Øä ÝæÚÛèñÛæêÝ ïÝßÜ òÝñáðÛÙ  òáòÝÚÜèòÜ ÜèáßÙæ

)çÝñáê (òáòÙáÙéÝ. 

 çÝñáêáÝìã- Ù-92% áÝìã çÝñáê Øîæè åáÙØìÜæ , ÞÝãáð çÝáîß ðñØã çáàÝïáèÜ Ûæê åáÙØìÙ ðáÝÝØÙ

 äêɛg/m
314.29 . åáñðòÙ ÚîÝæñ áìã1 , ÝÛÛæèñ áÝìãÜ çÝñáêÜ òÝæð çáÙ ÜÝÝñæÜÙÜ ÜòÝØ Üàáñ

òÝèÝñ òÝèáÛæÙ åááèÝðáê åáÙØìÙ ,ÜÝÙÚ äØðñáÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ :Ù ÜØÝÝñÜ Üïáïß åê òÝèáÛæä

ÝñáêÜ ÜæÝÛ áì ÜÝÙÚ äØðñáÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ ç23  ÛðìéÙ áÝìãÜ çÝñáêÜæÝ áì14 îæ'Üäá3-4 .

òìðÝÚ Üïáïß åê òÝèáÛæä ÜØÝÝñÜÙ,  ÜÝÙÚ äØðñáÙ áÝìãÜ çÝñáêÜòÝØæ Ûê òÝðñê áì ,ØæÚÝÛä ,

ÙÜäæàØÝÚÝ ÜáäàáØä ÜØÝÝñÜ5-6 . åÚÙä éßá äØðñáÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ Üïáïß Øää òÝèáÛæÙ åáÙØì

ÜÝÙÚ:  áì ÜðñêØÝÝñÜÙ çáäÝìä Ü ÜñÝäñ áìÝÜØÝÝñÜÙ ÜáðàéÝØä6,7 .ÜäÝê ÜäØ åáèÝòèæ , áã Ùîæ

 äØðñáÙ åáÙØìÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ ÜØÝÝñÜÙ åÚ ðòÝá êÝðÚ òÝèáÛæäØää Üïáïß   . 

 åáñðò1 :Ü ÞÝãáð çÝáîß äñ òáæÝØä çáÙ ÜØÝÝñÜ çáàÝïáè ðáÝÝØÙ)3ɛg/m (Ù çÝñáê Øää åáðÝÞØ

ÙáðêÙ åáÙØì å 

 

 Üïáïß ñá çÜÙ òÝèáÛæ  çÝñáê ðÝéáØä òìðÝÚ åáÙØìÙ) åáÙØìçÝñáêæ çáàÝäßä åááïè( 

 çÜÙ òÝèáÛæ ñá çÝñáê òäÙÚÜä òáïäß Üïáïß)ä ÝØ çÝñáê áðÝÞØÙ ïð çñêä ðòÝæ áì

åÝïæÜ äêÙ òðáßÙ( 

  çÝñáê òäÙÚÜä Üïáïß çáØ çÜÙ òÝèáÛæåáÙØìÙ 

*òÝèÝðßØÜ åáèñÜ ñÝäñÙ ÜïáïßÙ åááÝèáñÜ áèìä ÝìéØè åáèÝòèÜ. 

Ü áÙáãðæÙØìÙ ÜÙáÙé- Ù-97%  çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ åáÙØìÜæäòáòÙáÙé ÜèáßÙæ åñÝá Ø :75% 

çáàÝäßä Ûðìè çÝñáê ðÝÞØ ÝîïÜ Øä åáÙØìÜæ, ÝÙ çñêä ÝðáòÜ âØ ;òáîßææ ðòÝáå  ÝÙáîÜ Øä

 

 

 



ст 

 

òÝðìØæ ÝÙáîÜ ëØÝ çñêä ðéÝØÜ àÝäáñ .ðêÝññ áìã , ÙØìÜ òÙáÙé çáÙ ïÜÙÝæÝ áÙÝáß ðñï Øîæè

ÝÙ áÝìãÜ çÝñáêÜ òæðä )p=0.009 ,0.31=rs.(  òÙáÙé çáÙ ðñï äê ÝêáÙîÜ åáðßØ åáðïßæ åÚ

ÝÙ çÝñáêÜ çáÙä ÙØìÜ ,ðñØã òáòÝêæñæ åáÜÝÙÚ òÝðßØ òÝèáÛæÙ ïÝßÜ äñ åÝñááÜ áÞÝßØ8-11. 

Ù/ òÝáðáêæ åáÛáïìò áØñÝè åê òÝèÝáØðÜ áØîææ-  äñ åÚÛæ25 Ý ðÝÙáî áðßÙè-48 æ åáäÜèæ-25 

òÝáðáê ááØÝð äØðñáÙ çáèì äØ åáèìðïßæÜ òðÚéæÙ å . Ýääã ðÝÙáîÜ áðßÙè13 åáðê áñØð ,

åÝïæ áØäææ ÜêÙðØ , ÜîêÝæ áðÙß ÜñÝäñÝ ðáê ñØð áèÚé Üñáæß) òÝãáØ ïáò áïáÞßæ åááèñ

òÝØáðÙÜ ïáò ïáÞßæ ÛßØÝ ÜÙáÙéÜ .(88% åáðÙÚ ÝáÜ ÝèááØÝðñ ðÝÙáîÜ áðßÙèæ , ÝðáÛÚÜ åäÝã

 åáèñêæ Øäã åæîê òØ)3 ðÙêÙ Ýèñáê( ,ÝðæÜæ òáîßæãã åáèááØáèÜÝ  ÜèÝñØðÜ ÜáîèÛïÙ

ÜäêæÝ Üááèñ ÜáîèÛïÙ ðØñÜÝ ÜÞ ÛáïìòÙ . ÝèááØÝð ëéÝèÙ48 òÝáðáêÙ åáäÜèæ :16  ßÝïáì áäÜèæ

åáèÚé áèñÝ ,14 åáèÚé ÜñÝäñÝ ÜÙáÙé òÝãáØ áäÜèæ ,11 áäÜèæ/ãèæ áèñÝ òÝØáðÙ áÞãð"åáä .75% 

åáðÙÚ ÝáÜ åáèááØÝðæÜæ .åáèñêæ åèáØ åáèááØÝðæÜ ÙÝð .ã Ýæã ïòÝ áäêÙ ÝáÜ åáèááØÝðæÜ ÙÝð ç

ÛáïìòÙ åáèñ ðìéæ äñ ,áßãÝèÜ ÛáïìòÜ áèìä ÛÝê ÜááðáêÙ ÝÛÙê åÙÝðñã.  åáèááØÝðæÜ äã

ÜèÙÝæ áîß áèòÝãáØ çÝáØð òÝêîæØÙ ÝèááØÝð ,áòÝæã çÝäØñ äê åÚ ÝÙáñÜ åáäÜèæÜ ÝäáØÝ . áìã

 åáñðòÙ ÚîÝæñ2 ,Øîæè åáäÜèæÜ äñ áæîê ßÝÝáÛÙ , áãêÜ òáÙðæááðØ òÝ ÜÛáæÙ òÝìãÝ ÜàêÝæ

 Øä ääã ÝØåáÙØìÙ ïÝßÜ òØ òÝìãÝØ . 

 åáñðò2 :Ü òÝÚäìòÜðáêá òÝ áìäðáêÙ åáÙØìÙ ïÝßÜ äñ òßÝÝÛæÜ ïÝßÜ òìáãØ )n=25( 

 

 áòÝæã ßÝòáèÙáÝìãÜ çÝñáêÜ òæð çáÙä òßÝÝÛæÜ ÜìáãØÜ çáÙ ðñï Øîæè Øä ðáêÙ åáÙØìÙ. 

Ù ßÝòáè òÝèÝáØðÜ åááèòÝãáØÜ åêåáÛáïìòÜ áØñÝè êÜæ òÝáðá òÝÙÝÚòÜ çáÙ åáäÛÙÜ ÝØîæè Øä

åáäÜèæÜ çáÙä ðÝÙáî áðßÙè çáÙ ÛáïìòÜ ÚÝé êïð äê,  äñ åÜáðÙÛÙ ðòÝá ÝðãÞÝÜñ òÝðáæØ àêæä

 åáäÜèæä ÜØÝÝñÜÙ ðÝÙáîÜ áðßÙèéßáÙ åòÝîðä çÝîðÜÝ ÝáðßÝÙÙ ðÝÙáîÜ ðßÙè äñ òÝäòä . çã äê

ÝÜÚáîÜä àäß êÜæ åáÛáïìòÜ áØñÝè äã äñ òÝèÝáØðÜ áØîææ òØòßØ ÜìáìãÙ òÝáðá . çäÜä ñÝäñ

Ü òÝæòÜòÝáÞãðæ  ÝÜÝÞñäßÝòáèÜ òÝáðÝÚàï áì; 

1. ïÝßÜ òìáãØ- æÜáèááØÝð åÜêÝîáÙä òÝÙáÝßæ çáÙä ïÝßÜ òìáãØæ òÝêèæáÜ çáÙ ðáî äê Ýêè ,

Ýêèæè åÙÝð ðñØã ,ðÝæØã ,ÜæÝñááæ . òØ Ýéìò åáèááØÝðæÜ òáÙðæ ïÝßÜ òìáãØ

ÜäàæãØñ ðäê òÝáæÝïæÜ òÝáÝñðÜ äê Üòìãè áÞãðæÜ çÝàäñÜ áÛá . 

¶ ã ÜìáãØÜ òéáìò"ÜòßèÜ "áÞãðæÜ çÝàäñÜ äñ- Ýèááî åáèááØÝðæÜæ ïäß , ÜìáãØÜñ

"ÜòßèÝÜ "òæäÝÜ òáãÝèáßÝ òáÙáîïò Üãáæò Øää òÝáÝñðÜ äê . àÝàáîÙ òØÙÝæ âãä ØæÚÝÛ
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åáäÜèæÜ ÛßØ áðÙÛæ:"ÙñÝß áèØ , ÛîÙ òÝßìÝ áãÝèáßÜ ÛîÙ ñÚÛ åáñä Üãáðî äØðñá òèáÛæñ

áòïáïßÜ... åáãðêÜ ÜìáØ ?òÝæðÝèÜ ?âÝèáßÜ ?ïÝß ïáìéæ Øä ÜÞ.. .ääãÙ ,ïÝß åáØáîÝæñã ,

Ùîïòä âáðî .Ùáîïò áäÙ òÝáæÝïæÜ òÝáÝñðä ÜØäÜ ïÝß äÚäÚä ðñìØ áØ...) "æ' Øáã òÝ

éÜÙáÙ( . 

¶ Øä ÝØ ÜááðáêÜ äñ ÜÛáïìò?  òÝÛÝØ ÜäØñä êÚÝèÙ åÜáòÝêÛÙ åáïÝäß ÝáÜ åáèááØÝðæÜ

 òáæÝïæÜ òÝñðÜ äñ ÜÛáïìòïÝßÜ òìãÝØã ,Ýèêà åÙÝð ðñØã,  ÜìáãØÜ áãä òÝáÜä Üãáðî Ø

áÛêäÙÜ ÜÛáïìò Øä òÝßìä ÝØ òáæÝïæÜ òÝñðÜ äñ ÜÛáïìò.  åèÝêáà òØ Ýãæò åïäß

ðîÜ çÙÝæÙ òÝØáðÙä åòÝéßááòÜÙ ,äñæä ,"òÝØáðÙ äê òáØðßØ òÝáÜä ÜðÝæØ Øä ÜááðáêÜ, 

çÝßàáÙÜ äê òáØðßØ Øä ØáÜñ Ýæã .òÝØáðÙ áäñ àÛèæÜ Øä ÜÞ ... òÝáÜä âáðî Øä ÜÞ

ÜááðáêÜ òÝæáñææ) "...ðáê ñØð( ; òäàÜ Ùïê ðîÝèÜ àïáäìèÝï äê ÝðÙáÛ åáðßØ ÝäáØÝ

ÜááðáêÜ äê ÜìáãØÜ :"ïÝß ñá åØ ,Ýæááïä âáðî ,âØÜèáÛæÙ åáäÝÛÚ åáàïáäìèÝï ñá : áèØ

åáïéêÜ áäêÙ åê ÜäÝêì ëÝòáñ âáðî ,éèðìòÜä åáîÝð åÜÝ ,äñæä ,åáÙØì ... åáäÝãá åÜ

ðÙäòðßØ ðáêä ßÝ ...áîðØ ÝÜñæ ÝØ Üðàñæ Ýæã çÝðòì ØÝîæä âáðî ,áèÝðáê ØäÝ) "...é ' ñØð

ðáê .(åáèááØÝðæ åáðßØ ïÝßÜ òìáãØä éßáÙ åááñï ÝØàáÙ , Ùïê ðïáêÙ åáÛÚÝèæÜ åáîßäÜ

åáèÝñ åáæðÝÚ áÛá äê ÜááðáêÜ äê åáäêìÝæÜ .æ ÝääÜ åáîßäÜáñáÚÛ åÜ òØ çáÙ òÝñÚèòÜ

 òÝñðã ÜááðáêÜ áÛáïìòÙñÝòä åáòÝðáñ òïìéæÜ òðßÙè åòÝîðä òèááèÝêæÝ åáØéáÚ Ûßæ ,

ØéáÚ âÛáØæ åáïÝß òìáãØä òñðÛèÜ òáòäñææ ÜßÝäñãÝ :" åÚÝ åáòÝðáñ òèòÝè åÚ ÜááðáêÜ

ÜìáãØ òêîÙæ ,Üñï ÜÞÝ .ÙÝñ áÙ ÝðßÙáñ ÜîÝð áèØ) "...ðáê ñØð.( 

òÝéáìò çÝÝÚæÙ çáßÙÜä ÜáÜ çòáè ëéÝèÙ åáèááØÝðæÜ äñ òìáãØä êÚÝèÙ  êÚÝèÙ òÝáÜò çãÝ ïÝßÜ

ïÝßÜ òðàæ òÚñÜÙ ÜòÝäáêáä : 

¶ ïÝßÜ òìáãØ- òÝðáñ ÝØ ñèÝê?  áìäã áèìïÝò Üñêæã ïÝßÜ òìáãØ òØ Ýéìò åáèááØÝðæÜ ÙÝð

Ý åáèñêæÜ/åáïéêÜ áäêÙ ÝØ ,ÜðáðÙ òáäÙ ïð ÝÙ àÝïèä ñáñ: " éÝèïä åáèÜè Øä ÝèßèØ

åáñèØ ...ðáÙéÜä åÛÝï åáäÛòñæ ,êáðòÜä ,ðáÜÞÜä ...ñáèêçÝðßØ ØîÝæ ÜÞ ÝèòèáßÙæ Ü) "æ '

ìßÝïá.(    

 ÜÙÝÚòã ääã âðÛÙ åáèñêæ ØäÜ ðÝÙáîä òÝðáñ çòæã ÜìáãØä éßááòÜ åáèááØÝðæÜ àÝêáæ

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê äê òÝèÝäòä . ðÝÙáîÜ òØ åòéáìò êïð äê ÙÝðä Ýäêì åáèááØÝðæÜ

ÜìáãØ áØ ÝØ ÜìáãØÙ âæÝòã ,äñæä :"Ü äñ ÜäÝÛÚ Üãáæò ÜòááÜñ ÜÞïÝßÙ åáÙñÝò , ÜÞ

ëÝãØä ÝèòÝØ ÛÛÝê...) "ðáê ñØð.( 

¶ ÜðáÙêä ÝòæØòÜÝ éèïÜ òÝäáêá òÝèÝñ òÝêÛ ÝØàÝÙ .ÝéðÚñ ÝáÜ ,êáòðæ ÝèáÜ ÜÝÙÚ éèïñ , çãäÝ

ÜðàæÜ òÚñÜÙ äáêá :"åáðÝÙáÛ- åÝäã ðÞÝê Øä ÜÞ .áòÝêæñæ ÜÞ åáäïñ áìäØ äñ éèï ... ÜèÜ

ÜÛÙÝê- åáèñêæ Øä ðÙã çÝáèïÙ) "...æ 'ìßÝïá( ;ÝÛÜñ Ýèêàñ ÝáÜ òØÞ òæÝêä"áòÛáæ ÝèáØ ß ,

ÜááðáêÜ áßïì ðÝÙê ÜìáãØä åéß ÜÝÝÜæ çãäÝ :"ÝÛÜ"Üñï ß ,ëéã ÜÙðÜ ÜÞ ...Ü ÝðæØ åáßïì

áä" :òÛêÝð ÛáÜ , çòáè âáØ1,000  ĉÜáðÚáé äê?!"...")æ 'ìßÝïá(. 

2. òÝÙðò- æÜáèááØÝð ÝòìáãØÝ ïÝßÜ åÝñáá äê òáÞãðæ ÜêìñÜ òäêÙã òÝÙðòÜ òØ ÝðØáò å

ÙäØðñá . 

¶  ÙØìÜéïØ åÝïæã-áäØáðÝàáðà-  Ýéßáá åáèááØÝðæÜÙ áÝäáÙÜ òÝÙðòä íðØ òØ åäÝêÙÝ

 ÙØìÜ äñ òáÙáàæðÝèÜ ÜéáìòÜéïØ åÝïæã-áäØáðÝàáðà áäÝÙæáéÝ áÞáì,  ððßñæÜ

åáðßØ åááðÝÙáî òÝæÝïæ åáÙááßæÜ åáæáÝéæ åááòðÙßÝ åááïÝß åáðÝéáØæ :" òÝÙðòÜ
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ÝÞã ØáÜ ääãÙÝ ÝèäîØ ,ä åáØÙ ÙØìäñÜðÚñÜæ òØîäÝ ððßòñÜ ,ñØðÜ òØ òÝïèä . ÜòØ çãä

ÙØìÙ âä ØÙñ Üæ òÝñêä ÜîÝð ...çã ,çñêä åÚ) "...ðáê ñØð .( òØ ÜÞ ðÙéÜÙ Ýäò åáèááØÝðæÜ

ÝòìáãØÙÝ ïÝßÜ åÝñááÙ áñÝïÜ ,ïÝßÜ äê éêãÙ ÙáÚÜ ëØ åïäßÝ . åáðÝìé åáèááØÝðæ òØÞ åê

Üä ïÝÛáîã ØïÝÝÛ ÙØìÜ äñ åáÛÝßááÜ åáèááìØæÙ ÝñæòñÜ çêæä ÝòìáãØÙÝ ïÝßÙ Ýòääã

ÝÙ åáÜÝñÜ òÝØáðÙ:"åáÙØìÙ ...åñ åÚ ëÝãØä âáðî. ëÝìî åÝïæ ÜÞ ÙÝðä , äÝÜÝãäØ áÝÝð

òÝáðÚáéÝ .åäÝã òØ åñ äáêðæ ÜÞ... ÜäØã òÝæÝïæÙ ØïÝÝÛ ,ïÝß ÜáÜáñ âáðî.) " äÜèæ

ßÝïáì.( 

¶  áØÜ åáïÝßä òÝáîåáäØðñáÜ òØ çááìØæÜ- "ÙäÙ ÜîäæÜã ØÝÜ äØðñá òèáÛæÙ ïÝßÛ ...

 åáñèØ"åáìîìîæ" ïÝßÜ äê) "...ðáê ñØð.( åáãáñææñ åáäÙæä ÝéßááòÜ åáèááØÝðæÜ ÙÝð

 çñêäåáÙØìÙ ,ïÝßÜ åÝñáá äê åáÛáìïæ åèáØñ åáÙØìÜ áäêÙä åÚ éßááòÜ åïäß âØ ,

 äñæ òÝèñðìÙ åáêÝÚèÜ åáäØðñá åÜ ÜìáãØÜ áæðÝÚ åÚñ ÝðæØÝ òÝáðßØ Ýßïä ëØ åáÛÛÝÙÝ

ïÝßä åæîê .áÛ åáèááØÝðæÜ òÝæáäØÝ åáòÝæáê êïð äê åáÙØìÙ ïÝßÜ òìáãØÙ åááñï äê ÝðÙ

åáèñêæ åê :"çÝáèïÙ Ýæã Øä ÜÞ ÙØìÙ .åáñèØ äñ ÜðÝÙß ñá , åáñÝêÝ"åÝÜáäê "ßïìÜ äê . ñá

äÝÜÝãäØ åÚ, åáàêæ Øä åáãÝãáßä åáêáÚæÝ ,Üèáìä ïßÛáÜä ßïìä åáæðÝÚñ ... åáðïæ ÝðïÝ

òáÞáìÝ òáäÝäáæ òÝæáäØ äñ) "...é 'æ äÜèìáßÝï.( 

3. òÝáÝãÞ çáÙ òÝñÚèòÜ- ÝèÛ åáèááØÝðæÜ  åáèñêæ ØäÜ òÝáÝãÞä åáèñêæÜ òÝáÝãÞ çáÙ òÝñÚèòÜÙ

àðìÜ òÝáÝðáßÝ òÝØáðÙ äñ åáãðêÜ ÙáÙé ðïáêÙ .Ü ÜæäáÛÜ Üòáá ÛßÝáæÙ òáòÝêæñæ

Ùä ðñïÜåáÙØì ,ðÝæØãñ ,éìòè åáèááØÝðæÜ òáÙðæ áÛá äê Ý åÝïæãéïØ- áäØáðÝàáðà

ä ðñïÜÙêáñÝç ,æñæ òÝßìÝòáòÝê ,ääãÙ åØ ,áÙÚä ðÝÙáî òÝÛéÝæ ,åáèÝáèï , áòÙÝ òÝÛêéæ

Üìï , åÜÙñáòÝØáðÙÜ äÝïáñÜ ðÙÚ . áèááìØæäÝ çÝñáêÜ òÝáïÝßä ÝéßááòÜ åáèááØÝðæÜ

Ü ÜèáÛæÜòáàðïÝæÛ äñ ÜáæÝèÝàÝØÙ ÜðáßÙä ïÝÛáîã àðìÜ  òðÛÚÜ áÛá äê çÝðòì ÝêáîÜ ëØÝ

åáèñêæ ØääÝ åáèñêæä åáÙØì :" áä Üñï åáÙØì áÙÚäâä ÛáÚÜä ,áòêÛ áìäñ çÝÝáãæ , âáðî

òðßØ ÜðÝîÙ ßÝèä òîï åáîÝðñ åáñèØä åÝïæ òÝáÜä ,ðæÝäã ,òáñìÝß ÜðÝîÙ :çñêä ,

ÛÝïðä ,äÝÜÝãäØ òÝòñä...  ÜèáÛæã åÛØ äñ òÝáñìÝßÜ òØ òáàæðÜ ðÝÚéä ðñìØ áØ

òáàðïÝæÛ... ÜããÝ Üãã òÝæÝïæ âáðî "...)æ 'ØáãÜ òÝéÜÙáÙ.( 

Ú/  áäêÙ åê òÝèÝáØðÜ áØîææåáÙØì-  ÝèááØÝð åáèì äØ åáèì23 æ åáÙØì áäêÙ-18 åáðê . òáÙðæ

 åáðÙÚ ÝáÜ åáèááØÝðæÜ)83%( , ÜáÜ êîÝææÜ åäáÚ33 ) åáØäáÚÜ ßÝÝà24-47( , åèáØ òáîßæã

 åáèñêæ)ðÙêÙ Ýèñáê ÜñÝäñ åãÝòæ .( íðØÜ Þãðææ åáÙØìÜ òáÙðæ)61%( ,êÙð  çÝìîÜæ

ÝÜñÝäñ åÝðÛÜæ . çÙ ÜáÜ ðòÝáÙ ðáêîÜ ïéêÜ10 åáñÛÝß , çÙ ðòÝáÙ ïáòÝÝÜÝ10 åáèñ , ðñØã

 ÜáÜ êîÝææÜ5 åáèñ . äêæ70% åæîêÙ ïéêÜ òØ ÝæáïÜ åáèááØÝðæÜæ ,ÞØæ ÝòÝØ åáäÜèæÝ .

ääã çñê ÛÛæè Øä åáÙØì ÜñÝäñÙ ,çÝñáê äñ òÝèÝñ òÝæð ÝÛÛæè åáÙØìÜ ðØñÙÝ áÝìã .æ ßÝòáè

 òÝèÝáØðÜåê òßØ òáÞãðæ Üæò Üòäê åáÙØìÜ áäêÙ :ïÝßÜ òìáãØ.  ÝèÛ åáÙØìÜ áäêÙ

äñ åáèÝñ åáàÙáÜÙ ÜìáãØÜ åáèÝñÜ åáæðÝÚÜ áÛá äê )åæîê åÜ ,ÜááðáêÜ ,ÜðàñæÜÝ 

åáßðÞØÜ( ,ÜðÛêáÜÙ ÝØ Üäñ òÝÛáßØÜ ðéÝßÙ ,ÜæÝñááÙ åááñïÙ ÜáòÝãäñÜÙÝ .áääã çìÝØÙ ,

ïÝßÜ òìáãØ áØ äê ÝßÝÝáÛ åáèááØÝðæÜ òáÙðæ , åáðÝìé åáèááØÝðæ òæÝêä åÜñ ÝßÝÝáÛñ

 òØ åáìãÝØïÝßÜ. 

¶ òÝÛáßØ ðéÝßÝ ÜìáãØ ðÛêáÜ- Ýèááî åáèááØÝðæÜ, ññ ðßØæ ÜèáØ ÜìáãØÜñ ÝØ ÜìáãØ çáØ

òïìéæ  ,ÜìáãØÙÝ åÝñááÙ åáÙØñæ êáïñÜä åÜäñ ÜáîÙáàÝæÜ ,ÜãÝæè:" åáØÙ Øä åØ
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åáßïì ,çÚäØÙ òÝñêä âáðî áèØ Üæ ÞØ ...çÝáÚÜ ÜÞÙ çáØ...". ðÛêáÜ äê ÝðÙáÛñ åáèááØÝðæ ÝáÜ

 ÜáêÙæ ïäßã ÜìáãØäØðñáÙ òáääã ,åáðßØ åáæÝßòÙ åÚ åáïÝßä òÝáîÜ áØ òØ ÜðáÙéæÜ .

òáèÝðáêÜ ïÝßÜ òìáãØÙ òÝÛáßØ ðéÝßä êÚÝèÙ Üèêà Üòäê çã Ýæã , áäêÙ çáÙ ÜáäìØ òðîÝáÜ

åáïéêÜ :"çÙæÝïæñ áæ äã ðáêÙ ,åäÝã àêæã ÜÞÝ ,åäîØ äáÚðã äÝãÜ,  ÝèßèØñ ÝèòáØæ íÝß

ðÝÞØÜæ Øä .ÝèðñïòÜ åÝá äãñ ÜìÝïò ÜòááÜ åáßïì ñïÙä .åáêáÚæ ÝáÜ ñÛÝßÙ åêì,  ÝáÜÝ

ÝÛÜ òØ áä åáïìÝÛ"ß."... 

¶ "ÝèÛáïìò Øä ÜÞ"!-  åÛáïìò òØ åáØäææ åèáØñ ÜìáãØÜ áæðÝÚ áìäã ÝèìÝÜñ òÝèêàÜ Ûîä

ÜãðêæÙ åáÛÛÝÙ åáÙØìÜ áäêÙ òØ åáðáòæÝ áÝØðã , åáèááèê ÛÝÚáè äê åáèááØÝðæÜ ÝðÙáÛ

åÛáïìòÙ ÜèÙÝæ : ÛßØ Ûîæã åòðàæñèØéê á åáï ØáÜ ëéã ßáÝÝðÜä áÝîáð òÝêîæØÙ

åÜáòÝßÝïä ,Ý åáñðÛè åÜ áèñ Ûîæäã ñæñ"ðàÝñ "ã ÝØ"êðÜ ñáØ :"" Øä áèØá ÜÞ ÜáÜ

 ÝòÝØ ëÝãØä äáÙñÙ òÝßÝïä Ûáéìáñ)ïÝßÜ (áæîêÙ ... Øä áèØáÜ ÜáÜ-bad guy."... 

¶ åááäãäã åáäÝïáñ- Ý ïÝßÜ òìáãØ Ùïê ÝÚìéñ åáÛéìÜÙ ÝèÛ åáèááØÝðæÜæ åáÙð"òßáðÙ "

ÜáòÝÙïêÙ òÝßÝïä:"Ýáäê Ûáìïæ ïÝßÜ òØ ëãÝØ áèØ , äñ ÜÛáðáæ äÙÝéÝ40% ÜÛÝÙêÙ , ÞØæ

ïÝßÜ éèãèñ".ïÝßÜ åÝñáá äê òÝßÝïä äñ òÝèÝäò ÝðØáò åáèááØÝðæÜ , ÜØÝÝñÜÙ ðïáêÙ

ïÝßÜ òØ åáæñááæ åèáØñ åáðßØ åáÙØìä .åáèááØÝðæ ÝáÜ çã Ýæã , åáïÞè äê ÝðÙáÛñ

Ù òÝêáÙòÝ òÝéèï Ùïê åááäãäãåÛá äê ïÝßÜ òìáãØ áØ äñ. 

¶  åááñï åááèãàïÝßÜ åÝñááÙ Ù ÝäêÜæ ïäßåáääãÜ ÙØìÜ áèááìØæ êïð äê òÝèÝáØð , Ýæã

òáäÝäìØ òÝìáìîÝ , åááÝèáñ ÝÙ âÝðêä çòáè Øäñ áÞáì ÜèÙæ òæÚÝÛ åááÛÝßáá åáèááìØæÝ) ðÝÚéä

åáèñêæä ðÝÞØã ääßÜæ ïäß (ðîß Øää åÝïæ ÝØ . 

¶ áäØðñáÜ ÜäÙæÜ- Ü åáèááØÝðæÜáäØðñáÜ ÜäÙæÜ áèááìØæä åÚ Ýéßááò , òááîæ ÝèáØñ

 ÙðéæÝ åáïÝßä òÝñïÙä ðòêáÜäæ êèæáÜäçñêä ,éïØ åÝïæÙ ÛßÝáæÙ- Ýæã áäØáðÝàáðà

ÙØì , ÝÙñ"áæáàáÚä "çñêä    . 

Û/ ÛÝïáæ òÝîÝÙï- 23 ÛÝïáæ òÝîÝÙï ñÝäñÙ ÝìòòñÜ åáÙØìÙ òÝêáÙïÙ åáäÙæÜ åáàèÛÝàé. 

ãðêè Üìáß òàáéðÙáèÝØÙ ÜÝïáæ òîÝÙïåáèñêæ Øä äñ òßØÝ åáèñêæ äñ òßØ Û ; çÝáèãàÙÝ

åáèñêæ Øä äñ òßØ ÜîÝÙï Üãðêè .åáñè ÝáÜ åáìòòñæÜæ åáñáäñ áèñ , ÜáÜ êîÝææÜ äáÚÜ25 

) åáäáÚÜ ßÝÝà23-29( ,ÙÝðå ÜáðÙ áÛáäá êÙðãÝ äØðñá áÛáäá"ðÙêñä æ .ÙÝðå  ÜìáßÙ åáððÝÚòæ

 åÝðÛÙÝ ÞãðæÙ òÝðßØ åáðêÙ åàÝêáæÝ ÜáòÝÙáÙéÝ)13%( . åèáØ åáèááØÝðæÜæ åáñáäñ áèñ

 åáèñêæ)ðÙêÙ Ýèñáê ÜñÝäñ åãÝòæ (åáèñêæ ñáäñÝ . Ýäê ÛÝïáæÜ òÝîÝÙïæ åáäáäæòÜ ßÝòáèÙ

òÝáÞãðæ òÝæò ñÝäñ :òÝÙðòÜ , ØäÜ òÝáÝãÞä åáèñêæÜ òÝáÝãÞ çáÙ àïáäìèÝïÝ ïÝßÜ òìáãØ

åáèñêæ .òÜÙ òÝèÝáØðÜæ åáàÝàáîæ òÝØæÚÝÛÝ ÝÜÝÞñ òÝáðÝÚàïÜ åÝãáé çäÜä éÝàØàéä éßáá

åáèááØÝðæÜ äñ çÝñáêÜ ,òÝáÞãðæÜ òÝæòÜ áì äê: 

1. òÝÙðò- æÜáìòòñ å ÝéßááòÜáÙáàæðÝèã åáÙØìÙ çÝñáêä , òÝæÝïæÙ ÜäÙæñ äÜïä åØòÝæÝ

ÜäØã ,ÝÙÝðñ ,åòêàä ,çñêæ . åáìòòñæÜ ÝèÛ ëéÝèÙòáäØðñáÜ òÝÙðòÙ  ðéÝßä áðïáê åðÝÚã

òÝðßØ òÝèáÛæÙ òÝèêáÜä ÜØÝÝñÜÙ ïÝßä òÝèêáÜÜ :"äãò' äñ òÝÙðòÜ ääÚÙ ØÝÜ ÙîæÜ é

åáäØðñáÜ...) "òèñêæ.(  áèìæ ññßä ïÝßÜ äñ ÜìáãØÜÝ åÝñááÜ ðÛêáÜ òØ Ýéßáá åÜæ ïäß

 åáèñêæ åê òÝæáäØä òÝðÛðÛáÜåáÙØìÙ . 



тм 

 

¶  Øä"åáðááØðì"-  åáäØðñáÜ äñ åèÝîðÙ Ýïéê åáìòòñæÜ òÝáÜä Øäñ"åáðááØðì" ,

ä éßáÙ ÛßÝáæÙ"åòÝãÞ "çñêä ,æ åØ çñêä ðæÝäã ÙØì äêÙñ ÝØ åÝïæÙ çñêæ ðßØ ÝÜñá

òØÞ åáðñìØæ åáðßòæ åáÙØìÙ åØ çñêä ðñìØá :"çñêæ ÛßØ åÛØ çÙ òÝßìä åáØÝð åØ ,

ðòÝæñ ðæÝØ ÜÞ .ðÛêÜ ïÝß ...áäØðñá ÜÞú ðòÝæ Ýä åØ ,áä åÚ ÞØ...) "òèñêæ.( 

¶ ÝÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæä áØðã ÙØìÜ òÙáÙé- ä åáìòòñæÜ ÝéßááòÜ ëéÝèÙÙáÙé òáÞáìÜ Ü

ðÙßÜÝÙ òáòã ÙØì òØ òìïñæÝÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ :" òØ çòÝèñ ÙØìÜ âÝòÙ ÝÜñæ ñá

çñêä âáðî ÝØ ðñìØñ ÜñÝßòÜ ...ÜðìØæ ñá åØ ,äñæä... Ý åáäÜèæÝ åáèæðÙ ñáñã ÛßÝáæÙ

åáèñêæñ) "...òèñêæ.( 

2. ïÝßÜ òìáãØ- ÜìáãØä êÚÝèÙ åáàÙáÜ áèñä ðïáêÙ ÝéßááòÜ åáìòòñæÜ: 

¶ ÜìáãØ ðÛêáÜ- æÜáìòòñå ÝðÙé ,ØñïÝßÜ äñ ÜìáãØ çá :"åáßïì ?Øä , ÜÛÚØ òØÞ

òáèØÙðÝØ ...ßÝïáì çáØ) ".òèñêæ( ;ñðì åïäßÝ  åê ÜæãéÜ ðéÝßã ïÝßÜ òìáãØ áØ òØ

ÜÙ ÛÝæêä äÝãá ðÝÙáîÜ çáØñ ÜðáÞÚã ÝØ ïÝßÜ" :áòêÛä , Øä ðÝÙáîÜ áã ÛÙÝê Øä ïÝßÜ

òæØÙ ...ÜÜØ ...ÝÙ çááèÝêæ Øä ðÝÙáîÜñ ïÝß ëÝãØä äÝãá Øä ÜòØ) "...Øä çñêæ.( 

¶ ÜìáãØÜ òÝäáêá-  åáìòòñæäáêáã ïÝßÜ òìáãØ òØ Ýèááî ÛßØã åáèñêæ ØäÝ åáèñêæÜ ,

çÝáéáè âÝòæ åØ ,ëïòä ïÝßÜ òéáèã ðßØä ÜìÝïòÙ ðïáêÙ ,Ü òéáìòÙ åØÝ ÜìáãØæãêáòðÜ ,

 ÜÙÝÚä éßáÙ ðïáêÙéèïÜ":åáÙØìÙ áïè ðáÝØ äñ Üèñ áîß ÜòááÜ . Ýèòè ÛÝêñ ÜìÝïòÙ ÜáÜ ÜÞ

Ý òÝæÝïæä òÝéèïåáèñêæñ åáñèØä ...ÙÝà ßáð åê ÜòáÙÜ ðÞÝßÝ ØîÝá áòááÜ ÞØ) "... Øä

çñêæ(. 

3. òÝáÝãÞ çáÙ òÝñÚèòÜ.  åáìòòñæÝ åáèñêæñØåèá  åáèñêæ çáÙ àïáäìèÝïÙ ÝèÛ òÝãÞ

ä åáèñêæÜÜáæÝèÝàÝØ òÝãÞ çáÙääñ å ä åáèñêæ ØäÜòÝØáðÙ" :çñêä ÝèòÝãÞ . íÝßæ Øä ÜÞ

ïÝßä .ä ÙÝà Øäñ áæ ÞØÝ ,Øìä Øîáá ØäñåáÙ ...ÝèòÝØ ëÝÛðä ðñìØ áØ) "...òèñêæ( ;" ÜñáÚÜ

 ØáÜ ääã âðÛÙ åáèñêæÜ äñ"áäáÙñÙ çÝñáê ÜÞ Üæ çáÙæ Øä ÜòØ" , ÜÞ Üæä éßááòÜä áäÙ

çñêæ Øäñ áæ äáÙñÙ çÝñáê . åÜä êÝÚìäÝ òÝáàðìä åÜä ðÝÛßä åáéèæ ÝäáØã åáñáÚðæ åÜ

ðÝÙáîÜ äê çÚÜäåîêÙ ØäÝ ÜØèÜÙ) ".çñêæ Øä.( ðñïÜÙ åáèÝáÛÜ  åáèñêæÜ òìáÛðÙ Ýïéê ÜÞ

ïÝßÙ åßÝìáïÝ . åñÙ åáèñêæÜ òÝáÝãÞ äê àÜäÙ ÝèÚÜñ åáèñêæ Øä åáìòòñæ ÝáÜ

ÜáàðïÝæÛÜ ,çñêæ ÝèáØñ áæä òÝØáðÙÜ äê Üðáæñä òÝáðßØÜ òØ ÝðáÙêÜÝ:" åáñèØ ñá

 åááßÜ òØ òÝáßä åÚ åÜä êáÚæÝ òáàðïÝæÛ ÜèáÛæÙ òÝáÝãÞ áÝÝñ ÜäØÜ åáñèØÜÝ åáèñêæñ

åÜäñ ,åÛØ çÙÝ Üèàï ØéìÝïä Ýäñ ÜááßæÜ Ùßðæ òØ äáÙÚÜä âáðî Øä çñêæ ... çÙ äã ðÝòÙ

Øä ÝØ çñêæñ åÛØ çÙ Ûáä ÙÙÝòéÜä åØ àáäßÜä äÝãá ÜòØ áØæîê åÛØ . åÛØ çÙÜñ Øä ÜÞ

çñêæñ, âáäê çñêæÝ ÛáÙ âòÝØ éìÝò) "....òèñêæ Øä( .òØÞ òæÝêä , òèñêæ òìòòñæ ÛÙäæ

òßØ ,Ü òðáæñä ÜæÝÛ òÝéßááòÜ ÜòááÜ Øäåáèñêæ ØäÜ äñ òÝáÝãÞ . ïäß ëéÝèÙ

 ïÝßÙ ÝØð åáìòòñæÜæÛéææÜ äñ òÝèÝðàì  ðÝÙáîÜ áìäãÝ ñìÝßäÝ ÝòÝáàðìä ÜðáÛß

òÝØáðÙä ÜÚØÛ äñ ÜäàîØÙ Ýäñ ÜðáßÙÜ":áòéêã ÛÝØæÝ ïÝßÜ äê áòêæñ . òØ äáÙÚæ ÜÞ

ÜðáßÙÜ ñìÝß .Üðïá ÜÞñ áòèæØÜ Øä ,éìò ÜÞÝ ")òèñêæ( ;" êÝÚìä òîï åê ÜáêÙ áä ñá

ÝßÙÜðáßÙÜ ñì... ÜäØã åáðÙÛ òÝñêä ðÝéØ .áÛ ! åáñèØ äáÙñÙ àáäßÜä Üãáðî Øä ÜäñææÜ

åÜä êð ÜæÝ åÜä ÙÝà Üæ ,ÝÜÞÝ) ".äçñêæ Ø(. 

åÝãáéä åááèòÝãáØÜ åáØîææÜ , ñÝäñ ÙðïÙ Ýäêñ åáìòÝñæ åáØñÝè äê êáÙîÜä çòáè

ïÝßÜ åÝñááä êÚÝèÙ òÝðïßèÜ òÝáéÝäãÝØÜ :ïÝßÜ òìáãØä åáðÝñïÜ åáàÙáÜ ,òÜ òÝÙð



тн 

 

åáèñêæ Øää åáèñêæÜ òÝáÝãÞ çáÙ òÝñÚèòÜÝ åÝñááä åéßã åáÙØìÙ áÝäáÙÜ òÝÙðòÝ òáäØðñáÜ .

ïÝßÜ áìäã áàèäÝÝáÙæØ éßá ÜäÝê åáØîææÜæ ,ÝÙ Üãáæò òêÙÝæ ÛßØ Ûîæñã , åáäÝê áèñ ÛîæÝ

ÝòìáãØÝ ÝæÝñáá òØ åáÙãêæÜ åáÙð åáæéß . 

Ý åÝãáéòÝèïéæ ;ðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê ÜäáÙÚæÜ ÜïáïßÜ áÝØðã òæñÝáæ ÜèáØ äØðñáÙ åáá

åáÙØìÙ òáòÝÚÜèòÜ ÜèáßÙæ çÜÝ òáòÙáÙé ÜèáßÙæ çÜ , òäàÝÙæ Øä Üìáñß òæááï çááÛê çãäÝ

ÜäØ òÝæÝïæÙ áÝìã çÝñáêä . áÙáàæðÝèã éìòè åáÙØìÙ çÝñáêÜ ïÝßÙ òðÜîÝæÜ ÜãáæòÜ òÝðæä

 áÛá äê äÙÝïæÝðïßæÙ åáìòòñæÜ òáÙðæ : ðÝÙáî áðßÙèÝòÝáðáêÙ åáäÜèæ ,êÙ åáäÙæÝ åáÙØì áä

åáèñêæ ØäÝ åáèñêæ.  

ÜØðè ,ÙØìÜ äêÙ ÜÝÝòæñ òÝáèáÛæÜ ÝèáÜ åáÙØìÙ ïÝßÜ åÝñáá áØ ÝØ åÝñááä áÞãðæÜ åðÝÚÜñ .

 òÝáèáÛæÝÞ ÛéìÜÝ ßÝÝð áäÝïáñ äê ðïáêÙ òòòñÝæ , áßïì áÛá äê ïÝßÜ òìáãØæ åÚ åáêìñÝæÜ

åÝïæÙ åáäÙæÜÝ ÜááðáêÜ ,Üèñá åØ ,ßÝïäÜ åáäáêìæñ íßäÜæ åÚÝ òÝ)åáèñêæ ØäÜÝ åáèñêæÜ (

ïÝßÜ åÝñááä êÚÝèÙ . âãÝèááØÝðñ åáÙØìÜ áäêÙ òáÙðæ , ÝìáÛêÜæ êèæáÜäãØìáïÝßÜ ò , åØ

áÝäÚÙ åØÝ çáê òæäêÜÙ , òÝßÝïä äñ åÜáäÚð òðÛÜ Ùïê òáäãäã ÜêáÚìæ êèæáÜä áÛã ðïáêÙ

åáèñêæ .ÜéáìòÜ ,åáÙØìÜ áäêÙÙ òáäãäã ÜêáÚìä åÝðÚá çÝñáê ðÝéáØñ ,ìéÙ ÜßÝÝÛ òáæäÝêÜ òÝð

ðÙãæ ÜÞ ,äØðñáä òáÛÝßáá ÜèáØ ØáÜÝ . òØÞ åêØîæè,ñÝòìáãØÝ çÝñáê ðÝéáØä Üïáïß åÝñáá,  Øä

åáÙØìÜ áßÝÝðÙ òáòÝêæñæ ÜêáÚìä äêÝìÙ ÜØáÙÜ ,òÝéèãÜÙ Üááäêä ëØ åáòáêäÝ12,13. 

Ü åáðáãÙÜ òÝèÝáØðæ åáØñÝèä åáæÝÛ åáÙØìÜ áäêÙ äñ òÝèÝáØðÙ Ýäêñ åááÞãðæÜ åáØñÝè

òÝáðáêÙ- åòÝìïò òØ ïÞßæñ ðÙÛ .åáðßØ åáðïßæÙ åÚ , åáÛáïìÝ åáÙØì áäêÙ ÝèááØðñ

áæÝïæ çìÝØÙ ïÝßÜ òìáãØ äê åáèÝæØÜ , åáÙØìÙÝ åáÙØìÙ òáÙïêÝ ÜÛáßØ ÜìáãØÙ âðÝîÜ Üäê

òáæÝïæ òÝñðÙ åáßïì ÝØ åáÙØì áäêÙ áÛá äê ïÝßÜ òìáãØÙ åááñï ÝäêÝÜÝ åáðßòæ8,14 .ÜØðè ,

Üñ òÝðßØ òÝèáÛæä ÜØÝÝñÜÙñåáÙØìÙ çÝñáêÜ òØ òáïÝß ÝäáÙÚ ,åáäÙæ äñ åÜáòÝéáìò , áäêÙ

ëïòä ïÝßÜ òéáèã ðßØä åáèñ äØðñáÙ ïÝßÜ òìáãØ äê åááØðßØÜÝ åáÙØì , áìäã ðòÝá òÝáäáäñ

åáÙØìÙ ÝòìáãØÝ ïÝßÜ åÝñáá3,9,15 .çãòáá ,ïÝßÜ äñ ÜãÝæèÜ ÜìáãØÙ ÜðÝñï âãä ÜÙáéÜñ ,

ñ òßÝÝðÜ ÜæðÝèÜ òØ òïÞßæÜ" ÜáðÚáéÝ ÜðáÙÛßáÙ òÝãäÝÜ"16. 

 çÝñáêÜ òÝáèáÛæ òØ ðÝßÙä åáÙØìÜ áäêÙä ðñìØä ÜáÜ åáèÝñÜ òÝèÝáØðÙ Ýäêñ òÝèÝðòìÜ ÛßØ

åßàñÙ .åáðïßæ åáÙØìÙ áÝìã çÝñáê ÝèßÙñ, åßàñÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ òØ åáðßÝÙ åÜáäêÙñ ,

áèìä Ùîæä ÜØÝÝñÜÙ ïÝßÜ ðßØä çÝñáê ÝðáòÜñ åáÙØìÙ ðòÝá ÜÝÙÚ ÜáÜ áÝìãÜ çÝñáêÜñ ÝØîæ 

ïÝßÜ , òÙäÝñæ òÝáèáÛæ åê åáÙØìÙ åáèñêæ Øää åáðÝÞØÙ ÝäáØÝ) Øää ðÝÞØÝ åáèñêæä ðÝÞØ

åáèñêæ( ,ÛÙäÙ ÜßáèÞ ÜÛáðá Üòìîè .Üñêæä , åááïè åÜñ ÝàáäßÜ åÜáäêÙñ áÝäáÙ òÝæÝïæÙ ïð

çÝñáêæ ,ïÝßÜ áðßØ áÝìãÜ çÝñáêÙ òáòÝêæñæ ÜÛáðá Üòìîè . äê ÝàáäßÜ åáÙØìÜ òáÙðæ çã Ýæã

æÜ òÝáèáÛæçÝñáê Üðáò ,òÙäÝñæ òÝáèáÛæ äê åïäß, Ù ÝðßÙ åáðÝìé åáÙØì ïðÝÜááïè òÝáèáÛæ 

çÝñáêæ3,4,10,15 .Øîæè åáðßØ åáðïßæÙ åÚ, áòÝêæñæ áÝìãÜ çÝñáêÜ òòßìÜñò , òÝáèáÛæ Üèñáñã

àäßÝæ çìÝØÙ çÝñáê äê òðéÝØÜ ÜìáïæÝ òääÝã ,Ûß ÝèáÜ ðéæÜ ÞØ ÝØ-áêæñæ , àÝñì åÝñááÜ

ÜìáãØÜ çãÝ ðòÝá,6,7,11,17  çáÙä áÝìãÜ çÝñáêÜ òæð çáÙ ðñï Øîæè Øä åèæØ áßãÝèÜ ðïßæÙ

òÝáðáêÜ áÛá äê òßÝÝÛæÜ ÜìáãØÜ ,çãòáá âØ , òÝáðáê äñ çàïÜ åÚÛæÙ íÝêè âãä ðÙéÜÜñ

ïÝßÜ òØ òÝìãÝØÜ .ä òÝðìéÙ åÚÝ áßãÝèÜ ðïßæÙ òÝèÝáØðÙ åÚ êîÝÜ ðòÝá Üäáêá ÜìáãØ âðÝî

Ú äê ïÝßÜ òìáãØ òØ äáàÜä òáêÝîïæÜÝë áîðØ ÝØ áòäñææ , òÝáÝñð ÝØ åáìÝÚ äê ØäÝ

òÝáæÝïæ14,15,17-20. 



то 

 

åÝãáéä, ä ñá áÝìã çÝñáêä Üìáñß òêáèæ äñ ÛêáÜ òÚñÜää åáæáäñæ åáÛêî àÝïè Üïáïß

êîæØÙåááãÝèáß åá , åááòðÝñïòÝ åááèÝÚðØ êÚÝèÙ òÝáòðÙß òÝæðÝè áÝèáñ äñ âáäÜòæ ïäßã

ääãÙ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙÝ åáÙØìÙ çÝñáêä . 

òÝÚÜèòÜä ÜØÝÝñÜÙ ÜÙáîá ÜèáÜ ÙØìÜ òÙáÙéñ åÝñæ , òìáãØä òÝäï ðòáÙ ÜÙ ñæòñÜä çòáè

çÝñáê òêáèæä ïÝßÜ . äÝïñä ñáßÜ òØ ÙáßðÜäÝ ðÝéáØä ï òÝÞðã òÙîÜ ïÙà òÝðÙß äñ òðáãæÝ

 åÝïæÙ ïÙàåÝïæÙ çÝñáê ðáòæÜ Üêàæ ðéææ òÝêèæáÜä ;ðÝéØä çãÝ  çìÝØÙ çÝñáê ëðÝÚ

åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ ,áìã òÝðßØ òÝæÛïòæ òÝèáÛæÙ äÙÝïæñ , åáØîææÜ ðÝØä ÛßÝáæÙ

 åáßáãÝæÜ òØòÝäáêáÝ òáéìØ Üæðä áÝìãÜ çÝñáêÜ òòßìÜÙ . 

 

 ÙáÙØ äòÙ åáðÙÙ çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßÜ òìáãØú òÝßÝïäÜ äÜïÝ åáðÙÜ áäêÙ áäÝïáñ 

 äñ ðàéØæÜ òÛÝÙê òðÚéæÙ âðêè ðïßæÜ çÜã áïáÝ*MPH) 

ðïßæÜ òðàæ;  

äÝïáñÜ åÜæ òÝÜÞä åáðÙÜ áäêÙ äñ åá

 çÝñáêÜ òÝáèáÛæ äê àáäßÜä åØÝÙÙ

 áäÝïáñ åÜæ äáÙïæÙÝ åïéê ßàñÙ

 éßááòÜÙ áÝäáÙ åÝïæ òðáßÙÙ òÝßÝïäÜ

çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßä . 

ðïßæÜ òÝàáñ; 

 äØ åáèì òÝèÝáØð ÝæáÝï ðïßæÜ âðÝîä

 åê åáèì13 åáðÙ áäêÙ8  áÝäáÙ òÝæÝïæÙ

 ÙáÙØ äòÙ åááÞãðæú  ÝìãØ åÜæ åááèñ

 ïÝßÜ òØïÝßÙ ñðÛèã Øäæ çìÝØÙ ,

 ÝìãØ Øä ÜêÙñÝ áïäß çìÝØÙ Üñáæß

ääã ÝòÝØ . òÝÛæêÙ Ýïéê òÝèÝáØðÜ

ïÝßÜ áìäã åáèááØÝðæÜ , äÜï òÝÙÝÚòÙ

òÝßÝïäÜ , òáèÝðáêÜ òÝñðÜ äñ ÜìáãØÙ

òÝéèïÙÝ ,ÝÛ" ÝäÙáïñ òÝêáÙòÝ òÝß

ïÝßÙ çÝïáòÜ ðßØä . 

ëéÝèÙ , ÜòáÜ òÝðàæÜ òßØñ çÝÝáãæ

Ü ðÙÜ òÝáèáÛæ åØÜ çáÙÜä äÝïáñ Øá

áÝäáÙ åÝïæ òÝßÝïäÜ åáðßÝÙ Ýáìä ,

 áèñ åòÝØÙ òÝßÝïä äØ òÝèìä àäßÝÜ

 åáðÙ áèñÙÝ ïÝßÜ òØ åáìãÝØñ åáðÙ

åÜáäØ åáãÝæéÜ , åðÝÚ òØ äðàèä áÛã

ÜàäßÜÜ äê êáìñæã ïßðæÜ . ðïßæÙ

 çãñ Úîááæ åÚÛæä ÜìáØñ ÜòááÜ Øä

                                                 
8  äñ òÝèêáÜ ðÝêáñ92.8% - 14 ëòòñÜä ÝæáãéÜ åáðÙ áäêÙ . ïáéìÜñ Ûê ÙÝñÝ ÙÝñ çÝáØðÜ òØ ÜßÛ ÛßØ çááØÝðæ

åáèÝìäàä òÝèêä . 

îåáðßÙè åáàÝàá; 

¶ " ØáÜ Üñï ÛáÙ ÜÞ òØ òßïä Üîðò ÜááðáêÜ åØ
Ýèñêá Øä åáñèØÝ ßáäîò ,ëÝãØä âáðî , ëÝãØä àÝñì

ÜÞ òØ " 

¶ " áðßØ çÝñáä åáãäÝÜ åáßïì00.30 ÜäáäÙ , åáßïì
òÙñ åÝáÙ åáÛÙÝê Øä..." 

¶ "åáèñ ñÝäñÜ äãÙ òßØ åêì ÝèòÝØ ÝðïáÙ åáßïì ,
åááèïò Ýèäñ åáàäñÜ åØ òÝØðä Ýîð åÜ ,Ü Ýàáäß
åáðòéÝæ áÛ åÜñ òÝðæä åááèïò åÜñ ... Øä ÜÞ

áèïáò" 

¶ "ÝòÝØ ëÝãØä áØÛã ÞØ ïÝß åáïïÝßæ ðÙã åØ" 

¶ "äñæä çÝÛêÝæÙ ÜÞ òØ ëãÝØ Øä ÛßØ ëØ , ßïì ëØ
ÛáÙ çÝÛêÝæä éèãè Øä- ÝòÝØ ÝðïÛá áã åáîÝðß"  

¶ " áòÝØ ÝêÙòáñ áä ëáÛê òáäãäã ÜèáßÙæ) ðñØæ
 ïÝßÜ òØ ëÝãØä]Ý.ã"([. 

¶ " áä ÝáÜ2 æåáàìñ ,åÛØèÙ ÝòÝØ ÝáÜ åÜáèñ ,
æ"áïè ðáÝÝØ"" 

¶ "ÜèáÛæ äñ ðßØ áìÝØ ÝèßèØ , âÛáäñ áêÛò Ûáæò òØ
çòááñ ÝÜñáæÜ òØ ÜáÜá" 

¶ " äÝæ ðàÝñä áòÝØ âìÝÜñ Ùîæ ðîÝá Ýæîê ïÝßÜ
áäñ òÝßÝïä ,åÜáäê ðàÝñ òÝáÜä äÝãá Øä áèØ" 

¶ "äêÙ ðÝòÙ áèØñ òÝáÜä äÝãá Øä  ÜðïæÙ åØ åÝïæÜ
 ßïì éèãáá áä çòá5000 Ý çñêæ äê1000 ÜðìØæ äê ,

 åñ ÝÜñáæÝ Ûðñæä áØÛäÝß çÝðä éèãá ØÝÜ åØ áðÜ
 Øä ØÝÜ çñêáá äñ éèï çòá5000 áØÛäÝßä . Üæ

çñêæ ÝÜñáæñ ÜÞä áäñ ðñïÜ?" 

¶ " åáñèØÝ Üèìêæ áòØÞã ØáÜ Ýèäñ ÜèáÛæÜñ ääÚÙ
 åáñÝê ØäØ åáèáÙæ Øä [...] áòááÜÝ òéìðæ çØã ñá

 ÛÝê åñ çñêä òØîä åáñèØä ðæÝØ ÝæãÝ ïÝßÜ áèìä
 åáðæÝØ ÝáÜ åáèàï åáÛäá'ááïÝØ'  åáïáäÛæÝ

ÜáðÚáé" 

 



тп 

 

áèÝñØð áèòÝãáØ ñÝñáÚ ðïßæ ÜÞ ÜáÜ ,ïä òðáßÙÙ ÜßèæÜ ÝïÜ çãä åáèñêæ çáÙ ÜØÝÝñÜ ÜáÜ òÝßÝ

áðÛÚæÜ çÝÞáØÜ äê ÜðáæñÝ åáèñêæ Øää .âãáìä , çÝäØñÜ òØ ÝØäáæ ðÙ äãÙ20  òÝßÝïäú  Üñáæß

òÝèñêæ ñæßÝ åáèñêæ ,òÝèñêæ Øä ñæßÝ åáèñêæ Øä Üñáæß .âé- ÝØäáæ äÝãÜ80 òÝßÝïä9 

òðáßÙÙ åáäáêìæ åÜñ åáäÝïáñÙÝ ïÝßÜ áìäã åÜáòÝÛæêÙ Ýïéêñ åáðîï åáèÝäØñ  åÝïæ

áÝäáÙ10 . 

 àéÝÚÝØÝ áØæ åáñÛÝßÜ çáÙ Üñêè åáØîææÜ ëÝéáØ2010 . åáääãÜ áì äê Üñêè òÝèÝáØðÜ ßÝòáè

áèòÝãáØ çãÝò ßÝòáèä åáäÙÝïæÜ21,22 . 

 

ðïßæÜ áØîææ; 

Ø ïäß ;åáðÙÜ áäêÙ : òßØ òáÞãðæ Üæòä ÝðñïòÜ åáðÙÜ áäêÙ åê òÝèÝáØðÙ Ýäêñ åáØñÝèÜ äã

- ÜìáãØ .äê Ýðìáé åáèááØÝðæÜ ÜìáãØÜ âðêæÙ åááòááêÙ åáàÙáÜ , òÝêìñÜÜ äê ÝßÝÝáÛ

 ÛÛÝæòÜä áñÝïÜ äêÝ ïÝßÜ áìãÝØã åÛáïìò äê ÝèáäÜÝ åïéê ßàñÙ ïÝßÜ òìáãØ äñ òÝáäáäñÜ

åáäÙæÜ äÜï åê: 

áØ-ÜìáãØ ðÛêáÜÝ çÝáÝÝñ- åáðÙä åáêáÚæ åèáØ ääã åáßïìÜñ Ýèêà åáèááØÝðæÜæ ïäß . åáðßØ

ê òØ åáñÝê ðÙã åáßïìÜ åØñ ÝèêàåòÛÝÙ ,åáßÝè åáðÝÞØÙ åáðÙä ðïáêÙ ÝêáÚá åÜ , ØäÝ

ðáêÙ ðòÝá åáñï åáðÝÞØä ÝØ åáèÝÛêÝæä . 

åáÛßÝáæ åáÙîæä ïÝßÜ òæØòÜ áØ; ïÝßÙ ñáñ òÝáèãà òÝáêÙ Ýèááî åáèááØÝðæ áèñ . ØáÜ òßØ

ê çÝñáê òèáì ðÝîáä áÛã åááèÙæ åááÝèáñ âÝðêä çòáè Øä ðÝæáñä çááèÙÙ Øîæèñ ïéêÙñ ÜÛÙÝêÜ" ì

ßèÜïïÝßæÜ òáá .çÝñáêæ çáàÝäßä áïè ÜáÜá ßðãÜÙ ÜÞã åÝïæÙ ïéêñ ØîÝá âã ,ðîÝáñ Üæ ,

çááØÝðæÜ áðÙÛä ,áØ-åáñÛß åáðÙä ðáêÙ åáïáòÝ åáðÙ çáÙ çÝáÝÝñ .ÜèáÝîñ Üááèñ ÜáêÙ , ÜðÝñï

íÝßÙ çñêä òØîä åáñïÙòæ òÝßÝïäñ âãä .åáðÝÚæ òèÝãñÙ Øîæèñ ïéêÙ ðÙÝÛæÝ ÜÛáæÙ , äêÙ

äáäñÙ çãòéæ ïéêÜåáèãñä ÜêðìÜ äñ ÜðïæÙ ÝèÝáñáð ò , åáðØñè òÝßÝïäÜ åØñ ÛÝêÙ

ðÙÜ âÝòÙ åáèñêæÝ ,ÛÙäÙ éèïÙ çãòéæ ØÝÜ . 

òãæÝò Øä òáèÝÚðØ ÜÙáÙé : Øäñ åáàÝèÜ åáàìÝñ äê Ýðìáé àìñæ áòÙä ÝêáÚÜñ åáèááØÝðæ

åáñèÝêÙ ðáæßÜä ,åáïáò ðÝÚéä ëØÝ åáæáÛïò êÝÙïä Øä .ëéÝèÙ , áòÙä åòêÚÜ áã Ýèááî åÜ

Ü òòÝæê åêàæ äáêì äñ ðÝïáÙ òÝÙïêÙ ÙÝðä òáðÝï àìñæ"áïè ðáÝÝØ " ÜìáãØ òÛÝÙê äñÙ ØäÝ

òáèÝðáêÜ òÝñðÜ äñ . 

òãæÝò Øä òáòäáÜï ÜÙáÙé-  çÝÝáãæ ïÝßÜ òØ ëÝãØä íáðæò åÜä çáØñ âã äê Ýðìáé åáèááØÝðæÜ

òÝßÝïä ÛÙØä åáÛßÝì åÜÝ çñêä åáðñìØæ Ûáæò çãñÜ ðÙÙñ .ñ ÜÛÙÝêä ðÝñï ÜÞ åÝáØ ÜìáãØÜ

ðÙéÝÜ ðÙãñ áìã ääãÙ åØ áïäß çìÝØÙ òáñêè . 

åááäãäã åáÛéìÜ-  Ýéáè ðñØã åááòÝêæñæ åááäãäã åáÛéìÜ ÝÚìé åÜñ Ýèááî åáèááØÝðæÜ äã

ïÝßÜ òØ ëÝãØä .åáÙð òÝßÝïä ,åÛáÛä ,ÝÙ ëãØè Øä ïÝßÜñ ðÙÙ òÙñä åáìáÛêæ .òØÞ åê , ïäß

Ýïä åÜä ñá ïÝßä çÝïáòÜ ÞØæñ Ýðìáé åáèááØÝðæÜæ ëãØè ïÝßÜñ ÜÛÙÝêÜæ åáîÝðæÜ òÝß

ðÝéØ çÝñáêÜñÝ. 

ÜðáÝÝØ áÝèáñ- ðÙÜ áìÝØ òØ Üèñæ ïÝßÜ òìáãØ áã ÝìáéÝÜ åáèááØÝðæÜæ ïäß .åÜáðÙÛä , ðÙ

ØáðÙ åááß ßðÝØä åáñðÛè ÝèØ åÜÙ åÝáæÝáÜ ááßæ àäìæãÝ âèßæ Øä åÝïæã ñìòè ,çãä , òìáãØ

                                                 
9  äñ òÝèêáÜ ðÝêáñ97.6% - 80  çáÙæ òÝßÝïä82 äØñÜ òØ Øäæä ÝæáãéÜ òÝßÝïäçÝ . 

10 ÝäØñÜðïßæÜ áãðîä åØòÝÜÝ çðàé òáæðã äñ ÜòÝÙáÛØÙ çòáè ç .ÝÛÙ åÚ êáìÝæ Üðïßæ äñ ðáîïò"ÜÞ ß. 



тр 

 

ÝáìÝØ òØ Üèñæ ïÝßÜ .äáÙïæÙ ,åáæñæÝ ïáð ÜØðè ðÙÜ  íÝßÙ çñêä åáØîÝá åáÙð òÝßÝïä ðñØã

ïÝßÜ òÝñáðÛä åØòÜÙ ,ðÙÙ ÜðáÝÝØÜ äê Üêðä êáìñæÜ ðÙÛ . 

ðàÝñÜ Ûáïìò- ïÝßÜ òØ ëÝãØä åáñðÛè åæîêÙ åÜñ ÜÛÙÝêÜ äê ÝèáäÜ åáèááØÝðæÜ äã ,

åáÙÝà åáßðØæã ÛïìòäÝ åÜäñ ïéêÜ òØ äÜèä åÝïæÙñÝ ,òÝßÝïä åê ßãÝÝòÜä åáîäØè åÜ .

Ùáïñ ñÛßÜ ÛáïìòÜðîááæ Ýä ,åÛáÛä ,òìàÝñÜ åòÛÝÙêä êáðìæÝ òÝßÝïä åê åáæáêè Øä åáÙîæ. 

áäØðñáÜ ßÝïäÜ- åáäÙæÜ äÜï åê ÛÛÝæòÜä åØÝÙÙ ÙðÜ áñÝïÜ äê Ýðìáé åáèááØÝðæÜæ ïäß .

åÛáÛä ,ÜðØ ÝØ ÜìÝðáØÙ åñÝáæ ÜæÝÛ ïÝß åØ åÚ"Ù , çÝéáðä òèòáè ÜèáØ òáäØðñáÜ òÝáäØàèæÜ

Üàáäñ ÝØ .ïäÜ áã Ýèêà åÜ ÛÝê ðêÝãæÜ áäØðñáÜ äñ ÝòÝæÛ òáîæò ØÝÜ áäØðñáÜ ßÝú  ßÝïä

ïÝßÜ òØ ÛÙãæ ÝèáØñ çÙðé . 

Ù ïäß ;òÝßÝïäÜ äÜï; 

áÝäáÙ åÝïæÙ ÜðáßÙ-  ÜäØñÜ ÜêáìÝÜ òÝßÝïäÜ ÝØäáæñ çÝäØñÜ òäáßòÙ" òÙñä òðßÙ êÝÛæ

ÜÞ ðÙÙ?" ,äÝïáñã ðÙÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ òØ ÝðáãÞá áØæîê çìÝØÙ åØÜ ïÝÛÙä áÛã òØÞ .ÝñòÜ òÝÙ

 áã ØîæèÝ òÝáðÝÚàïä ÝîÙÝï ðñï äã Øää åÜáäê ÙÝÜØÜÝ ðãÝæÜ ðÙÜ òØ åáðßÝÙ òÝßÝïäÜ ÙÝð

 ÝÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæä*58/6&) .ëéÝèÙ , çÝÙñßÙ åáßïÝä åáèñêæ Øä òÝßÝïä ÜêÙðØ ïð áã Øîæè

áÝäáÙ åÝïæ ðÝßÙä åØÝÙÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ òØ . 

 

 èñêæ ØäÝ åáèñêæ ÙðïÙ ðÙä ÜêÚÜ òÝÙáé òÝÚäìòÜåá -ðìéæÝ ÞÝßØ+ 

 òáÙÜ ÙØì 
 òÝÙïêÙ

åáðÙß 

 ÜÙáé Øää

òÛßÝáæ 

 ðÙ òìÛêÜ

çÝñáêæ áïè 
ðßØ 

åáèñêæ 47.5% )19( 32.5% )13( 17.5% )7( 0% )0( 2.5% )1( 

åáèñêæ Øä 47.5% )19( 22.5% )9( 17.5% )7( 10% )4( 2.5% )1( 

Üé#ã 47.5% )38( 27.5% )22( 17.5% )14( 5% )4( 2.5% )2( 

 *P<0.05 

ïÝßÙ Üãáæò-  ÜäØñÜ äê åÜáòÝÙÝñòæ" çÝñáê ðéÝØÜ çÝñáê òäÙÚÜä ïÝßÜ äê âòêÛ áÜæ

åáðÙÙ?" , áã Øîæè òÝßÝïäÜ ÙÝð*81& )ÝòìáãØÙÝ ïÝßÙ åáãæÝò . åáèñêæÜ òÝßÝïäÜ çáÙæ

 ïÝßÙ åáãæÝò55% , äñ Üãáæò ðÝêáñ åñðè åáèñêæ ØäÜ òÝßÝïäÜ çáÙæÝ85%.  

 ÝñáêÜ òäÙÚÜ áìäã òÝßÝïäÜ òÝÛæêåáðÙÙ ç+ 

 ÛêÙ ÛÚè ðßØ 

åáèñêæ 55% )22( 20% )8( 25% )10( 

åáèñêæ Øä 85% )34( 2.5% )1( 12.5% )5( 

Üé#ã 70% )56( 11.3% )9( 18.8% )15( 

 *P=0.008 

ðÙÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæ : òÛÚÝèæ ÝÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæñ ðÙÙ òÙñä Ýæáãéá åØÜ ÝäØñè òÝßÝïäÜ

 åÜäñ çÝñáêÜ éÝààéä)áãéá çñêæ åØÜÝÙ ðÝéØ çÝñáêÜñ ðÙÙ òÙñä å ,âìáÜäÝ .( áèñ ïð

Ýæáãéá Øä áã Ýèááî åáèñêæ Øä òÝßÝïä ÜñÝäñÝ åáèñêæ òÝßÝïä , ðæÝäã ïð5&  Øä òÝßÝïäÜæ

åßÝðä ÜèáØ ÝÙ çÝñáêÜ òÝáèáÛæñ ðÙÙ òÙñä Ýæáãéá . åáèãÝæ ÝáÜ òÝÙáéè ÝäáØÙ ÝäØñè ðØñÜ

âã òÝñêä , òÝîÝÙïÜ áòñÙ áã ØîæèÝ"òÝáòðÙß òÝÙáéè"  òáðïáêÜ ÜÙáéÜ çÜ)37.8%  Øä ÙðïÙ

åáèñêæ ,26.3% åáèñêæ ÙðïÙ .( 



тс 

 

 çæÞä ðÙÙ òÙñä ÝñðÛá Øä åÜñ áØèòÙ òØÞ òÝñêä Ýæáãéáñ Ýèááîñ åáèñêæ Øä òÝßÝïä åÚ ÝáÜ

Ý âñÝææ/ÝáÛ ððÝÝØæ ðÙÜ åØ ïð ÝØ .ëéÝèÙ , åÜñ Ýèêà åáèñêæ òÝßÝïä ðìéæ áã çááîä çááèêæ

åáìáÛêæ çÝñáêæ áïè ðÙÙ òÙñä.  

 

 ðÙÙ ÜÙáñáä òÝÙáé

ÝÙ åáèñêæñ 

 Øä ÙðïÙ òÝÚäìòÜ

åáèñêæ 

 ðÙÙ ÜÙáñáä òÝÙáé

çÝñáêæ áïè 

 ÙðïÙ òÝÚäìòÜ

åáèñêæ 

òÝáòðÙß òÝÙáéèÙ 37.8% )14( òÝáòðÙß òÝÙáéèÙ 26.3% )10( 

ððÝÝØæ ðÙÜñã 16.2% )6( 
 ÙÝÜØ ðÙ ÜÞñã

ëÛêÝæÝ 
21.1% )8( 

 ÙÝÜØ ðÙ ÜÞñã

ëÛêÝæÝ 
13.5% )5( 

Ø çÝñáêÜ ðÝéáØ Ýèá

äÝïáñ 
18.4% )7( 

 âØ Ýæáãéá

òÝÚááòéÜÙ 
13.5% )5( çÝñáêæ áïè ðÙ ÝìáÛêá 15.8% )6( 

òèê Øä/Ü 10.9% )4( òèê Øä/Ü 13.2% )5( 

 ÝèáØ ðÙÙ çÝñáêÜ

äÝïáñ 
8.1% )3( ðßØ 5.3% )2( 

Üé"ã 100% )37( Üé"ã 100% )38( 

 

òÝèïéæÝ åÝãáé; 

 ÜáÚàðàéØ ØáÜ åááðÝÙáî òÝæÝïæÙ çÝñáê òäÙÚÜ ÜÝÝàÝØ òèæØ òÝèÝðïê åÝñááä-  òÝáèáÛæ

òãæÝò ÜÙáÙé òðáîá ðïáêÙÝ ÜØáðÙ òáðÝÙáî . ëìÝð ÜìáãØ âðêæ äê åáèáäæ åáðÙÜ áäêÙñ ÛÝêÙ

ïÝßÜ áìãÝØã åÛáïìòÙ òÝðÝñïÜ òÝÙð òÝáêÙ äêÝ , ðÙÜ òÝáèáÛæÙ åáÙñßòæ åèáØ òÝßÝïäÜ

áÝäáÙ åÝïæ ðÝßÙä åØÝÙÙ , åáèãÝæ ÙÝðäÝ ÝòìáãØÙÝ ïÝßÙ åáãæÝò òêÙ åÜáðÙß ðÝÙê ðñìòÜä

áÝäáÙ åÝïæ òðáßÙ .áÛã ðÝÙáîÜñ äãÝá òÝäÙä òØ òÝêñ áØèìÜ Ýäñ òÝÙáÙéÙ òÝãæÝò òÝØáðÙ ,

ÙÝñß ðìñä âðêæ òØ ÜìáãØÜ ðáêÙ ,ðÝîáä òÝÙáÙé òÝáïè çÝñáêæ , åáÚááé òéèãÜ äÝïñä ëØÝ

Ý/åáñá ðòÝá ÜáÜáñ áÛã ïÝßÙ åáèÝïáò ÝØ . 

 

òÝðÝïæ òæáñð; 
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ê çÝñá åðÝÚãåáØáðÙ åáðáêî ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðîä çÝãáé ÜîÙ ÜÙÝß òÝðáñÙ#ä 

çáÝä áÚß2-3- äàðÜ äïááæ2 ,ðÙ äêá-ÙØÞ2 ,ðîáäÙ çð2 ,ðàéÝØ çðÝØ2 ,äÝïèØ ðæÝê2 ,ïáÛÝß áÙÚ2 
1ÜØÝìðÜ äáß ,Üî"ä ,2áÙ"ðÝÙáîÜ òÝØáðÙä é ,òáðÙêÜ ÜàáéðÙáèÝØÜ-ÜéÛÜ 

ðæØæÜ äê ééÝÙæ ÜÞ ðáîïò: 

Levine H, Huerta-Hartal M, Bar-Zeôev Y, Balicer RD, Auster O, Ankol OE, 

Chodick G. Smoking and Other Correlates of Health Care Services Utilization 

Among Mandatory Military Recruits in Israel. (2012). Nicotine Tob Res. [Epub 

ahead of print]. Available at 

arly/2012/03/01/ntr.nts016.abstracthttp://ntr.oxfordjournals.org/content/e 

êïð 

çÝñáêÜ áäÚðÜ ÜÞ ääãÙÝ òÝØáðÙÜ áäÚðÜ ÙÝîáê äñ òáàáðï ÜìÝïòÙ åáØîæè åáðáêî åáðÚÝÙæ .

åÝáã , òãáðî çáÙä òÝèÝñ òÝðÝîÙ ïÙà òãáðîÝ çÝñáê çáÙñ ðñïÜ äê åäÝêÙÝ íðØÙ êÛáæ ðéß

òÝØáðÙ áòÝðáñ ,åáØáðÙ åáðáêî ÙðïÙ .ÜîÙ ÜÙÝßÜ òÝðáñ"ä  ðñïÜ òØ ðÝïßä òÝèæÛÞÜ ÜÝÝÜæ

åáØáðÙ åáðáêî ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðî çáÙä òÝØáðÙÜ áäÚðÜ çáÙ . 

ðïßæÜ òðàæ 

 çèãòä òèæ äê åáØáðÙ åáéááÚòæ ÙðïÙ òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðî äñ åáðßØ åáØÙèæÝ çÝñáê ðÝïßä

òÝØáðÙ áòÝðáñ . 

ðïßæÜ òàáñ 

áðÝàéáÜ ÜÙïÝê ðïßæ  äñ Úîááæ åÚÛæ ÙðïÙ5,751 åáèñÜ çáÙ áÙðï äáìÝðì áäêÙ åáéááÚòæ 2004 

 Ûê2008 . áèÝòè åê ÝÙäîÝÜÝ òÝØáðÙÜ Ùïêæ ðïéæ Ýßïäè éÝáÚÜ åÝáÙ òÝØáðÙ áäÚðÜ äê åáèÝòè

 áòÝðáñ òãáðîòÝØáðÙ Üî òÝæÝñð âÝòæ òÝðáñä ÜèÝñØðÜ ÜèñÙ Üäßæ áæáÝ"ä  . 

åááðïáê åáØîææ 

åáìòòñæÜ áèááìØæ :58% åáðÙÚ ,79% äØðñá áÛáäá ,82%  áðÚÝÙ12 òÝßìä ÛÝæáä òÝèñ , áØäáÚ

18-20 .ã-30% Ý ÜÝÝÜÙ òÝáðÚáé åáèñêæ åáìòòñæÜæ-3% ðÙêÙ . áèñêæ åèáØñ ÝäØ Ùðïæ

òÝáðÚáé ,ã-19% ãÝ åáðÙÚÜæ-10% ÜäáÚðè çÝñáê äê ÝßÝÝáÛ  . êîÝææÙ Ýèì åáéááÚòæÜ7  åáæêì

áèÝñØð ØìÝðä ,æ Üäêæä Ýãðî-10 æ ÜäêæäÝ òÝìÝðò-5 Üäßæ áæá,  ðòÝá ëØ åáÜÝÙÚ åáðÝêáñ åê

åáñè ÙðïÙ .åáèñêæ ÙðïÙ ,åáñèÝ åáðÙÚ ,ðòÝá ÜÜÝÙÚ Üãáðî ÜØîæè  ïÜÙÝæ çìÝØÙ) òÝßáãñÙ çÜ

òÝæãÙ çÜÝ( ØìÝð áðÝïáÙ òæÚÝÛã òÝØáðÙ áòÝðáñ çÝÝÚæ äñ åáèñêæ Øä òæÝêä ,òÝìÝðò òãáðî 

Ý çÝáæä òÝáèì)îæ"ÜäÙàÙ Ù .( âäÜæÙ ÞìñØòÜä çÝãáéÜ òØ ÜäêÜ çÝñáêòÝðáñä ÜèÝñØðÜ ÜèñÜ ,

Ù-43% ÙÝ åáðÙÚÜ ÙðïÙ-67% åáñèÜ ÙðïÙ . ëéÝèÙåáèñêæ ÙðïÙ ÜØîæè òÝèñêæÝ  òìéÝò äñ

ñáäñã  Üäßæ áæá áäÙïæ ÞÝßØÙ")åáäæáÚ(" . 

 ÝÜÝÞ ðïßæÜ òðÚéæÙ15% åáÙð òÝØáðÙ áòÝðáñ åáãðÝîã åáìòòñæÜæ . òÝáðÚáé çÝñáê

)OR=1.57; 1.34-1.84 ( áñè çáæ)OR=1.27; 1.06-1.51 ( åáðÙÚÜ òîÝÙïÙ ÜäáÚðè çÝñáêÝ

 òÝáðÚáé åáèñêæ åèáØñ)(OR=1.54; 1.05-2.26  òãáðîä åáïÜÙÝæ çÝãáé áæðÝÚã ÝØîæè

ÜÜÝÙÚ òÝØáðÙ áòÝðáñ , çÝèïò ðßØäåáäÙäÙæ åáæðÝÚä äáÚ òæÚÝÛã åááðñìØ ,ÜÛáä íðØ , áäÚðÜ

òáØÙî ÜÛáßáÝ òáèìÝÚ òÝäáêì . 

http://ntr.oxfordjournals.org/content/early/2012/03/01/ntr.nts016.abstract


ум 

 

 òÝîäæÜÝ òÝèïéæ 

äÙæ ðïßæÜ òÝØîÝòòÝáðÚáé çÝñáê äñ òáðñìØÜ ÜæÝðòÜ òØ òÝàá ÜäáÚðèÝ  çÝãáé åðÝÚã

ÜðÝØãä åáØáðÙ åáðáêî åáðÚÝÙæ ÙðïÙ òìÛÝê ÜØÝäßòä . ðÝòáØÙ òÝãæÝò ðïßæÜ òÝØîÝò

 åáêîæØÙ çÝñáêæ ÜäáæÚÝ Üêáèæ áêîæØ òðÙÚÜÝ òáØÝìðÜ òãðêæÜ áÛá äê åáðáêî åáèñêæ

åáðáêîä åáæØòÝæÜ ,ðÝñïò áêîæØÙ ñÝæáñ òæÚÝÛãåáÛááè åáèÝìäà Ýæã åááèðÛÝæ ò.  ñðÛè

 òÝØáðÙ áòÝðáñ òãáðîä òÝäáÙÝæÜ òÝáØÝìð òÝáêÙ çÝáìØÝ áòÙáéÜ ðñïÜ éÝéáÙä ðïßæ âñæÜ

åáðáêî åáèñêæ ÙðïÙ ðòÝá ÜÙð .òÝØáðÙ åÝÛáïä òÝáèãò çÝèãòÙ Ýêááéá ðïßæÜ òÝØîÝò . ßÝòáì

 åáæáÙ òæÛÝïæ áäØðñáÜ çñêæÜ ðÝÙê ÜÞ ÚÝéæ òãðêæ äñ ÜãðêÜÝÛ áÛá äê ÝäØ" ÝáìòÝñÝ çáÝä ð

åäÝêÜÝ íðØÜæ . 

ëéÝè êÛáæä; 

Û"çáÝä áÚß ð ,áÙ"é ðÝÙáîÜ òÝØáðÙä ,òáðÙêÜ ÜàáéðÙáèÝØÜ-éÛÜÜ .

Hlevine@hadassah.org.il  
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äØðñáÙ çÝñáê Øää åáðÝÞØÙ ðÝÙáîÜ òãáæò  ;ÜäÝêìä Üðïæ/ 

çÞÝð ÜØä Ø ,ðááð ÛáÝÛ Ù , íðÝÝñ àðÙÝðÚ ,çðÝØ òèê Ø , äìÝï ÜèØØ , çæðÙÝÚ ÜðÛèéãäØØ , ðäÞ ñàáæ
Û , áäÝèÝï áðÝÚðÚÜ. 

Ø ÙáÙØ äò òàáéðÙáèÝØ , ÙçäáØ ðÙ òàáéðÙáèÝØ,  ÚÝàèÝðÝà òàáéðÙáèÝØ,  Û çÝÚðØPinney,  Ü

ÛðØÝÝðÜ òàáéðÙáèÝØ 

ðïßæÜ òðàæ ; çÝñáêä ÜìáñßáÝìã åáÛäáÙ çÜÝ åáðÚÝÙæÙ çÜ òêÚÝì . òÝäñææÜ òáÙðæñ òÝðæä

 òáæÝØäèáÙÜ òÝØáðÙÜ òèæØ áÛá äê òÝÙáÝßæ)Ü-FCTC ( åáèñêæ ØäÜ òááéÝäãÝØ äê çÚÜä

Ü çÝñáêä ÜìáñßÜæáÝìã , òÝñÝêñ ÝäØ òÝàêæòØÞ òæäÝÜ ÜðÝîÙ. 

 òÝáèáÛæä àÛèæ òÝÝÜä ÜäÝãá äÜï òêÛ"çÝñáê Øää" ,äØæÚÝÛ , ðßØä òäñææñ òØ ÜðñáØ äØðñá

ÝáïÞèÝ çÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜ òáèãòÜ , ØñÝèÙ Üïáïß äê ðêÝé çÝáÛÙ òãÙÝéæ ÜðòÝè äØðñá

 åáðÝÞØçÝñáê Øää. 

 çÝáÛâáñæá ÜÞ Üä çÝðòá Øää ßòìòÜ ÜáØðÜðÝÙáîÜ òãáæò äñ òáðáìæØ . 

çÝñáê Øää åáðÝÞØ áÙÚä ðÝÙáîÜ òêÛ òØ âáðêÜä ÜòááÜ áßãÝèÜ ðïßæÜ òðàæ . 

òàáñ ßæÜðï ; Úîááæ áæÝØä ðïé)n=505 (ðÙæîÛÙ âðêè ,2010 . ÜòááÜ òÝèêáÜÜ ÞÝßØ61% . 

åááðïáê åáØîææ ;ò ðÝÙáîÜ òêÛòãæÝ  ðáÝÝØÙáïè æêáñÝÝïæÙ çòÝæ åáÙð . Ùßð éÝÞèîèÝï Øîæè

ÜÝÝÜÙ åáèñêæ çáÙ ,Ù ðÙêÝ òêéÜ çæÞÙ çÝñáêæ òÝáïè òÝáèÝãæä êÚÝèÙ åäÝêæ Ýèñáê Øäñ ÝäØ

 åáÛäá(94.4%) ÚÝèÙÝ çÝñáêæ òÝáïè òÝØáðÙ áèïòæä òÝéáèãä ê(92.6%) . ðÝðÙ ÙÝð(67.0%) 

 çÝñáêæ åááïè åáÙØìÝ åáðØÙÙ Øäæ çìÝØÙ âæòÝ åáäØñèÜæ òáîßæ àêæã(47.3%)  âæò

åáðÝæä çÝñáê áðÛß äÝàáÙÙ . 

òÝàäßÜÜ áäÙïæä òÝîäæÜÝ òÝèïéæ :äñææÜ ðÝñáØ òØ åáïÞßæ ÝäØ åáèÝòè òáèãòä Ü

ÝñáêÜ åÝîæîä òáæÝØäÜÜèÝðßØä ÜäÙïòÜñ ÝáïÞèÝ ç .ÜÜÝÙÚ òÝãáØæ ëïò êÛáæ Ý åáðïé

ïÙà òðïÙ äê äÜï òêÛ áÙÚä åáÚîááæ ,äÝãáåá çÝñáê Øää Üïáïß äñ åÝñááÝ ðÙêæ äê äïÜä ,

 ðáÙÚÜä âãÙÝ òØçÝñáê Øää ÜðÙßä ðÙêæÜ òÝðáÜæ . 

òãáæò ðÝÙê òÝØáðÙÜ òÝáèáÛæÝ òÝØáðÙÜ áòÝðáñ ðïßä áæÝØäÜ çÝãæä åáÛÝæ åáðÙßæÜå. 

 çÝòáêÙ åéðÝì ðæØæÜHEALTH POLICY (Public support for smoke-free areas in 

Israel: A case for action)  
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 ïðìáØ ; äñ áääãÜ ØìÝðÜ ßÝÛ ðáîïò åÝÚðò
ÜðØ# òèñä Ù3123 

 

 

 

áääãÜ ØìÝðÜ ßÝÛ 

 ðêÝè áèÙ ÙðïÙ ïÙàÙ ñÝæáñ òêáèæ

îÝåáðáê 

 

A Report of the Surgeon General: 

Preventing Tobacco Use among 

Youth and Young Adults 

 

 

ïÙà Øää ðÝÛä ØÙÜ ðÝÛÜ òØ âÝìÜä ÝèòäÝãáÙ" 

 

 

 

Centers for Disease control and prevention 
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òðÙÝßÜ òÝÛÝØ 

äáßòæ ïÙàÙ ñÝæáñÜ ,ÝäÝã àêæã ,ïÝæÜ òÝðÚÙÜ òÝèñÙÝ åáðÝêèÜ òÝèñÙòÝæÛ . äáãæ ïÙà

çáàÝïáè ,áæÝáæÝá çÝñáêä çæÛÞæ çÝñáêæ ðÝÙêä åáÙð åáðáêîä åðÝÚÜ ÛÝØæ ðãææ åé ØÝÜñ. 

æ ðòÝá åÝá äãÙ åáèñêæ òáðÙÜ òÝîðØÙ-3,800 æ òÝßì áèÙ ðêÝè áèÙ-18  ÜèÝñØðÜ ÜáðÚáéÜ òØ

åÜäñ . òèñÙ áääãÜ ØìÝðÜ ßÝÛ åÝéðì ÞØæñ ëØ1964 ÝñáêÜ òÝßáãñÙ òðãáè ÜÛáðá Üæñðèç ,

á òÝòáã áÛáæäò ÜêÙðØ äãæ ÛßØä ÙÝðï"æ òÝßì áèÙ åáðáêî ÜñÝäñ äãæ ÛßØÝ Ù-26  åáèñêæ

åÝáã. 

 ßÝÝàÜ òÝãÝðØ òÝáòÝØáðÙÜ òÝØîÝòÜ òØ çÝÙñßÙ åáØáÙæ åèáØ çñêä åáäáßòæÜ åáðáêîÜ ÙÝð

ïÙàÙ ñÝæáñä òÝðÝñïÜ . ïòèáÜä åáäÚÝéæ åèáØ çÝãáòÜ áÛáæäò ÙðïÙ åáèñêæÜ ÙÝðñ ðßØæ
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